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1.1 Working at height and related activities are inherently dangerous. It is the responsibility
of any person using this equipment to learn and practice the proper techniques for use of
the equipment for its designated purposes and to foresee and take appropriate action in
situations where rescue may be required. Even the correct use of equipment and techniques
may result in fatal consequences. Medical conditions can affect the safety of the equipment
user in normal and emergency use. Any person using this equipment assumes all risks and
full responsibility for all damage or injury which may result from the use of it. There is no
substitute for instruction by a trained and competent person. This product shall only be used
by a person trained and competent in its safe use.

1.2 No responsibility will be accepted by DMM for damage, injury or death resulting from misuse.
If in doubt, contact DMM. The following instructions and pictograms show some of the
common correct and incorrect methods of use; it is impossible to predict them all.

1.3 IMPORTANT: Please read and understand this information before use. Manufacturer’s
instructions shall be provided to users, in the language of the country where the equipment is
being used. Please retain this information for future reference.

1.4 These instructions cover the use of the
DMM Kinisi MAX Sit Harness, conforming 1.5 Red parts in the illustrations serve to
to EN 813:2024 and EN 358:2018. Sit emphasise the discussed elements and
Harness and Waist Belt are approved for do not signify the actual color of the part.
a maximum weight of 150kg (including Refer to the example provided below.
user, tools and equipment). The purpose
and intended use of this Sit Harness is for
progression on rope and work positioning. 0
Designed for the prevention of falls from a '/
height when used in accordance with the LA
standards and procedures described in D T S
these instructions. This product must not = DM
be used beyond its limits, nor be used for '\
any purpose other than that for which it ) I
is designed. 7, I/

Warning Symbols n
Yes No Pay attention Warning! Warning! Warning!
May result in May result Nyloc nuts must
injury or damage in death be replaced with
U to product a new Nyloc nut
if removed
®)
Warning!
Use torque
wrench




Nomenclature Nomenclature

3.1

jise.
di.
fii%
diii. jii.
d iii
jiiis
Part Material Part Material
a Waist Pad Foam/Polyester JAL Lying Ring Aluminium
b Waist Webbing Polyester j-dii Side Ring Aluminium
C | Waist Elastic Keeper Loop Elastic k Webbing Stopper Plastic
d Bridge See d.i/ d.ii / d.iii | Riser Webbing Polyester
d.i Sewn Eye Rope Dyneema/Polyester m Leg Webbing Polyester
d.ii Sewn End Rope Dyneema/Polyester n | Plastic Hook Buckle and D-Ring Plastic
d.iii Sewn Eye Webbing Polyester o Leg Pads Foam/Polyester
e Anchor Ring Alum?n?um b Non PPE Upper Assembly Polyester
f Forward D Aluminium Attachment
f.i Rope Adjuster Aluminium q Riser Buckle Aluminium
f.ii Rope Bone Aluminium r Leg Gear Brackets Plastic
f.iii Knot Blocker Aluminium s Leg Loop Plastic
g Leg Elastic Elastic t Waist Belt Plastic
h Stiffener Tack Polyester u Waist Gear Brackets Plastic
i Waist Buckle Aluminium v Rear Restraint Aluminium
j Side Ring See j.i/j.ii/j.iii w Rear Elastic Elastic
j.i Lying Ring Axle Stainless Steel X Leg Buckle Aluminium

Waist Legs Max. Weight| Weight
Stock .

Code Size Conformance (cm (cm (kg (kg
inches)** inches)** Ibs)* Ibs)

EN 813:2024, 65- 83 44 - 59 150 26

Hee Small EN 358:2018 25.6-327 17.3-232 330 57
. EN 813:2024, 75-102 47-63 150 27

HCe12 Medium EN 358:2018 29.5 - 40.1 18.5-24.8 330 59
EN 813:2024, 88-123 51-73 150 28

HC613 Large EN 358:2018 34.6-484 20.1-287 330 6.2

*Including user, tools and equipment.

**The original manufacturing size is displayed in the table above. If a user alters the harness in
accordance with Excess Webbing (section 21), sizes may differ.




H Buckles Buckles H

5.1 Close Waist Buckle and Leg Buckle. 5.5 Shorten Riser Webbing.

. 5.6 Lengthen Riser Webbing.
5.2 Open Waist Buckle and Leg Buckle.

5.3

5.7 Webbing Stopper must be present.

X
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5.8 Webbing Stopper adjustments limits.

Min 4cm <({ ﬁ

v
AN




6.1 ﬁ Before first use the user must carry out a comfort and adjustability test in a safe place 6.5 Attach Leg Elastics plastic buckle. Ensure Leg Loops are tight enough to hold position
to ensure that the sit harness is the correct size, has sufficient adjustment and is of an while standing.
acceptable comfort level for the intended use.

4
6.2  Fit the harness while standing. a2\ ‘ j
{ / g 4 - o

6.6 Secure Leg Buckles. Adjust Leg Webbing to desired length.

6.3 Secure and tighten the Waist Belt Webbing. > A _

22 Click Q)

/|
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6.4 Ensure harness is positioned correctly. The Waist Belt shall not be able to slip down off the hips. 6.7 Adjust Riser Webbing to desired length.




Rope Adjuster

6 | Fitting

6.8 Adjust Rear Elastics. 71 Shorten Bridge. 7.2 Lengthen Bridge.

When lengthening the Bridge, ensure to
remain in suspension, work positioning, or
restraint. Do not work in fall arrest.

> D [

6.9 Before use, a pre-climb harness checks must be carried out with the user suspended from the
EN 813 attachment points suspension and work positioning (section 8) of the harness, with their
equipment, at ground level to ensure:

» Waist Buckle and Leg Buckles are securely fastened.

» Waist Belt and Leg Loops remain in the correct position when the user lifts their feet off
the ground. 7.3 Ensure Rope Bridge Tails are knotted as per guidance in Knots (section 29) and Stiffener Tacks
are present.




n Suspension and Work Positioning

Suspension and Work Positioning n

8.1 EN 813 - Attachments for suspension and work positioning. 8.2 Forward Ds. For use in suspension and work positioning.

8.2.1 The two Forward Ds must always be attached simultaneously.

8.1.1 Wherever possible the anchor must be directly above the
user. Anchor points and structural members (including
trees) must be suitable and hold a load of at least 12kN.
Where applicable anchor points must meet the appropriate <
harmonised standards according to the regulation (EU)
2016/425 e.g. anchor devices must comply with EN 795.

8.1.2 ﬁ Suspension trauma may cause severe injury and death.
Avoid hanging unsupported in the harness for an extended
period of time.

8.1.3 Q Ensure user pendulum swings are minimised and manage =
the risk. 4 |

8.2.2 Example products which are compatible with Forward Ds.

8.1.4 Sit Harness not to be used for fall arrest! A full body harness
would be required for fall arrest.

Ensure that you comply with the instructions for any components that are used with this
product. Where applicable ensure other components meet the appropriate harmonised
standards according to the regulation (EU) 2016/425 e.g. Lanyards shall meet EN 354 or EN
358, connectors EN 362.




n Suspension and Work Positioning

8.3 Rope Bridge(s). For use in suspension and work positioning.

8.3.1 Each Rope Bridge can be attached singly or in combination.

Suspension and Work Positioning n

8.3.2 Example products which are compatible with Rope Bridges.
Visit: dmmwales.com/collections/kinisi-compatible-ppe

J O &8 @

A327 R500-40 SW420 SW410 PUL400 SW100
Ultra O Anchor Ring Compact D Compact Bow  Rigger Pulley SW200
Shackle Shackle with locking bolt  Axis Swivels

Ensure that you comply with the instructions for any components that are used with this
product. Where applicable ensure other components meet the appropriate harmonised
standards according to the regulation (EU) 2016/425 e.g. Lanyards shall meet EN 354,
connectors EN 362.

8.3.3 Webbing Bridge. For use in suspension and work positioning.

8.3.4 Example products which are compatible with Webbing Bridge.
Visit: dmmwales.com/collections/kinisi-compatible-ppe

g O @

A347 R500-40 SW410 SW100
AmericanO Anchor Ring Compact Bow SW200
Shackle Axis Swivels

Ensure that you comply with the instructions for any components that are used with this
product. Where applicable ensure other components meet the appropriate harmonised
standards according to the regulation (EU) 2016/425 e.g. Lanyards shall meet EN 354,
connectors EN 362.




n Work Positioning

9.1
9.2

9.3

9.4

Attachments for EN 358 - work positioning. 9.5

Work positioning enables a person to work supported by
personal fall protection equipment in such a way that a free
fall is prevented. It is essential for safety that the anchor
point for work positioning must be located at or above the
user’s waist level. Anchor points and structural members
(including trees) must be suitable and hold a load of at
least 12kN. Where applicable anchor points must meet

the appropriate harmonised standards according to the
regulation (EU) 2016/425 e.g. anchor devices must comply
with EN 795.

9.6

A Waist Belt should not be used if there is a foreseeable

risk of the user becoming suspended or being exposed

to unintended tension by the Waist Belt. A back up or fall
arrest system may be required to supplement the equipment
supporting the user for work positioning.

The lanyard / anchor device from the anchor point to the
secured user should always be kept as taut as possible.

9.7

Work Positioning n

Side Rings. For use in work positioning only. Not for suspension.

If working in suspension with an appropriate attachment see Suspension and Work Positioning
(section 8) it is possible to position horizontally using the Side Rings. If working in this manner,
ensure not to work in suspension from the Side Rings.

The two Side Rings must always be attached simultaneously.

Example products which are compatible with Side Rings.

Ensure that you comply with the instructions for any components that are used with this
product. Where applicable ensure other components meet the appropriate harmonised
standards according to the regulation (EU) 2016/425 e.g. Lanyards shall meet EN 354,
connectors EN 362.




m Restraint Incorrect Attachment m

10.1  Attachment for EN 358 - restraint. 1.1 Non exhaustive list of incorrect attachment.

10.2 Restraint for preventing the user entering an area where
there is a risk of falling. It is essential for safety that the
anchor point for restraint must be located at or above the
user’s waist level. Anchor points and structural members
(including trees) must be suitable and hold a load of at
least 12kN. Where applicable anchor points must meet
the appropriate harmonised standards according to the
regulation (EU) 2016/425 e.g. anchor devices must comply
with EN 795.

10.3 Q The lanyard / anchor device must prevent the user from
reaching zones where the risk of a fall from height exists.

10.4 Q A Waist Belt should not be used if there is a foreseeable
risk of the user becoming suspended or being exposed to
unintended tension by the Waist Belt.

10.5 Rear Restraint. For restraint only! Not for work positioning or suspension.

10.6 Example products which are compatible
with Rear Restraint.

Ensure that you comply with the instructions for any components that are used with this
product. Where applicable ensure other components meet the appropriate harmonised
standards according to the regulation (EU) 2016/425 e.g. Lanyards shall meet EN 354,
connectors EN 362.




m Non PPE Attachment Non PPE Attachment m

121 Sit Harness and Waist Belt are approved for a maximum weight of 150kg (including
user, tools and equipment). Tools and equipment must not exceed a total of 30kg.

12.2  Gear Bracket. Not PPE. Not for use in work positioning, suspension or restraint.

Maximum load 12kg per 12.2.1 Example products which are compatible
attachment point. with Gear Brackets.

- Visit: dmmwales.com/collections/kinisi-
- = compatible-accessories

ATT1 A558
Mega Vault Vault Wire Gate

‘ = XX 7 = A552 XSRE-PL
— — Vault Lock Parking Lot

12.3 10mm holes. Not PPE. Not for use in work positioning, suspension or restraint.

A Maximum load 5kg per 12.3.1 Example products which are compatible
attachment point. with 10mm holes.

Visit: dmmwales.com/collections/kinisi-

compatible-accessories

A537
XSRE Locksafe

A532 A538 A482CB
XSRE Lock XSRE Wire  XSRE Lock
Captive Bar

12.4 5mm holes. Not PPE. Not for use in work positioning, suspension or restraint.

ﬁ Maximum load 5kg per attachment point.

12.4.1 Examples of products which are compatible with 5mm holes.
Visit: dmmwales.com/collections/kinisi-compatible-accessories

HC600T
Tendon

BC100
FGL-LARGE FGL-SMALL Caiman

Stowaway Stowaway

A537 A531 A532 A482CB A692
XSRE Locksafe XSRE XSRE Lock XSRE Lock Micro Vault
Captive Bar




m Non PPE Attachment Non PPE Attachment m

12.5 Non PPE upper assembly attachments. Not PPE. Not for use in work positioning, suspension 12.7 Rear Attachment. For restraint only. Not for work positioning or suspension. Suitable as non
or restraint. PPE for tools.
ﬁ Maximum load 10kg per attachment point. ﬁ Maximum load 10kg. If using for a tool, use with an energy dissipation lanyard to limit
max force to below 4kN.

12.6 Bosun Seat Eye. Not PPE. Not for use in work positioning, suspension or restraint.

ﬁ Maximum load 75kg per side 12.6.1 Compatible product.
(75+75 = 150kg). Visit: dmmwales.com/collections/kinisi-
compatible-accessories

) &) [
) \¢dd STk
AL 1T & = @
( . U \@ R270-KIT
\) V \\\// Bosun Seat Eye




Use and Guidance Use and Guidance m

13.1  Operating Conditions

N Z
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Avoid corrosive acids, bases, liquids, vapours, gases abrasive and/or sharp edges, water, or moisture.
Be careful using the equipment around moving machinery and electrical hazards. This product is
designed for use in normal climatic conditions (between -30°C and 50°C). Wet and icy conditions can
reduce the strength of this product. If in any doubt contact DMM.

13.2  Storage and Transportation Conditions

| A
+25°CE \ /
Hoes G /Q\ E]k
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After any necessary cleaning and drying, store the harness, in a cool, dry, dark place in a chemically
neutral environment away from excessive heat or heat sources, high humidity, sharp edges,
corrosives, or other possible causes of damage. Do not store wet.

13.3  Cleaning and Disinfection

2R

Clean after every use in a marine environment. Wash in 30°C clean domestic grade water with liquid
soap (not any containing halogen) in the pH range 5.5 to 8.5 for 15 minutes. Rinse in clean water and

dry naturally in a warm ventilated room away from direct heat. Never dry in an electric dryer or near
radiators. It may be necessary to repeat the process to effectively clean and/or disinfect a product.

13.4 Lubrication

2Q

Q

¢}
1.50 2 i L.E@

Lubrication of Rope Adjuster, Waist Buckle, and Leg Buckle(s) should be carried out after components
have been cleaned and allowed to dry. Lubricate the mechanism with a suitable lubricating oil. Apply
oil sparingly and wipe any excess off with a clean cloth. Ensure that no oil gets on rope or webbing
and do not apply any oil near where the rope or webbing may touch during use.

13.5 Maintenance and Servicing

\ \
—=

This product must not be marked, modified or repaired by the user unless authorised by DMM, except
for the modifications shown in Modification - Warning (section 18), and onwards. If in any doubt
contact DMM. See Modification - Warning (section 18) for further information.




Use and Guidance Use and Guidance

13.6  Inspection and Thorough Examination

We recommend an inspection by a competent person prior to being placed into service, before and
after each use. We also recommend a thorough examination at least once every 6 months by a
competent person (this may be the manufacturer).

QY

N

<

Regularly check fastening and adjustment elements during use. Cleaning and Disinfection (section
13.3) and Lubrication (section 13.4) may fix a dysfunctional mechanism.

Make certain any connection to a harness is checked before use.

Ensure all screws are present and secure.

A A | A
= =

Ensure there are no signs of corrosion of metal parts, marks arising from abrasion, marks arising from
cuts or impact, deformation, cracks or sharp edges.

Ensure product markings are legible and all surfaces/parts both inside and outside have been
thoroughly checked.

Check condition of all structural stitches, rope and webbing (especially areas where it passes through
hardware). Check Webbing Stoppers are on webbing ends.

13.7 Quarantine

A product must be labelled in an obvious and unambiguous way and placed into quarantine so that
it can not be used accidentally when:

» Not in accordance with Operating Conditions (section 13.1) or Storage and Transport Conditions
(section 13.2).

» Marked, modified or repaired not in accordance with Maintenance and Servicing (section 13.5).
« |t fails to pass Inspection and Thorough Examination (section 13.6).

A product may only be reintroduced into service upon thorough examination and written statement
of approval by a competent person. If in doubt of the condition of the harness, contact DMM; do not
use again unless DMM replies, in writing, that it may be returned to service.

13.8 Lifespan and Obsolescence

A

10 3 < 0
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A product must be retired when:

« Itis over 10 years from date of manufacture and made of plastic or textiles.
It has been subjected to a major load or the forces of arresting a fall.

« |t fails to pass a thorough examination after Quarantine (section 13.7).

» You do not know its full usage history.

» |t becomes obsolete due to changes in legislation, standards, technique or incompatibility with
other equipment.




Gl warings " Warkings 14

14.1  Reference table 14.3. 14.3 Harness markings.
Ref Marking Information
A I Manufactgrer — DMM International Ltd, Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales, UK, LL55 4EL
YRDAYXXXX# Year/Day of manufacture and individual serial number
RXXX / HCXXX Part code

(11

Reminder that the end user should read & understand these instructions, and those
supplied with other items of PPE which may be used in conjunction with this item

C€os98

CE mark and notified body number

XXKN

MBS

S/M/L

Harness size

Waist: XX- XXcm

Waist size range in cm

Legs: XX - XXcm

Leg size range in cm

Max. Load: 150kg

Maximum rated load (including user, tools, and equipment)

Inside Waist Belt.

Iél’\\‘l ?515‘)?;322%21‘:3 Standards to which the product conforms
Drawings to indicate how to operate buckles
Kinisi Max Product name
@) Plastic resin code
;i\%;) Date stamp




Inspection and Examination Record Inspection and Examination Record m

15.1  Component inspection and thorough examination record. Prior to use the user is obliged to 15.3  Written inspection and thorough examination record.
complete the following information.
S
o
Manufacturer DMM International Ltd o g
30
T o
Product Name c o
O
- £
Place of purchase o .g
g 2o
Serial Number qé CE>
[3)
©
4

Name Of User

Purchase date

Date of first use

Next
inspection
date

Personal issue item

Notes

Accept, correct
or reject

15.2  Written inspection and thorough examination record reference. See table 15.3.

* P - Pre-use check
W - Weekly inspection
* T - Thorough examination

+ E - Exceptional circumstances

Findings and actions
(defects, repairs, etc)

Note: Thorough examinations must be conducted by a competent person.

Inspection
Type
(P, W, T or E)

Date




m Type Examination Modification - Warning m

16.1  EU notified body for type examination and production process: No. 0598: SGS Fimko Ltd, 18.1  The Bridges, and many other parts of the Kinisi MAX, can be customised or replaced based
Takomotie 8, FI-00380, Helsinki, Finland. on: user preference, regular replacement intervals, or due to failure at inspection.
16.2  CE/EU Declaration of Conformity: dmmwales.com/EU-DoC 18.2  The following instructions and pictograms show the only modifications approved by DMM, as

well as some of the common incorrect modifications; it is impossible to predict them all. Do not

alter or add to the equipment in any other way without prior written consent from DMM.
. 18.3  No responsibility will be accepted by DMM for damage, injury or death resulting from incorrect
assembly or madification. If in doubt, contact DMM. Any person modifying this equipment assumes

all risks and full responsibility for all damages or injury which may result from incorrect assembly or

DMM guarantees this product for 3 years against any defects in materials or manufacture. The modification. This product must be modified by competent professionals only.

guarantee does not cover this product for normal wear through usage, incorrect storage, poor

maintenance, accidental damage, negligence, any modifications or alterations, corrosion, or 18.4 IMPORTANT: Please read and understand this information before modification.
for any usage for which the product was not designed.




m Replace Elastic Keeper Loop Replacement Pads m

L Small | Medium | Large L Small | Medium | Large
Product Code Product Description HC611 HC612 = HC613 Product Code Product Description HC611 HC612 = HC613
HC600-02KIT ‘ Kinisi Waist Elastic Keeper Loop ‘ J ‘ J ‘ J HC601-10 Kinisi Small Waist Pad J
HC601-20-KIT Kinisi Small Left & Right Leg Pad Kit J
19.1  Elastic Keeper Loop can be placed either side of the Waist Buckle to manage excess webbing.
Leg Elastic Keeper Loop and Riser Elastic Keeper Loop are sewn in so can not be replaced. HC602-10 Kinisi Medium Waist Pad v 4
HC602-20-KIT Kinisi Medium Left & Right Leg Pad Kit J
HC603-10 Kinisi Large Waist Pad v 4
HC603-20-KIT Kinisi Large Left & Right Leg Pad Kit J

20.1 There are three pads that can be replaced: Waist Pad, Left Leg Pad and Right Leg Pad. They
come in three sizes: small (light grey), medium (dark grey) and large (black). The size can be
found on the sewn in label.

20.2 Waist Pad.

20.3 Left Leg Pad.

20.4 Right Leg Pad.




m Excess Webbing Excess Webbing m

211 Read section 18 - Madification - Warning before continuing! The following The cut line must be on the buckle side of the current Webbing Stopper hole! If it is not, stop and
modifications may cause damage, injury or death. re-connect the Webbing Stopper through the current Webbing Stopper hole.

Small | Medium | Large
HC611 HC612 | HC613

r N : A oy :
HCB00WS-KIT ‘ Kinisi Webbing Stopper Kit ‘ J ‘ J ‘ J ' l == é L ' —4— .
d o\ U d o\ U

21.2 ltis possible to permanently shorten excess webbing. This is possible on: Waist Webbing
(non-replaceable), Riser Webbing and Leg Webbing. Cutting the excess webbing will reduce < —> <— —>
the adjustment range making the harness a personal issue item. 6.5cm 6.5cm

Product Code Product Description

21.7 A Follow guidance in Fitting (section 6) before proceeding! If when the harness is fitted
correctly, the proposed Webbing Stopper location does not conform with guidance in
section 21.11, stop and reconnect Webbing Stopper through current webbing
stopper hole.

P 21.8  Adjust the webbing to ensure you do not damage any other part of the harness with the
hot knife.

21.9  Cut the webbing at the cut line with a hot knife. A hot knife is the only cutting method permitted.

-+ o)
Tailor’s chalk Ruler Hot knife Crosshead
screwdriver -
21.4 “ Follow guidance in Fitting (section 6) set the harness to the maximum desired size.
Account for bulky clothing and allow for extra adjustment.

21.5 Remove the Webbing Stopper.

@]

21.6  Mark with tailors chalk at a minimum of 4cm from the buckle, including a centre line to aid
positioning. This is the proposed Webbing Stopper location.
Mark with tailors chalk minimum of 2.5cm from the proposed Webbing Stopper location. This is
the proposed cut line.

Heat sealed webbing ends are a safety requirement. If the webbing has frayed or unsealed
yarns then reapply heat cautiously to reseal.

Min Min
B 4cm . g.SCrD

.LI '




m Excess Webbing Excess Webbing m

21.10 Using a crosshead screwdriver, screw the Webbing Stopper at the proposed Webbing Stopper
location on centreline of the webbing.
S

21.11 Inspect Webbing Stopper is present and within adjustments limits. Don’t put Webbing Stoppers
anywhere other than the adjustment end of the webbing.

Ol
O

Min Min

4cm  |2.5cm <({ A ‘<({
< >l—> >

I (' ON &

Lo A

- @ D

SlgSidcidch

M
l
M

O Y

o
~

21.12 Ensure screw head is flush with the Webbing Stopper and does not protrude out of
Webbing Stopper.

A A

e e s N s
~ = =

21.13 Modify label by scoring out the sizing with an indelible marker pen.

IS
B> BIvE BIvE

HC612
Kinisi Max

Waist: 75-102cm
> -Legs: 47 -63cm-
Max. Load: 150kg

YRDAYXXXX#

21.14 Record that the harness is for personal issue only in the Inspection and Examination Record
(section 15.1).




m Replace Leg Elastic Replace Rear Elastic

221 Read section 18 - Modification - Warning before continuing! The following 231 Read section 18 - Madification - Warning before continuing! The following
modifications may cause damage, injury or death. modifications may cause damage, injury or death.
L Small | Medium | Large L Small | Medium | Large
Product Code Product Description HC611 HC612 HC613 Product Code Product Description HC611 HC612 = HC613
HC602-22-KIT ‘ Kinisi Front Leg Elastic Kit ‘ v 4 ‘ v 4 ‘ v 4 HC604-02-KIT ‘ Kinisi Rear Elastic Kit ‘ v 4 ‘ v 4 ‘ v 4
22.2  Remove Leg Elastic by cutting and unthreading from Plastic Buckle and then Leg Loop. 23.2  Small harnesses use 2 elastics. Large and Medium harnesses use 4 elastics.
Only remove Leg Elastics from one side initially. Then reference the remaining 23.3  Remove Rear Elastic by unthreading from Waist Belt and then Leg Loop.

threaded Leg Elastic(s) for the specific threading method. . o o
Only remove Rear Elastics from one side initially. Then reference the remaining

22.3 Thread Leg Elastics into Leg Loop. threaded Rear Elastic(s) for the specific threading method.
23.4 Thread Rear Elastics into Leg Loop. 23.5 Thread Elastics into Waist Belt.

23.6 Large and Medium harnesses.

23.6.1 Outside. 23.6.2 Inside.

22.4 Thread Leg Elastics into plastic buckle.

23.7 Small harnesses.

23.7.1 Outside. 23.7.2 Inside.




m Replace Leg Loop Replace Leg Loop m

241 Read section 18 - Madification - Warning before continuing! The following 24.4 Right Leg Webbing (inside of Leg Loop).
modifications may cause damage, injury or death.

Small | Medium | Large

Product Code Product Description HC611 HC612 | HC613

HC611L-KIT Kinisi PRO/MAX Small Left Leg Loop Replacement J

HC611R-KIT Kinisi PRO/MAX Small Right Leg Loop Replacement J

HC612L-KIT Kinisi PRO/MAX Medium Left Leg Loop Replacement J
HC612R-KIT Kinsi PRO/MAX Medium Right Leg Loop Replacement J

HC613L-KIT Kinisi PRO/MAX Large Left Leg Loop Replacement J
HC613R-KIT Kinisi PRO/MAX Large Right Leg Loop Replacement J

24.2 Remove the Leg Loop by unthreading the Rear Elastic, removing the Webbing Stopper, and
unthreading the webbing.

Only remove Leg Webbing from one side initially. Then reference the remaining 24.5
threaded Leg Webbing for the specific threading method. )

24.3 Thread webbing of new Leg Loop through Forward D and Leg Buckle.

u Ensure the correct side Leg Loop is used, Forward D is correctly threaded, and the
Leg Buckle is threaded correctly.

24.6 u Thread Rear Elastics into Waist Belt - see Replace Rear Elastic (section 23).

24.7 n Attach Webbing Stopper - see Excess Webbing (section 21).




E Replace Riser Webbing Replace Riser Webbing E

251 Read section 18 - Madification - Warning before continuing! The following
modifications may cause damage, injury or death.

25.2 D Warning! Use torque wrench.

o
L Small | Medium | Large
Product Code Product Description HC611 HC612 HC613
R600-KIT Kinisi Side Ring Axle Kit v 4 v 4 v 4
HC602-13-KIT Kinisi PRO/MAX Waist Riser Webbing Kit V4 V4 v 4

25.3 Remove Riser Webbing by removing Webbing Stopper, unthreading Riser Buckle and
Forward D, and undoing Lying Ring Axle.

Only remove Riser Webbing from one side to begin. Then reference the remaining
threaded Riser Webbing for the specific threading method.

25.4 Ensure Webbing Turn Back end faces outwards, and attach webbing to Lying Ring by passing
Lying Ring Axle through the sewn eye in the webbing. Ensure the O-ring is present on the
larger screw. Secure axle with both locking screws.

25.5 Thread webbing through the Forward D then the slot in the waist, and correctly thread the
Riser Buckle before passing the tail back through the slot in the waist.

25.6.1 Right hand Riser Webbing threading.

[=2]
<

|

25.6.2 Left hand Riser Webbing threading.

‘6.

N

25.7 n Attach Webbing Stopper. For using Webbing Stoppers see Excess Webbing (section 21).




m Bridges Bridge Hardware

26.1 These are the Bridge options featuring a variety of terminations and lengths. 271 Read section 18 - Modification - Warning before continuing! The following
modifications may cause damage, injury or death.

Terminations
27.2 @ Warning! Nyloc nuts must be replaced with a new Nyloc nut if removed.
Product Length 27.3 D Warning! Use torque wrench.
Code (cm) g

HCBS0R-A1-90 27.4  Attaching a Rope Adjuster - R260. -
HC650R-B1-90 90 v g a Rope Adj tCon'.lpa:_lble
HCB50R-A1-110 | .0 v erminations
HC650R-B1-110
HC650R-A1-130
HC650R-B1-130 | 120 v
HC650R-A1-150
HCB50R-B1-150 150 v
HC650R-A1-170
HC650R-B1-170 | 170 v
HCB00R-A0-95
HC600R-B0-95 9% v
HC600R-A0-115
HC600R-B0-115 | 12 v
HCB00R-A0-135
HC600R-B0-135 | 139 v
HC650R-A2-30
HC650R-B2-30 30 v
HC650R-A2-35
HCB50R-B2-35 35 v
HCB50R-A2-40
HCB50R-B2-40 40 v ) .
HCB50R-A2-45 27.5 Attaching a Rope Bone - R250-20. Compatible
HC650R-B2-45 45 v terminations
HC650R-A2-50
HCB50R-B2-50 50 v
HC650R-A2-55
HC650R-B2-55 55 v
HC650R-A2-60
HCB50R-B2-60 60 v

HCB50W-30 30 v

HCB50W-35 35 v

HCB50W-40 40 v

HCB50W-45 45 v

HCB50W-50 50 v

HCB50W-55 55 v

HCB50W-60 60 v

26.2 Rope Bridges (HC600R, HC650R) are available in both light green (-A) and dark green (-B).




Bridge Hardware Incorrect Bridge Use m

27.6  Attaching a Knot Blocker - R250-40. Compatible
terminations

y
:

27.7  Bridge hardware compatibility.

Terminations

Product

%A&Avvv
@««vééé

28.1  Non exhaustive list of incorrect Bridge use. Bridge Hardware used:

28.3 R250-20.

291 Read section 18 - Modification - Warning before continuing! The following

modifications may cause damage, injury or death.

29.2 See Bridge Hardware (section 27) for hardware compatibility.

29.3 How to tie a Single Stopper Knot.

1. 2,

A A A
4 ? ‘ Compatible
1 Bridge
Hardware

-

4.
R250-40




29.4 How to tie a Double Stopper Knot. 29.5 How to tie a second Double Stopper Knot.

b
‘ﬁ_*ﬁ P

Compatible R250-40
Bridge Hardware

1. 2. 3. 4.

R250-40
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Kinisi MAX

Sit Harness

EN 813:2024
EN 358:2018

INS-KINISIMAX-G2-V002
cz, de, dk, es, fi, fr, it

nl, no, pl, pt, se, sk




3 cz
10 de
18 dk
25 es
32 i
39 fr
46 it
53 nl
60 no
67 pl
75 pt
82 se
89 sk

1. Upozornéni

1.1. Prace ve vyskach a podobné ¢innosti jsou

ze své podstaty nebezpecné. Kazdy, kdo pouziva
toto vybaveni, ma povinnost naucit se a natrénovat
spravné techniky pouzivani tohoto vybaveni k danym
ucelim a musi také predvidat a podniknout pfislusné
kroky v situacich, kdy je nutné provést zachrannou
akci. | spravné pouZiti vybaveni a postupt mize

mit smrtelné nasledky. Zdravotni stav maze ovlivnit
bezpecnost uzivatele vybaveni v normalnich i
mimoradnych situacich. Kazdy, kdo pouziva toto
vybaveni, prebira veskeré riziko a plnou odpovédnost
za vSechny Skody ¢i zranéni, ke kterym muze dojit

v souvislosti s pouzivanim tohoto vybaveni. Pokyny
od vyskolené a zkuSené osoby nic nenahradi. Tento
vyrobek miZe pouzivat pouze osoba vys$kolena a
zpUsobila k jeho bezpeénému pouzivani.

1.2. Spole¢nost DMM neodpovida za Skody, zranéni
ani smrt, ke kterym doslo nasledkem nespravného
pouzivani tohoto produktu. V pfipadé pochybnosti

se obratte na spole¢nost DMM. Nasledujici pokyny a
piktogramy zachycuji nékteré z obvyklych spravnych
a nespravnych zpusobu pouZiti. Nelze vSak predvidat
vSechny.

1.3. DULEZITE: Pfed pouzitim si prosim prectéte tyto
informace tak, abyste jim porozuméli. UzZivatelé musi
mit k dispozici pokyny vyrobce v jazyce zemé, kde
se zafizeni pouziva. Pokyny si prosim uchovejte pro
budouci potfebu.

1.4. Tyto pokyny se tykaji pouzivani vyrobku DMM
Kinisi MAX Sit Harness, ktery odpovida normam EN
813:2024 a EN 358:2018. Sedaci Uvazek a bederni
pas jsou schvaleny pro maximalni hmotnost 150

kg (véetné& uZivatele, naradi a vybaveni). Ugelem

a zamyslenym pouzitim tohoto sedaciho Gvazku

je pohyb po lané a pracovni polohovani. Slouzi k
prevenci padu z vysky, pokud se pouziva v souladu

s normami a postupy popsanymi v téchto pokynech.
Tento vyrobek nesmi byt pouzivan nad ramec svych
moznosti ani k jinym ucéeldm, nez pro které je urcen.
1.5. Cervené &asti na obrazcich slouzi ke zdtiraznéni
feSenych prvkd a neoznacuji skute¢nou barvu dilu.
Podivejte se na nize uvedeny pfiklad.

2

<

strazné symboly

Ano

Ne

Vénujte pozornost

vyrobku

Varovani! Mize dojit ke zranéni nebo poskozeni

Varovani! Mize mit za nasledek smrt

Varovani! Pouzijte momentovy kli¢

® =P P EEN

Varovani! Pokud jsou matice Nyloc odstranény,
musi byt nahrazeny novymi maticemi Nyloc

3. Glosar 3.1. Predni strana
3.2. Zadni strana
Cast Material
a Podlozka pod pas Péna/Polyester
b Bederni popruh Polyester
c Elastické poutko v pase Elasticka tkanina
d Most Viz d.i / d.ii / d.iii
d.i Sité oko lana I?))g;\([egma/
d.ii Sité zakonéeni lana Dyneema
Polyester
d.iii Sity popruh s okem Polyester
e Kotvici krouzek Kotvici krouzek
f Predni ¢ast D Kotvici krouzek
f.i Regulator lana Kotvici krouzek
f.ii Vyztuz lana Kotvici krouzek
f.iii Blokovaci mechanismus uzl( Kotvici krouzek
g Elasticky dil na nohu Elasticka tkanina
h Vyztuzujici cvocek Polyester
i Bederni pfezka Hlinik
j Boéni krouzky Vizj.il i/ j.iii
jei Cep leziciho krouzku Nerezova ocel
jeii Lezici krouzek Hlinik
jodii Boéni krouzek Hlinik
k Zarazka popruhu Plast
| Stoupaci popruhy Polyester
m Popruh na nohu Polyester
Plastova spona s hackem a
n D-krouzek Plast
o Podlozky pod nohu Péna/Polyester
p | Upevnéni horni sestavy bez OOP Polyester
q Prezka stoupaciho popruhu Hlinik
r Drzaky nozni vystroje Plast
s Nozni smycka Plast
t Bederni pas Plast
u Drzaky bederni vystroje Plast
v Zadni zadrzny systém Hlinik
w Zadni elasticka ¢ast Elasticka tkanina
X PFezka na noznim popruhu Hlinik




4. Velikost

Kod Pas Nohy
skladové Velikost Shoda (cm (cm
polozky palce)*™ | palce)**

EN 813:2024,| 65-83 44 - 59

HCB11 | Mald | e\ 3580018 | 25.6-32.7) 17.3-23.2

EN 813:2024,| 75-102 47 - 63

HC612 | Stfedni | £\ 358.9018 | 29.5-40.1| 18.5- 24.8

EN 813:2024,| 88-123 51-73

HCB13 | Velka EN 358:2018 | 34.6 - 48.4 | 20.1 - 28.7

*V¢etné uzivatele, nastrojii a vybaveni.

**Pavodni vyrobni velikost je uvedena v tabulce vyse.
Pokud si uzivatel upravi Uvazek v souladu s kapitolou
Prebyte¢né popruhy (oddil 21), mohou se velikosti lisit.

5. Prezky

5.1. Zapnéte bederni pfezku a pfezku na noznim
popruhu.

5.2. Odepnéte bederni pfezku a pfezku na noznim
popruhu.

5.3. Utahnéte bederni popruh a popruh na nohu.
5.4. Uvolnéte bederni popruh a popruh na nohu.
5.5. Zkratte stoupaci popruh.

5.6. Prodluzte stoupaci popruh.

5.7. Kdispozici musi byt zarazka popruhu.

5.8. Limity nastaveni zarazky popruhu.

6. Upevnéni

6.1. Pred prvnim pouzitim musi uzivatel na bezpe¢ném
misté provést zkousku pohodli a nastavitelnosti, aby

se ujistil, Ze sedaci Uvazek ma spravnou velikost,
dostatecné nastaveni a je pro zamyslené pouziti
dostate¢né pohodiny.

6.2. Uvazek nasadte ve stoje.

6.3. Zajistéte a utahnéte pas bederniho popruhu.

6.4. Zkontrolujte, zda je uvazek spravné umistén.
Bederni pas nesmi sklouznout z boku.

6.5. Pripevnéte plastovou pfezku Leg Elastics. Ujistéte
se, Ze jsou nozni smycky dostate¢né utazené, aby
udrzely polohu ve stoje.

6.6. Zajistéte pfezky na noznim popruhu. Nastavte
popruh na nohu na pozadovanou délku.

6.7. Nastavte stoupaci popruh na pozadovanou délku.
6.8. Nastavte zadni elastickou ¢ast.

6.9. Pred pouzitim musi byt provedena kontrola Uvazku
pred vystupem s uZivatelem zavéSenym na zavésnych
bodech podle normy EN 813 Zavéseni a pracovni
polohovani (oddil 8) uvazku, s jeho vybavou, na drovni
zemé, aby bylo zajiSténo nasledujici:

Bederni pfezka a pfezky na noznim popruhu jsou
bezpeéné upevnény.

Pokud uzivatel zvedne nohy ze zemé, bederni pas a
nozni smycky zustavaji ve spravné poloze.

7. Regulator lana

7.1. Zkratte most.

7.2. Prodluzte most.

P¥i prodluzovani mostu dbejte na to, abyste zustali

v zavésu, pracovni poloze nebo zadrzném systému.
Nepracuijte v rezZimu zachyceni padu.

7.3. Ujistéte se, Ze jsou koncové ¢asti lanovych mostu
zauzlovany podle pokynl v ¢asti Uzly (oddil 28) a Ze

Max. |Hmotnost iSOU K dispozici vyztuZujici cvocky.
hmotnost (kg . Zavéseni r vni
g by _ibry) Dot Cuani P

1%0 26 g1. EN813—Pidavna

?gg g; zafizeni pro zavé$eni a pracovni

330 59 polohovani.

150 238 8.1.1 Pokud je to mozné, kotvu

330 6.2 umistéte pfimo nad uZzivatele.

Kotevni body a konstrukéni
prvky (v€etné stromd) musi
odpovidat poZzadavkim a musi unést zatiZzeni nejméné
12 kN. Pripadné musi kotevni body splfiovat pfislusné
harmonizované normy podle nafizeni (EU) 2016/425,
napf. kotevni zafizeni musi splfiovat normu EN 795.
8.1.2 Uraz pfi zavé$eni mize zplisobit t&Zka zranéni a
smrt. Vyvarujte se delSiho viseni v Gvazku bez opory.
8.1.3 Zajistéte minimalizaci kyvadlového pohybu
uzivatele a méjte toto riziko pod kontrolou.
8.1.4 Sedaci Uvazek nepouzivejte k zachyceni padu!
Pro zachyceni padu je nutny celotélovy uvazek.
8.2. Predni ¢ast D. Pro pouZziti pfi zavéseni a
pracovnim polohovani.
8.2.1 Dvé piedni ¢asti D musi byt vzdy pfipojeny
soucasné.
8.2.2 P¥iklady vyrobku, které jsou kompatibilni s
prednimi ¢astmi D.
Dbejte na to, abyste dodrzovali pokyny pro vSechny
soucasti, které se pouzivaji s timto vyrobkem. V
prislusnych pfipadech zajistéte, aby ostatni soucasti
splfiovaly pfislu§né harmonizované normy podle
narizeni (EU) 2016/425, napf. upeviiovaci lana musi byt
v souladu s normami EN 354 nebo EN 358, konektory
pak s normou EN 362.
8.3. Lanovy most (lanové mosty). Pro pouZziti pfi
zavéseni a pracovnim polohovani.
8.3.1. Kazdy lanovy most Ize pfipevnit samostatné
nebo v kombinaci.
8.3.2. Priklady vyrobki, které jsou kompatibilni s
lanovymi mosty. Navstivte: dmmwales.com/kinisi-
compatible
Dbejte na to, abyste dodrzovali pokyny pro vSechny
soucasti, které se pouzivaji s timto vyrobkem. V
prislusnych pfipadech zajistéte, aby ostatni soucasti
splfiovaly pfislusné harmonizované normy podle
naftizeni (EU) 2016/425, napf. upeviiovaci lana musi byt
v souladu s normou EN 354, konektory pak s normou
EN 362.
8.3.3. Popruhovy most. Pro pouziti pfi zavéseni a
pracovnim polohovani.
8.3.4. Priklady vyrobku, které jsou kompatibilni s
popruhovymi mosty. Navstivte: dmmwales.com/kinisi-
compatible
Dbejte na to, abyste dodrzovali pokyny pro vSechny
soucasti, které se pouzivaji s timto vyrobkem. V
prislusnych pfipadech zajistéte, aby ostatni soucasti
splfiovaly pfislusné harmonizované normy podle

nafizeni (EU) 2016/425, napf. upeviiovaci lana musi byt
v souladu s normou EN 354, konektory pak s normou
EN 362.

9. Pracovni polohovani

9.1. Prilohy k normé EN 358 — Pracovni polohovani.
9.2. Pracovni polohovani umozriuje osobé pracovat

s podporou osobniho ochranného prostifedku proti

padu tak, aby nedoslo k volnému padu. Z hlediska
bezpecnosti je nezbytné, aby kotevni bod pro ucely
nastaveni pracovni polohy byl umistén v trovni pasu
uzivatele nebo nad ni. Kotevni body a konstrukéni prvky
(v€etné strom() musi odpovidat pozadavkim a musi
unést zatiZzeni nejméné 12 kN. PFipadné musi kotevni
body splfiovat pfislusné harmonizované normy podle
nafizeni (EU) 2016/425, napf. kotevni zafizeni musi
splfiovat normu EN 795.

9.3. Bederni pas nedoporucujeme pouzivat, pokud
existuje predvidatelné riziko, Ze dojde k zavéseni
uzivatele nebo Ze bude vystaven nechténému tahu
bederniho pasu. Jako dopInék k vybaveni podpirajicimu
uzivatele pfi pracovnim polohovani mize byt vyZzadovan
zalozni systém nebo systém pro zachyceni padu.

9.4. Upeviiovaci lano / kotevni zafizeni od kotevniho
bodu k zajisténému uzivateli by méla byt vzdy co
nejnapnutgjsi.

9.5. Boc¢ni krouzky. Pouze pro pracovni polohovani.
Nejsou uréeny k zavéseni.

PFi praci v zavéSeni s vhodnym pfidavnym zafizenim
viz Zavéseni a pracovni polohovani (oddil 8) je mozné
polohovani ve vodorovné poloze pomoci boénich
krouzkd. Pokud pracujete timto zplsobem, dbejte na to,
abyste nepracovali v zavéSeni na boc¢nich krouzcich.
9.6. Oba bo¢ni krouzky musi byt vzdy nasazeny
soucasné.

9.7. Priklady vyrobkd, které jsou kompatibilni s bo¢nimi
krouzky.

Dbejte na to, abyste dodrzovali pokyny pro v§echny
soucasti, které se pouzivaji s timto vyrobkem. V
prisludnych pfipadech zajistéte, aby ostatni soucasti
splfiovaly pfislusné harmonizované normy podle
nafizeni (EU) 2016/425, napf. upevriovaci lana musi byt
v souladu s normou EN 354, konektory pak s normou
EN 362.

10. Zadrzny systém

10.1. Priloha pro EN 358 — Zadrzny systém.

10.2. Zadrzny systém, ktery brani uzivateli vstoupit

do prostoru, kde hrozi nebezpeéi padu. Z hlediska
bezpecnosti je nezbytné, aby byl kotevni bod pro ucely
zadrzného systému umistén v Urovni pasu uzivatele
nebo nad ni. Kotevni body a konstrukéni prvky (véetné
stromd) musi odpovidat pozadavkiim a musi unést
zatizeni nejméné 12 kN. Pfipadné musi kotevni body
splfiovat pfislusné harmonizované normy podle nafizeni
(EU) 2016/425, napf. kotevni zafizeni musi splfiovat
normu EN 795.

10.3. Upeviovaci lano / kotevni zafizeni musi zabranit

uzivateli v pfistupu do zdn, kde hrozi riziko padu z vysky.

10.4. Bederni pas nedoporucujeme pouzivat, pokud
existuje predvidatelné riziko, Ze dojde k zavéseni
uzivatele nebo Ze bude vystaven nechténému tahu
bederniho pasu.

10.5. Zadni zadrzny systém. Pouze pro zadrzeni! Neni
ur¢en pro pracovni polohovani nebo zavéseni.

10.6. Priklady vyrobku, které jsou kompatibilni se
zadnim zadrznym systémem.

Dbejte na to, abyste dodrzovali pokyny pro vSechny
soucasti, které se pouzivaji s timto vyrobkem. V
prislusnych pfipadech zajistéte, aby ostatni soucasti
splfovaly pfislusné harmonizované normy podle
naftizeni (EU) 2016/425, napf. upeviiovaci lana musi byt
v souladu s normou EN 354, konektory pak s normou
EN 362.

11. Nespravné upevnéni
11.1. NeuplIny seznam nespravnych upevnéni.

12. Upevnéni bez osobnich ochrannych
prostredku

12.1. Sedaci Uvazek a bederni pas jsou schvaleny pro
maximalni hmotnost 150 kg (vEetné uZivatele, naradi a
vybaveni). Naradi a vybaveni nesmi prekrocit celkovou
hmotnost 30 kg.

12.2. Drzak vystroje. Nejedna se o osobni ochranny
prostfedek. Neni uren k pouZiti pro pracovni
polohovani, zavéSeni nebo zadrzeni.

Maximalni zatizeni 12 kg na jeden zavésny bod.
12.2.1. Priklady vyrobkd, které jsou kompatibilni s
drzéaky vystroje.

Navstivte: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.3. 10mm otvory. Nejedna se o osobni ochranny
prostfedek. Nejsou uréeny k pouziti pro pracovni
polohovani, zavéseni nebo zadrzeni.

Maximalni zatiZzeni 5 kg na jeden zavésny bod.

12.3.1. Priklady vyrobk( kompatibilnich s 10mm otvory.
Navstivte: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.4. 5mm otvory. Nejedna se o osobni ochranny
prostfedek. Nejsou uréeny k pouziti pro pracovni
polohovani, zavéseni nebo zadrzeni.

Maximalni zatizeni 5 kg na jeden zavésny bod.

12.4.1. Priklady vyrobku, které jsou kompatibilni s 5mm
otvory. Navstivte: dmmwales.com/kinisi-compatible
12.5. Upevnéni horni sestavy bez osobnich
ochrannych prostfedkd. Nejedna se o osobni ochranny
prostfedek. Neni uréena k pouziti pro pracovni
polohovani, zavéSeni nebo zadrzeni.

Maximalni zatiZzeni 10 kg na jeden zavésny bod.

12.6. Oko sedaku Bosun. Nejedna se o osobni
ochranny prostfedek. Neni uréeno k pouziti pro pracovni
polohovani, zavéseni nebo zadrzeni.

Maximalni zatizeni 75 kg na stranu (75+75 = 150 kg).
12.6.1. Kompatibilni vyrobek. Navstivte: dmmwales.
com/kinisi-compatible

12.7. Zadni uchyt. Pouze pro zadrzeni. Neni uréen
pro pracovni polohovani nebo zavéseni. Vhodny pro
naradi jako prostfedek, ktery neni osobnim ochrannym
prostfedkem.

Maximalni zatizeni 10 kg. Pfi pouziti pro nafadi pouzijte
upevriovaci lano pro rozloZeni energie, abyste omezili

maximalni silu na méné nez 4 kN.




13. Péce a udrzba

13.1. Provozni podminky

Vyhnéte se Ziravym kyselinam, zasadam, kapalinam,
param, plynim, abrazivnim a/nebo ostrym hranam, vodé
nebo vihkosti. Budte opatrni pfi pouzivani zafizeni v
blizkosti pohybujicich se stroju a zafizeni s nebezpecim
urazu elektrickym proudem. Tento vyrobek je uréen

pro pouziti v béZnych klimatickych podminkach (mezi
-30 °C a 50 °C). Mokré a zledovatélé podminky mohou
snizit pevnost tohoto vyrobku. V pfipadé pochybnosti se
obratte na spole¢nost DMM.

13.2. Podminky skladovani a prepravy

Po nezbytném vycisténi a vysuseni uloZte Uvazek

na chladném, suchém a tmavém misté v prostredi

s neutralnimi chemickymi vlastnostmi, mimo dosah
nadmérného tepla nebo zdroju tepla, vysoké vihkosti,
ostrych hran, Ziravin nebo jinych moznych pFi¢in
poskozeni. Uvazek neskladujte mokry.

13.3. Cisténi a dezinfekce

Po kazdém pouziti v prostfedi se slanou vodou je tfeba
jej vycistit. Myjte v Cisté vodé o teploté 30 °C za pouziti
tekutého mydla (bez obsahu halogent) s pH v rozmezi
5,5 az 8,5 po dobu 15 minut. Oplachnéte vodou a
nechejte oschnout v teplé vétrané mistnosti mimo pfimé
zdroje tepla. Nikdy nesuste v susi¢ce nebo v blizkosti
radiatord. Uginna dezinfekce a/nebo &iténi produktu
muze vyzadovat opakované provedeni tohoto procesu.
13.4. Mazani

Mazani regulatoru lana, bederni pfezky a pfezky na
noznim popruhu by mélo byt provedeno po vycisténi a
vysu$eni soucasti. Namazte mechanismus vhodnym
mazacim olejem. Olej nanasejte stfidmé a prebyte¢ny
setfete Cistym hadfikem. Dbejte na to, aby se na lano
nebo popruh nedostal Zadny olej, a nenanasejte olej do
blizkosti mist, kterych se mize lano nebo popruh béhem
pouzivani dotykat.

13.5. Udrzba a servis

Tento vyrobek nesmi uzivatel oznacovat, upravovat ani
opravovat, pokud k tomu neni opravnén spole¢nosti
DMM, s vyjimkou Uprav uvedenych v &asti Upravy —
Upozornéni (bod 18) a nasledujicich ¢asti. V pfipadé
pochybnosti se obratte na spole€nost DMM. Dalsi
informace naleznete v ¢asti Upravy — Upozornéni (oddil
18).

13.6. Kontrola a duikladna prohlidka

Pred uvedenim do provozu, pfed kazdym pouzitim a
po kazdém pouziti doporu€ujeme, aby byla provedena
kontrola opravnénou osobou. Rovnéz doporucujeme,
aby opravnéna osoba (mUlze se jednat o vyrobce)
alespori jednou za 6 mésicl provedla dukladnou
prohlidku.

Pred pouzitim se ujistéte, Ze je zkontrolovano kazdé
spojeni s Uvazkem.

Béhem pouzivani pravidelné kontrolujte upeviiovaci a
sefizovaci prvky. Nefunkéni mechanismus Ize opravit
¢isténim a dezinfekci (oddil 13.3) a mazanim (oddil
13.4).

Zkontrolujte, zda jsou v8echny Srouby na svém misté a
zda jsou zajistény.

Ujistéte se, Ze na kovovych ¢astech nejsou znamky
koroze, stopy vzniklé odfenim, stopy vzniklé po Ffezu
nebo narazu, deformace, praskliny nebo ostré hrany.

Ujistéte se, Ze oznaceni vyrobku je Citelné a vSechny
povrchy/dily uvnitf i vné byly dukladné zkontrolovany.
Zkontrolujte stav vSech konstrukénich $va, lan a
popruht (zejména v mistech, kde prochazeji kovovymi
prvky). Zkontrolujte, zda jsou na koncich popruht
zarazky.

13.7. Karanténa

Vyrobek musi byt zfetelné a jednoznaéné oznacen a
umistén do karantény, aby nemohl byt nahodné pouzit, v
nasledujicich pfipadech:

V pfipadé, ze neni v souladu s provoznimi podminkami
(oddil 13.1) nebo podminkami skladovani a pfepravy
(oddil 13.2).

V pripadé, Ze je oznacen, upraven nebo opraven v
rozporu s podminkami Gdrzby a servisu (oddil 13.5).

V pfipadé, Ze neprojde kontrolou a dikladnou
prohlidkou (oddil 13.6).

Vyrobek mlize byt znovu uveden do uzivani pouze na
zakladé dikladné prohlidky a pisemného prohlaseni o
schvaleni opravnénou osobou. Mate-li pochybnosti o
stavu Uvazku, obratte se na spoleénost DMM; Uvazek
dale nepouzivejte, dokud spole¢nost DMM pisemné
nevyjadfi souhlas s jeho opétovnym uzivanim.

13.8. Zivotnost a zastaravani

Vyrobek musi byt vyfazen v nasledujicich pfipadech:
Je star$i nez 10 let od data vyroby a je vyroben z plastu
nebo textilu.

Byl vystaven velkému zatiZzeni nebo pusobeni sil pfi
zachyceni padu.

Po karanténé neprojde dukladnou prohlidkou (oddil
13.7)

Neznate Uplnou historii jeho pouzivani.

Stane se zastaralym v dlsledku zmén v pravnich
predpisech, normach, technologiich nebo v dusledku
nekompatibility sjinym vybavenim.

14. Znaceni

14.1. Referenéni tabulky 14.3.
14.2. Vnitfni bederni pas.
14.3. Znaceni Uvazku.

Ref| Marking Information
Vyrobce — DMM International Ltd,
Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales, Spojené
kralovstvi, LL55 4EL

B | YRDAYXXXX# Rok/den vyroby a sériové ¢islo
RXXX /
HCXXX

A | =>rarm

Kdéd soucasti

Upozorfiujeme, Ze koncovy uzivatel
by si mél precist a porozumét témto
D EE pokyniim a pokynum dodavanym
s ostatnimi osobnimi ochrannymi
prostfedky, které mohou byt pouzity
spolec¢né s touto polozkou

E c E 0598 Oznaceni CE a 9|slo povéfeného
organu
F XXKN MBS
G S/M/L Velikost Gvazku
Waist: XX- . .
H XXem Rozsah velikosti pasu v cm
| Legs: XX - Rozsah velikosti nohou v cm
XXcm

J Max. Load: |Maximalni jmenovité zatizeni (véetné
150kg uzivatele, naradi a vybaveni)
K EN 813:2024, Normy, se kterymi je vyrobek v
EN 358:2018 souladu
L Vykresy, které ukazuiji, jak pracovat
s prezkami
M Kinisi Max Nazev vyrobku
N é}) Kaéd plastové pryskyfice
(o] @ Razitko s datem

15. Zaznam o kontrole a prohlidce

15.1. Zaznam o kontrole a dukladné prohlidce souc&asti.

Pred pouzitim je uzZivatel povinen vyplnit nasledujici
informace.

Vyrobce DMM International Ltd

Nazev vyrobku

Misto zakoupeni

Sériové cislo

Jméno uzivatele

Datum nakupu

Datum prvniho pouziti

Predmét, ktery mlze pouzivat
pouze dana osoba

Poznamky

15.2. Pisemny zaznam o kontrole a dikladné prohlidce
soucasti. Viz tabulka 15.3.

P — Kontrola pfed uvedenim do provozu

W — Tydenni kontrola

T — Dukladna prohlidka

E - Vyjime¢né okolnosti

Poznamka: Dikladné prohlidky musi provadét odborné
zpUsobila osoba.

15.3. Pisemny zaznam o kontrole a dikladné
prohlidce.

N
=) 82 S8
=5 @ o5 9 lca
SoN| &3 =99 | 95 &
o oz [228% 52 |52 8%
g |32 |23 25 |23 |59
T |Z o @ 3 3 o ey
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16. PfezkousSeni typu

16.1. Poveéfeny organ EU pro pfezkousSeni typu a
vyrobni proces: ¢. 0598: SGS Fimko Ltd, Takomotie 8,
FI-00380, Helsinki, Finsko.

16.2. Prohlaseni o shodé CE/EU: dmmwales.com/
EU-DoC

17. Zaruka

17.1. Spole¢nost DMM poskytuje na tento vyrobek
3letou zaruku. Tato zaruka se vztahuje na jakékoli vady
materialu nebo vady z vyroby. Zaruka na tento vyrobek
se nevztahuje na obvyklé opotfebeni pouzivanim,

nespravnym uskladnénim, nahodnym poskozenim,
nedbalosti, Gpravami ¢i pozménénim, korozi ani jinym
pouzitim, ke kterému vyrobek neni uréen.

18. Upravy — varovani

18.1. Mosty a mnoho dalSich souc¢asti systému

Kinisi MAX Ize pfizpGsobit nebo vyménit na zakladé
nasledujicich faktord: preferenci uzivatele, pravidelnych
intervall vymény nebo z dtvodu poruchy pfi kontrole.
18.2. Nasledujici pokyny a piktogramy ukazuji jediné
Upravy schvalené spole¢nosti DMM a také nékteré
bézné nespravné Upravy; neni mozné predvidat
vSechny upravy. Bez pfedchoziho pisemného
souhlasu spole¢nosti DMM Uvazek zadnym zpusobem
neupravuijte ani nedopliiujte.

18.3. Spole¢nost DMM nenese Zadnou odpovédnost
za $kody, zranéni nebo smrt zplisobené nespravnym
sestavenim nebo Upravou. V pfipadé pochybnosti se
obratte na spole¢nost DMM. Kazda osoba provadeéjici
Upravy tohoto vybaveni pfebira vSechna rizika a plnou
odpovédnost za veSkeré Skody nebo zranéni, které
mohou vzniknout v disledku nespravného sestaveni
nebo Uprav. Tento vyrobek smi upravovat pouze
odborné zpUlsobilé osoby.

18.4. DULEZITE: NeZ piistoupite k Upravé, prectéte si
tyto informace a ujistéte se, Ze jim rozumite.

19. Vyména elastického poutka v pase
19.1. Elastické poutko Ize umistit po obou stranach
bederni pfezky a upravit tak pfebyte¢né popruhy.
Elastické poutko na dil na nohu a elastické poutko na
stoupacim popruhu je vSité, takze jej nelze vyménit.

20. Vymeénitelné podlozky

20.1. Vymeénit Ize tfi podlozky: Podlozku pod pas,
podlozku pod levou nohu a podlozku pod pravou nohu.
Dodavaiji se ve tfech velikostech: malé (svétle Sedé),
stfedni (tmavé Sedé) a velké (¢erné). Velikost najdete na
vsitém Stitku.

20.2. Podlozka pod pas.

20.3. Podlozka pod levou nohu.

20.4. Podlozka pod pravou nohu.

21. Prebytecné popruhy

21.1. Pred pokradovanim si preététe oddil 18 — Upravy
— Upozornéni! Nasledujici tpravy mohou zpusobit
poskozeni, zranéni nebo smrt.

21.2. Prebyte¢né popruhy je mozné trvale zkratit. To
je mozné u: stoupacich popruht (nevyménitelnych) a
popruhll na nohu. Zkracenim piebyte¢nych popruhli se
snizi rozsah nastaveni, ¢imz se z Uvazku stane véc,
kterou mGzete pouzivat pouze dana osoba.

21.3. Naradi

21.4. Postupujte podle pokynu v ¢asti Upevnéni (oddil
6) a nastavte Uvazek na maximalni poZzadovanou
velikost. Pocitejte s objemnym oblecenim a po itejte s
moznosti dodate¢ného pfizplsobeni.

21.5. Odstrarite zarazku z popruhu.

21.6. Oznacte krejcovskou kfidou minimalné 4 cm od
prezky, v€etné stfedové Cary pro usnadnéni umisténi.
Toto je navrhované umisténi zarazky popruhu.
Oznacte krejcovskou kfidou minimalné 2,5 cm od
navrhovaného umisténi zarazky popruhu. Toto je




navrhovana linie fezu.

Linie stfihu musi byt na strané prezky stavajiciho otvoru
zarazky popruhu! Pokud tomu tak neni, preruste ¢innost
a znovu upevnéte zarazku popruhu pres aktualni otvor
zarazky popruhu.

21.7. Pred pokracovanim postupujte podle pokyn(

v ¢asti Upevnéni (oddil 6)! Pokud pfi spravném
upevnéni Uvazku navrhované umisténi zarazky popruhu
neodpovida pokyndm v oddile 21.10, pferuste ¢innost

a znovu upevnéte zarazku popruhu stavajicim otvorem
pro zarazku popruhu.

21.8. Nastavte popruh a ujistéte se, Ze horkym nozem
neposkodite Zadnou jinou ¢ast Uvazku.

21.9. Popruh nafiznéte horkym noZem v misté fezu.
Jedinou povolenou metodou fezani je horky nliz.

Konce popruht zatavené za tepla jsou vyzadovany z
dlvodu bezpecnosti. Pokud ma popruh roztfepené nebo
nezapeceténé vlakna, pak je opatrné znovu tepelné
zatavte.

21.10. Pomoci kfizového Sroubovaku nasroubuijte
zarazku popruhu na znac¢ku 4 cm na ose popruhu.
21.11. Zkontrolujte, zda je zarazka popruhu na misté

a zda se nachazi v mezich uprav. Neumistujte zarazku
popruhu na jiné misto nez na konec nastaveni popruhu.
21.12. Ujistéte se, Ze hlava Sroubu je v jedné roviné se
zarazkou popruhu a nevy¢niva z ni ven.

21.13. Upravte §titek tak, Ze nesmazatelnym fixem
oznadite velikost.

21.14. Do zaznamu o prohlidce a pfezkou$eni (oddil
15.1) zaznamenejte, Ze Uvazek je uréen pouze k
pouzivani konkrétni osobou.

22. Vyména elastického dilu na nohy
22.1. Pred pokragovanim si predtéte oddil 18 — Upravy
— Upozornéni! Nasledujici tpravy mohou zpusobit
poskozeni, zranéni nebo smrt.

22.2. Odstrarite elasticky dil na nohu odstfizenim a
vyvléknutim z plastové pfezky a poté z nozni smycky.
Nejprve odstrarite elasticky dil na nohu pouze z jedné
strany. U zbyvajicich navle€enych elastickych dill na
nohu postupujte podle stanového postupu.

22.3. Navléknéte elasticky dil na nohu do nozni
smycky.

22.4. Navléknéte elasticky dil na nohu do plastové
prezky.

23. Vyména zadniho elastického dilu
23.1. Pfed pokragovanim si prectéte oddil 18 — Upravy
— Upozornéni! Nasledujici Upravy mohou zpusobit
poskozeni, zranéni nebo smrt.

23.2. Uvazky malych velikosti maji 2 elastické dily. U
velkych a stfednich Uvazkd se pouzivaji 4 elastické dily.
23.3. Nejprve odstrarite zadni elasticky dil vyvle¢enim
z bederniho pasu a poté z nozni smycky.

Nejprve odstrarite zadni elasticky dil pouze z jedné
strany. U zbyvajicich navle€enych zadnich elastickych
dila postupuijte podle stanového postupu.

23.4. Navléknéte zadni elasticky dil do nozni smycky.
23.5. Navléknéte elasticky dil do bederniho pasu.
23.6. Uvazky velké a stfedni velikosti.

23.6.1. Vngjsi strana.

23.6.2. Vnitfni strana.

23.7. Uvazky malé velikosti.

23.7.1. Vnégjsi strana.
23.7.2. Vnitini strana.

24. Vyména nozni smycky

24.1. Pred pokradovanim si predtéte oddil 18 — Upravy
— Upozornéni! Nasledujici tpravy mohou zpusobit
poskozeni, zranéni nebo smrt.

24.2 Nozni smycku odstranite tak, Ze vyvléknete zadni
elasticky dil, odstranite zarazku popruhu a vyviéknete
popruh.

Nejprve odstrarite popruh na nohu pouze z jedné strany.

U zbyvajicich navle¢enych popruht na nohu postupujte
podle stanového postupu.

24.3 Provléknéte popruh nové nozni smycky pres
pfedni ¢ast D a pfezku na noznim popruhu.

Ujistéte se, Ze je pouzita spravna bo¢ni nozni smycka,
Ze je spravneé provle€ena predni ¢ast D a rovnéz je
spravné provle¢ena prezka na noznim popruhu.

24.4 Popruh na pravou nohu (uvnitf nozni smycky).
24.5 Popruh na levou nohu (uvnitf nozni smy¢ky).
24.6 Provléknéte zadni elasticky dil pfes bederni
pas — dalsi informace najdete v ¢asti Vyména zadniho
elastického dilu (oddil 23).

24.7 Pripevnéte zarazku popruhu — dal$i informace
najdete v ¢asti Pfebytecny popruh (oddil 21).

25. Vyména stoupaciho popruhu

25.1. Pred pokradovanim si preététe oddil 18 — Upravy
— Upozornéni! Nasledujici tpravy mohou zpusobit
poskozeni, zranéni nebo smrt.

25.2. Varovani! Pouzijte momentovy klic.

25.3. Odstrarite stoupaci popruh tak, ze odstranite
zarazku popruhu, vyvléknete sponu stoupaciho pasu a
pfedni ¢ast D a uvolnite ¢ep leziciho krouzku.

Nejprve odstrarite stoupaci popruh pouze z jedné
strany. U zbyvajicich navlec¢enych stoupacich popruhd
postupuijte podle stanového postupu.

25.4. Ujistéte se, Ze konec popruhu sméfuje ven,

a pripevnéte popruh k lezicimu krouzku tak, ze ¢ep
leziciho krouzku protéahnete nasitym okem v popruhu.
Zkontrolujte, zda je na vétSim Sroubu upevnén
O-krouzek. Zajistéte cep obéma zajiStovacimi Srouby.
25.5. Navléknéte popruh skrz predni ¢ast D, nasledné
skrz otvor v pase a spravné provléknéte sponu
stoupaciho popruhu a poté proviéknéte zadni ¢ast skrz
otvor v pase.

25.6.1. Provlékani stoupaciho popruhu pravou rukou.
25.6.2. Provlékani stoupaciho popruhu levou rukou.
25.7. Pripevnéte zarazku popruhu. Informace o pouziti
zarazek popruhu najdete v ¢asti Pfebyte¢né popruhy
(oddil 21).

26. Mosty
26.1. Jedna se o varianty mostu s riznymi
zakonc&enimi a délkami.

27. Kovové prvky mostu

27.1. Pred pokradovanim si predtéte oddil 18 — Upravy
— Upozornéni! Nasledujici upravy mohou zpusobit
poskozeni, zranéni nebo smrt.

27.2. Varovanil Pokud jsou matice Nyloc odstranény,
musi byt nahrazeny novymi maticemi Nyloc.

27.3. Varovani! Pouzijte momentovy kli¢.

27.4. Pripevnéni regulatoru lana — R260.

27.5. Pripevnéni lanové vyztuze — R250-20.
27.6. Pripevnéni blokovaciho mechanismu uzl( —
R250-40.

27.7. Kompatibilita kovovych prvk( mostu.

28. Nespravné mostu pouziti

28.1. Neuplny seznam nespravnych mostu pouZiti.
Kovové prvky mostu pouzity:

28.2. (vlevo Predni ¢ast D) R260 or R250-40. (Ze jo
Predni ¢ast D) R250-20.

28.3. R250-20.

29. Uzly

29.1. Pfed pokradovanim si preététe oddil 18 — Upravy
— Upozornéni! Nasledujici upravy mohou zpUsobit
poskozeni, zranéni nebo smrt.

29.2. Informace o kompatibilité prvk( najdete v ¢asti
Kovové prvky mostu (oddil 27).

29.3. Jak uvazat jednoduchy stavéci uzel.

29.4. Jak uvazat dvojity stavéci uzel.

29.5. Jak uvazat druhy dvojity stavéci uzel.




1. Warnung

1.1. Hohenarbeit und verwandte Tatigkeiten

sind von Natur aus geféhrlich. Es liegt in der
Eigenverantwortlichkeit jeder Person, die die Ausriistung
benutzt, die entsprechenden richtigen Techniken

zu lernen und auszuliben, so dass die Ausriistung

fur ihren bestimmten Zweck und in moéglichen
Rettungssituationen sicher angewendet wird. Selbst die
richtige Anwendung von Ausriistung und Techniken kann
todliche Folgen haben. Gesundheitliche Beschwerden
kénnen bei normalem Gebrauch und in Notféllen

die Sicherheit des Benutzers beeintrachtigen. Der
Anwender dieser Ausriistung tragt alle Risiken und die
volle Verantwortung fiir alle Schaden oder Verletzungen,
die eventuell aus ihrer Verwendung resultieren. Nichts
ist besser, als von einer geschulten und kompetenten
Person in der Anwendung unterwiesen zu werden.
Dieses Produkt darf nur von einer Person verwendet
werden, die in seiner sicheren Verwendung geschult und
kompetent ist.

1.2. DMM Ubernimmt keine Verantwortung fiir
Schaden und Verletzungen, auch mit Todesfolge,

die auf unsachgemafien Gebrauch zuriickzufiihren

sind. Im Zweifelsfall wenden Sie sich an DMM. Die
folgenden Anleitungen und Abbildungen zeigen

einige der haufigsten richtigen und falschen
Anwendungsmethoden. Es ist unmdglich, sie alle
vorherzusagen.

1.3. WICHTIG: Vor dem Gebrauch miissen Sie

diese Informationen lesen und verstanden haben. Die
Herstelleranweisungen missen den Benutzern in der
Sprache des Landes, in dem die Ausriistung verwendet
wird, zur Verfiigung gestellt werden. Diese Informationen
zum spateren Nachschlagen bitte aufbewahren.

1.4. Diese Anweisungen beziehen sich auf den
Gebrauch des Sitzgurtes DMM Kinisi MAX Sit

Harness, der den Normen EN 813:2008 und

EN 358:2018 entspricht. Sitzgurt und Huftgurt sind

fuir ein maximales Gewicht von 150 kg (einschlieRlich
Benutzer, Werkzeug und Ausriistung) zugelassen.

Der Zweck und die vorgesehene Verwendung dieses
Sitzgurtes ist die Fortbewegung am Seil und die
Arbeitsplatzpositionierung. Das Produkt ist konzipiert

fuir die Verhinderung von Stlirzen aus der Hohe, wenn
es in Ubereinstimmung mit den in dieser Anleitung
beschriebenen Normen und Verfahren verwendet wird.
Das Produkt darf nicht Gber seine Belastungsgrenzen
hinaus und nicht fiir andere als die vorgesehenen
Zwecke verwendet werden.

1.5. Rote Bildteile in den Zeichnungen heben die
jeweils behandelten Elemente hervor und reprasentieren
nicht deren tatsachliche Farbe. Siehe nachstehendes
Beispiel.

2. Warnsymbole
Ja

Nein

Warnung! Gefahr von Verletzungen oder
Schaden am Produkt

Warnung! Lebensgefahr

E3
“ Aufmerksamkeit geboten
A
A
I
o]

Warnung! Drehmomentschlissel verwenden

Warnung! Nyloc-Muttern muissen nach Entfernen
durch neue Nyloc-Muttern ersetzt werden

®

3. Bezeichnungen
3.1. Vorderseite
3.2. Ruckseite

Teil Material
. Schaumstoff/
a Huftpolster Polyester
b Bauchgurt Polyester
c |Elastische Hift-Halteschlaufe Elastikmaterial
d Briicke Siehe d.i/ d.ii / d.iii
d.i Seil mit gendhtem Auge Dyneema/Polyester
d.ii Seil mit gendhtem Ende Dyneema/Polyester
d.iii |Gurtband mit gendhtem Auge Polyester
e Anschlagring Aluminium
f Forward-D-Ring Aluminium
fi Seileinsteller Aluminium
f.ii Seilknochen Aluminium
f.iii Knotenblocker Aluminium
g Elastisches Beinband Elastikmaterial
h Versteifung Polyester
i Bauchschnalle Aluminium
j Seitenringe Siehe j.i /j.ii /]
ji Liegeringachse Edelstahl
JA Liegering Aluminium
j-ii Seitenring Aluminium
k Gurtbandstopper Kunststoff
| Riser-Gurt Polyester
m Beingurt Polyester
Kunststoffhakenschnalle und
n . Kunststoff
D-Ring
o Beinpolster Schaumstoff/
i Polyester
Obere Bz{iﬁtl_%?gspunkte Polyester
q Riser-Schnalle Aluminium
r Belnhalteﬂrungen flr Kunststoff
Ausristung
s Beinschlaufe Kunststoff
t Huftgurt Kunststoff
u | Hifthalterung fiir Ausriistung Kunststoff
v | Rickhaltevorrichtung hinten Aluminium
w Elastisches Band hinten Elastikmaterial
X Beinschnalle Aluminium

4. GroRen

7.2. Briicke verlangern.

Bauch Bein Max. |Gewicht Beim Verlangern darauf achten,
Bestellnummer| GroRe | Konformitat (cm (cm

Zolly* | Zolly* (kg Ibs) Ibs)

Gewicht| (kg dass der Benutzer in der

Schwebe, in der Arbeitsposition

HC611 Klein

EN 813:2008,| 65-83 44 -59 150 2,6
EN 358:2018 | 25,6 - 32,7|17,3—-23,2| 330

oder in der Rickhaltung bleibt.
57 Nicht in der Absturzsicherung

HC612 Medium

EN 813:2008,| 75—-102 | 47-63 150 2,7  arbeiten.
EN 358:2018 | 29,5— 40,1/ 18.5— 24,8/ 330 59

7.3. Vergewissern Sie sich,

HC613 GrofR

* Einschlieflich Benutzer, Werkzeug und
Ausrustung.

** Die urspriingliche HerstellungsgroRe wird in der
obigen Tabelle genannt. Wenn ein Benutzer den Sitzgurt
geman Abschnitt 21 ,Zusatzliches Gurtband* erweitert,
kénnen die GroRen abweichen.

5. Schnallen

5.1. Bauchschnalle und Beinschnalle schlie3en.
5.2. Bauchschnalle und Beinschnalle 6ffnen.
5.3. Huftgurt und Beingurt festziehen.

5.4. Huftgurt und Beingurt lockern.

5.5. Riser-Gurt kiirzen.

5.6. Riser-Gurt verlangern.

5.7. Gurtbandstopper muss vorhanden sein.
5.8. Einstellgrenzen fur den Gurtbandstopper.

6. Anpassen

6.1. Vor der ersten Benutzung muss der Benutzer
an einem sicheren Ort einen Komfort- und
Verstellbarkeitstest durchfiihren, um sicherzustellen,
dass der Sitzgurt die richtige GréR3e hat, ausreichend
verstellbar ist und fiir die beabsichtigte Anwendung
einen akzeptablen Komfort bietet.

6.2. Die Anpassung des Sitzgurtes im Stehen
vornehmen.

6.3. Den Hiftgurt schlieBen und festziehen.

6.4. Sichergehen, dass der Sitzgurt richtig positioniert
ist. Der Huftgurt darf nicht Uber die Hiften nach unten
rutschen kénnen.

6.5. Kunststoffschnalle der elastischen Beinbander
anbringen. Sichergehen, dass die Beinschlaufen eng
genug anliegen, um die Position im Stehen zu halten.
6.6. Beinschnallen schlieRen. Beingurte auf die
gewlinschte Lange einstellen.

6.7. Riser-Gurte auf die gewlinschte Lange einstellen.
6.8. Elastikbander auf der Riickseite einstellen.

6.9. Vor der Benutzung muss eine Uberpriifung des
Gurtes durchgefihrt werden, wobei der Benutzer mit
seiner Ausristung an den Aufhdngungspunkten des
Gurtes nach EN 813 ,Schwebe- und Arbeitsposition”
(Abschnitt 8) auf Bodenhdhe aufgehangt wird. Dabei soll
sichergestellt werden, dass:

Bauchschnalle und Beinschnallen sicher festgezogen
sind.

Huftgurt und Beinschlaufen in der richtigen Position
bleiben, wenn der Benutzer die FiiRe vom Boden
abhebt.

7. Seileinsteller
7.1. Bricke verkirzen.

EN 813:2008,| 88-123 | 51-73 150 2,8
EN 358:2018 | 34,6 — 48,4/ 20,1—-28,7| 330 6,2

dass die Seilbriicken-Enden
gemal der Anleitung in Abschnitt
28 ,Knoten" geknotet sind und
dass Versteifungen vorhanden sind.

8. Schwebe- und Arbeitsposition

8.1. EN 813 — Anbringungen fiir Schwebe- und
Arbeitsposition

8.1.1 Wo immer mdglich, muss sich der Anschlagpunkt
direkt Gber dem Benutzer befinden. Anschlagpunkte
und tragende Elemente (einschlieRlich Baume)

mussen zu diesem Zweck geeignet sein und einer
Belastung von mindestens 12 kN standhalten.

Sofern zutreffend, miissen Anschlagpunkte die
entsprechenden harmonisierten Normen geman der
Verordnung (EU) 2016/425 einhalten, z. B. missen
Anschlageinrichtungen der EN 795 entsprechen.

8.1.2 Ein Hangetrauma kann zu schweren
Verletzungen und zum Tod flihren. Ein nicht
abgestitztes Hangen im Sitzgurt Uber langere Zeit ist zu
vermeiden.

8.1.3 Darauf achten, dass Pendelbewegungen des
Benutzers vermieden werden. Risiken kontrollieren!
8.1.4 Ein Sitzgurt darf nicht als Absturzsicherung
verwendet werden! Ein Auffanggurt ist als
Absturzsicherung erforderlich.

8.2. Forward-D-Ringe. Zur Nutzung in der Schwebe-
und Arbeitsposition.

8.2.1 Die beiden Forward-D-Ringe miissen immer
gleichzeitig angebracht werden.

8.2.2 Beispielprodukte, die mit Forward-D-Ringen
kompatibel sind.

Sicherstellen, dass die Anweisungen fir jegliche
Komponenten, die zusammen mit diesem Produkt
genutzt werden, eingehalten werden. Sofern zutreffend,
sicherstellen, dass andere Komponenten die relevanten
harmonisierten Normen gemaR der Verordnung (EU)
2016/425 einhalten, z. B. mussen Verbindungsmittel die
EN 354 oder EN 358 einhalten, Verbindungselemente
die EN 362.

8.3. Seilbriicke(n). Zur Nutzung in der Schwebe- und
Arbeitsposition.

8.3.1. Jede Seilbriicke kann einzeln oder in
Kombination angebracht werden.

8.3.2. Beispielprodukte, die mit Seilbriicken kompatibel
sind, finden Sie auf: dmmwales.com/kinisi-compatible
Sicherstellen, dass die Anweisungen fir jegliche
Komponenten, die zusammen mit diesem Produkt
genutzt werden, eingehalten werden. Sofern zutreffend,
sicherstellen, dass andere Komponenten die relevanten
harmonisierten Normen geman der Verordnung (EU)
2016/425 einhalten, z. B. miissen Verbindungsmittel die
EN 354 einhalten, Verbindungselemente die EN 362.




8.3.3. Gurtbriicke. Zur Nutzung in der Schwebe- und
Arbeitsposition.

8.3.4. Beispielprodukte, die mit Gurtbriicken kompatibel
sind, finden Sie auf: dmmwales.com/kinisi-compatible
Sicherstellen, dass die Anweisungen fir jegliche
Komponenten, die zusammen mit diesem Produkt
genutzt werden, eingehalten werden. Sofern zutreffend,
sicherstellen, dass andere Komponenten die relevanten
harmonisierten Normen gemaR der Verordnung (EU)
2016/425 einhalten, z. B. missen Verbindungsmittel die
EN 354 einhalten, Verbindungselemente die EN 362.

9. Arbeitsplatzpositionierung

9.1. Anbringungen fiir EN 358 —
Arbeitsplatzpositionierung

9.2. Die Arbeitsplatzpositionierung ermdglicht es

einer Person, unterstitzt durch eine persénliche
Absturzsicherungsausristung so zu arbeiten, dass

ein freier Fall verhindert wird. Fir die Sicherheit ist

es unerlasslich, dass sich der Anschlagpunkt fiir

die Arbeitsplatzpositionierung auf oder Uber der
Hufthéhe des Benutzers befindet. Anschlagpunkte

und tragende Elemente (einschliellich Baume)
missen zu diesem Zweck geeignet sein und einer
Belastung von mindestens 12 kN standhalten.

Sofern zutreffend, missen Anschlagpunkte die
entsprechenden harmonisierten Normen gemag der
Verordnung (EU) 2016/425 einhalten, z. B. missen
Anschlageinrichtungen der EN 795 entsprechen.

9.3. Ein Huftgurt sollte nicht verwendet werden,

wenn ein vorhersehbares Risiko besteht, dass der
Benutzer durch den Huftgurt abgehangt oder einer
unbeabsichtigten Zugbelastung ausgesetzt wird. Ein
Ruckhalte- oder Absturzsicherungssystem kann als
Ergénzung der Ausriistung, die den Benutzer in der
Arbeitsplatzpositionierung unterstitzt, erforderlich sein.
9.4. Das Verbindungsmittel / die Anschlageinrichtung
vom Anschlagpunkt zum gesicherten Benutzer sollte
immer so straff wie mdéglich gehalten werden.

9.5. Seitenringe. Nur zur Verwendung in

der Arbeitsplatzpositionierung. Nicht fur die
Schwebeposition.

Beim Arbeiten in der Schwebe mit einer entsprechenden
Anbringung (siehe Abschnitt 8 ,Schwebe und
Arbeitsplatzpositionierung“) kann die Positionierung in
horizontaler Richtung mithilfe der Seitenringe erfolgen.
Beim Arbeiten auf diese Weise sicherstellen, dass nicht
Uber die Seitenringe in der Schwebeposition gearbeitet
wird.

9.6. Die beiden Seitenringe missen immer gleichzeitig
angebracht werden.

9.7. Beispielprodukte, die mit Seitenringen kompatibel
sind.

Sicherstellen, dass die Anweisungen fir jegliche
Komponenten, die zusammen mit diesem Produkt
genutzt werden, eingehalten werden. Sofern zutreffend,
sicherstellen, dass andere Komponenten die relevanten
harmonisierten Normen gemag der Verordnung (EU)
2016/425 einhalten, z. B. missen Verbindungsmittel die
EN 354 einhalten, Verbindungselemente die EN 362.

10. Riickhalten
10.1. Anbringung fir EN 358 — Rickhalten.

10.2. Rickhalten dient dazu, den Benutzer am Betreten
eines Bereichs zu hindern, in dem ein Absturzrisiko
besteht. Fir die Sicherheit ist es unerlasslich, dass

sich der Anschlagpunkt fiir das Riickhalten auf

oder Uber der Hifthéhe des Benutzers befindet.
Anschlagpunkte und tragende Elemente (einschlieBlich
Baume) missen zu diesem Zweck geeignet sein und
einer Belastung von mindestens 12 kN standhalten.
Sofern zutreffend, miissen Anschlagpunkte die
entsprechenden harmonisierten Normen geman der
Verordnung (EU) 2016/425 einhalten, z. B. missen
Anschlageinrichtungen der EN 795 entsprechen.

10.3. Das Verbindungsmittel / die Anschlageinrichtung
muss den Benutzer am Betreten von Bereichen hindern,
in denen das Risiko eines Sturzes aus der H6he
besteht.

10.4. Ein Huftgurt sollte nicht verwendet werden,
wenn ein vorhersehbares Risiko besteht, dass der
Benutzer durch den Hiftgurt abgehangt oder einer
unbeabsichtigten Zugbelastung ausgesetzt wird.

10.5. Riickhaltevorrichtung hinten. Nur zum
Rickhalten! Nicht fur die Arbeitsplatzpositionierung oder
Schwebeposition.

10.6. Beispielprodukte, die mit einer
Rickhaltevorrichtung hinten kompatibel sind.
Sicherstellen, dass die Anweisungen fir jegliche
Komponenten, die zusammen mit diesem Produkt
genutzt werden, eingehalten werden. Sofern zutreffend,
sicherstellen, dass andere Komponenten die relevanten
harmonisierten Normen geman der Verordnung (EU)
2016/425 einhalten, z. B. miissen Verbindungsmittel die
EN 354 einhalten, Verbindungselemente die EN 362.

11. Falsche Anbringung
11.1. Nicht abschlieRende Liste falscher
Anbringungsweisen.

12. Nicht-PSA-bezogene Anbringung
12.1. Sitzgurt und Hiftgurt sind fiir ein maximales
Gewicht von 150 kg (einschlieBlich Benutzer,
Werkzeug und Ausriistung) zugelassen. Werkzeug und
Ausrlstung diirfen ein Gesamtgewicht von 30 kg nicht
Uberschreiten.

12.2. Halterung fur Ausristung. Keine PSA. Nicht
zur Verwendung fur die Arbeitsplatzpositionierung, die
Schwebeposition oder das Riickhalten.

Maximal 12 kg Belastung pro Halterungspunkt.
12.2.1. Beispielprodukte, die mit Halterungen fur
Ausristung kompatibel sind,

finden Sie auf: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.3. 10-mm-Bohrungen. Keine PSA. Nicht zur
Verwendung flr die Arbeitsplatzpositionierung, die
Schwebeposition oder das Riickhalten.

Maximal 5 kg Belastung pro Halterungspunkt.

12.3.1. Beispielprodukte, die mit 10-mm-Bohrungen
kompatibel sind,

finden Sie auf: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.4. 5-mm-Bohrungen. Keine PSA. Nicht zur
Verwendung flr die Arbeitsplatzpositionierung, die
Schwebeposition oder das Rickhalten.

Maximal 5 kg Belastung pro Halterungspunkt.

12.4.1. Beispielprodukte, die mit 5-mm-Bohrungen
kompatibel sind,

finden Sie auf: dmmwales.com/kinisi-compatible
12.5. Obere Befestigungspunkte Nicht-PSA.

Keine PSA. Nicht zur Verwendung fir die
Arbeitsplatzpositionierung, die Schwebeposition oder
das Rickhalten.

Maximal 10 kg Belastung pro Halterungspunkt.

12.6. Bosun Sitzése. Keine PSA. Nicht zur
Verwendung fiir die Arbeitsplatzpositionierung, die
Schwebeposition oder das Ruickhalten.

Maximale Belastung 75 kg pro Seite (75+75 = 150 kg).

12.6.1. Kompatibles Produkt finden Sie auf: dmmwales.

com/kinisi-compatible

12.7. Ruckseitige Anbringung. Nur zum Rickhalten.
Nicht fur die Arbeitsplatzpositionierung oder
Schwebeposition. Geeignet zum Nicht-PSA-Einsatz fir
Werkzeuge.

Maximale Belastung 10 kg. Bei Verwendung fiir

ein Werkzeug mit einem energieaufnehmenden
Verbindungsmittel verwenden, um die maximale Kraft
auf weniger als 4 kN zu begrenzen.

13. Verwendungshinweise

13.1. Gebrauchsbedingungen

Atzende Sauren, Basen, Flissigkeiten, Dampfe,

Gase, scheuernde und/oder scharfe Kanten, Wasser
oder Feuchtigkeit vermeiden. Bei Verwendung der
Ausriistung im Umfeld von beweglichen Maschinen und
elektrischen Gefahrenquellen Vorsicht walten lassen.
Dieses Produkt ist zur Verwendung unter normalen
klimatischen Bedingungen konzipiert (zwischen -30 °C
und +50 °C). Nasse und eisige Bedingungen kénnen die
Festigkeit dieses Produkts verringern. Im Zweifelsfall
wenden Sie sich an DMM.

13.2. Lager- und Transportbedingungen

Nach erforderlicher Reinigung und Trocknung bewahren
Sie das Produkt an einem kiihlen, dunklen Ort auf,

der trocken ist und sich in einer chemisch neutralen
Umgebung ohne UbermaRige Warmeeinwirkung

oder Warmequellen befindet. Der Aufbewahrungsort
darf auch keine hohe Feuchtigkeit, scharfen Kanten,
Korrosionsmittel oder andere schadenverursachenden
Bedingungen aufweisen. Lagern Sie das Produkt nicht
in feuchtem Zustand.

13.3. Reinigung und Desinfektion

In maritimer Umgebung das Produkt nach jedem
Gebrauch reinigen. Das Produkt 15 Minuten lang

in klarem, haushaltstiblichem Wasser bei 30 °C mit
Flussigseife (halogenfrei) im pH-Bereich von 5,5 bis

8,5 waschen. Spiilen Sie es in klarem Wasser aus und
trocknen Sie es auf natlrliche Weise in einem warmen,
belufteten Raum, jedoch nicht in der Nahe von direkten
Warmequellen. Niemals in einem elektrischen Trockner
oder in der N@he von Heizkdrpern trocken. Um ein
Produkt wirksam zu reinigen/desinfizieren, kann es
erforderlich sein, den Vorgang mehrfach durchzufiihren.
13.4. Schmierung

Die Schmierung von Seileinsteller, Bauchschnalle

und Beinschnalle(n) sollte erfolgen, nachdem die
Komponenten gereinigt und trocknen gelassen wurden.
Schmieren Sie den Mechanismus mit einem geeigneten

Schmierdl. Ol sparsam einsetzen und (iberschiissiges
Ol mit einem sauberen Tuch abwischen. Darauf achten,
dass kein Ol auf Seile oder Gurtbander gelangt. Kein

Ol an Stellen anwenden, die beim Produktgebrauch mit
Seilen oder Gurtbandern in Berlihrung kommen.

13.5. Wartung und Instandhaltung

Dieses Produkt darf durch den Benutzer nicht markiert,
verandert oder repariert werden, es sei denn, es liegt
dazu eine Genehmigung durch DMM vor. Davon
ausgenommen sind die Modifikationen, die in Abschnitt
18 ,Modifikation — Warnung“ und danach aufgefiihrt
werden. Im Zweifelsfall wenden Sie sich an DMM.
Siehe Abschnitt 18 ,Modifikation — Warnung* fiir weitere
Informationen.

13.6. Inspektion und griindliche Kontrolle

Wir empfehlen, vor der Aufnahme des Gebrauchs sowie
vor und nach jedem Einsatz eine Inspektion durch eine
fachkundige Person durchzufiihren. Wir empfehlen
aulRerdem, dass mindestens einmal alle 6 Monate eine
grundliche Kontrolle von einer fachkundigen Person
durchgefiihrt wird (dies kann der Hersteller sein).
Sicherstellen, dass jedes Verbindungselement zu einem
Sitzgurt vor dem Gebrauch tberpriift wird.

SchlieR- und Einstellvorrichtungen wahrend des
Gebrauchs regelmaRig tberprifen. Reinigung und
Desinfektion (Abschnitt 13.3) und Schmierung (Abschnitt
13.4) kénnen einen nicht funktionierenden Mechanismus
wieder gangbar machen.

Sicherstellen, dass alle Schrauben vorhanden und
gesichert sind.

Sicherstellen, dass keine Anzeichen von Korrosion an
Metallteilen, Abriebspuren, Schnitt- oder Schlagspuren,
Verformungen, Risse oder scharfe Kanten vorhanden
sind.

Vergewissern Sie sich, dass die
Produktkennzeichnungen lesbar sind und dass alle
Oberflachen/Teile sowohl innen als auch auRen
grundlich tUberpruft worden sind.

Den Zustand aller strukturellen Nahte, Seile und
Gurtbander (insbesondere an den Stellen, an denen sie
durch Beschlége laufen), tiberpriifen. Uberpriifen, ob
sich Gurtbandstopper an den Gurtbandenden befinden.
13.7. Quaranténe

Ein Produkt muss in den folgenden Fallen auf deutlich
erkennbare und eindeutige Weise gekennzeichnet

und in Quarantane versetzt und damit gegen
unbeabsichtigten Gebrauch gesichert werden:

Keine Einhaltung der Gebrauchsbedingungen (Abschnitt
13.1) oder Lager- und Transportbedingungen (Abschnitt
13.2).

Nicht im Einklang mit Abschnitt 13.5 ,Wartung und
Instandhaltung® markiert, verandert oder repariert.
Inspektion und griindliche Kontrolle (Abschnitt 13.6)
wurden nicht bestanden.

Ein Produkt darf erst nach griindlicher Kontrolle und
schriftlicher Freigabe durch eine fachkundige Person
wieder in Gebrauch genommen werden. Bei Zweifeln
bezuglich des Zustands des Sitzgurts an DMM wenden;
das Produkt erst wieder verwenden, nachdem DMM die
Freigabe fiir den Gebrauch schriftlich bestéatigt hat.

13.8. Lebensdauer und technische Veralterung




In den folgenden Fallen muss ein Produkt ausgemustert
werden:

Das Herstellungsdatum liegt Gber 10 Jahre zurtick und
das Produkt besteht aus Kunststoff oder Textilien.

Das Produkt war einer erheblichen Belastung oder den
Kréaften beim Abfangen eines Sturzes ausgesetzt.

Die griindliche Kontrolle nach einer Quarantane
(Abschnitt 13.7) wird nicht bestanden.

Die vollstandige Nutzungsgeschichte ist nicht bekannt.
Das Produkt ist aufgrund von Verénderungen bei
Gesetzgebung, Normen, Techniken oder durch
Inkompatibilitdt mit anderen Ausriistungsteilen veraltet.

14. Kennzeichnungen

14.1. Siehe Tabelle 14.3.

14.2. Innenseite des Huftgurts.

14.3. Kennzeichnungen auf dem Sitzgurt.

Ref.Kennzeichnung Erlauterung

Hersteller — DMM International Ltd,
Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales, GB,
LL55 4EL

A | E>EVE VA

Fortlaufende Fabrikationsnummer
zur |dentifizierung des
Herstellungsdatums und der
Charge

B | YRDAYXXXX#

C | RXXX/HCXXX Artikelnummer

Erinnerung, dass der Endbenutzer
diese Anleitung sowie die
Anleitung, die mit anderen Teilen
der PSA geliefert wird, gelesen und
verstanden haben muss, wenn
diese zusammen mit diesem Artikel
verwendet werden sollen

o [

CE-Zeichen und Nummer der
E c E 0598 benannten Stelle
F XXKN MBS
G S/M/L Sitzgurtgrofie
Bauchumfang L
H XX — XXcm Bauchumfangsbereich in cm
Beine: XX — . L
| XXem Beinumfangsbereich in cm
Max. Belastuna: Maximale Nennbelastung
J ' 9 (einschlieRlich Benutzer, Werkzeug
150 kg .
und Ausriistung)
EN 813:2008, . .
K EN 358:2018 Normen, die das Produkt erfiillt
L Zeichnungen zur Erlduterung der
Bedienung der Schnallen
M Kinisi Max Produktname
N A Kunstharz-Code
o @ Datumsstempel

15. Inspektions- und Kontrollnachweise
15.1. Inspektions- und Kontrollnachweise fiir
Komponenten. Vor Gebrauch sind vom Benutzer
folgende Informationen anzugeben.

Hersteller [DMM International Ltd

Produktname

Ort des Kaufs

Seriennummer

Name des Benutzers

Kaufdatum

Datum der ersten Benutzung

Gegenstand zur persoénlichen
Verwendung

Anmerkungen

15.2. Verweis auf schriftliche Inspektions- und
Kontrollnachweise. Siehe Tabelle 15.3.

P — Kontrolle vor Gebrauch

W — Wéchentliche Inspektion

T — Griindliche Kontrolle

E — Besondere Umstéande

Anmerkung: Griindliche Kontrollen miissen durch eine
sachkundige Person durchgefiihrt werden.

15.3. Schriftliche Inspektions- und Kontrolinachweise.
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16. Baumusterpriifung

16.1. Zustandige Stelle der EU fiir die
Baumusterpriifung und den Produktionsprozess: Nr.
0598: SGS Fimko Ltd, Takomotie 8, FI-00380, Helsinki,
Finnland.

16.2. CE/EU-Konformitatserklarung: dmmwales.com/
EU-DoC

17. Garantie

17.1. DMM garantiert fir 3 Jahre, dass dieses Produkt
frei von Material- und Herstellungsfehlern ist. Die
Garantie deckt nicht die normale Abnutzung durch
Gebrauch, falsche Lagerung, schlechte Wartung,
Unfallschaden, Fahrlassigkeit, Modifikationen oder
Anderungen, Korrosion oder eine Verwendung, fiir die
das Produkt nicht konzipiert wurde.

18. Modifikation — Warnung

18.1. Die Briicken und viele weitere Teile des Kinisi
MAX kénnen aus diesen Griinden angepasst oder
ersetzt werden: Benutzervorlieben, regelmaBige
Austauschintervalle oder aufgrund einer nicht
bestandenen Kontrolle.

18.2. Die folgenden Anweisungen und Abbildungen
zeigen nur die von DMM zugelassenen Modifikationen
sowie einige haufig vorkommende falsche
Modifikationen; es ist unmdglich alle potenziellen Fehler
vorherzusagen. Die Ausriistung nicht auf eine andere
Weise verandern oder erganzen, es sei denn, es liegt
eine schriftliche Genehmigung durch DMM vor.

18.3. DMM Ubernimmt keine Verantwortung fir
Schaden und Verletzungen, auch mit Todesfolge,

die auf unsachgemafRe Montage oder Modifikation
zurlickzufiihren sind. Im Zweifelsfall wenden Sie sich

an DMM. Personen, die diese Ausriistung modifizieren,
tragen alle Risiken und Gibernehmen die volle
Verantwortung fir alle Schaden oder Verletzungen, die
aus einer unsachgemafRen Montage oder Modifikation
resultieren. Dieses Produkt darf nur durch sachkundiges
Fachpersonal modifiziert werden.

18.4. WICHTIG: Vor der Durchflihrung von
Modifikationen missen Sie diese Informationen gelesen
und verstanden haben.

19. Elastische Halteschlaufe ersetzen
19.1. Die elastische Halteschlaufe kann auf beiden
Seiten der Bauchschnalle platziert werden, um
Uberschussiges Gurtband aufzunehmen. Die elastische
Halteschlaufe an den Beinen und die elastische
Halteschlaufe am Riser sind eingenaht und kénnen
daher nicht ersetzt werden.

20. Ersatzpolster

20.1. Es gibt drei Polster, die ersetzt werden kénnen:
Huftpolster, Beinpolster links und Beinpolster rechts.
Diese sind in drei GroRen erhaltlich: klein (hellgrau),
medium (dunkelgrau) und groR (schwarz). Die GroRe ist
auf dem eingenahten Etikett angegeben.

20.2. Hiftpolster.

20.3. Beinpolster links.

20.4. Beinpolster rechts.

21. Uberschiissiges Gurtband

21.1. Bevor Sie fortfahren, Abschnitt 18 ,Modifikation —
Warnung® lesen! Die folgenden Modifikationen kénnen
zu Beschadigungen, Verletzungen oder zum Tod fiihren.
21.2. Esist moglich, Uberschiissiges Gurtband
dauerhaft zu entfernen. Dies ist an folgenden Teilen
maoglich: Hiftgurt (nicht ersetzbar), Riser-Gurtband
und Beingurt. Das Abschneiden des (iberschussigen
Gurtbands verringert den Einstellbereich und macht
den Sitzgurt zu einem Gegenstand zur persoénlichen
Verwendung.

21.3. Werkzeuge

21.4. Die Anleitungen zur Anpassung in Abschnitt 6
befolgen und den Sitzgurt auf die maximal gewlinschte
GroRe einstellen. Beriicksichtigen Sie volumindse
Kleidung und lassen Sie Spielraum fiir zuséatzliche
Anpassungen.

21.5. Entfernen Sie den Gurtbandstopper.

21.6. Markieren Sie mit Schneiderkreide mindestens
4 cm von der Schnalle entfernt eine Mittellinie, um die
Positionierung zu erleichtern. Dies ist die empfohlene
Position fur den Gurtbandstopper.

Markieren Sie mit Schneiderkreide eine Stelle, die
mindestens 2,5 cm von der empfohlenen Position

fur den Gurtbandstopper entfernt liegt. Dies ist die
empfohlene Schnittlinie.

Die Schnittlinie muss sich auf der Schnallen-Seite des
bisherigen Lochs fir den Gurtbandstopper befinden!
Wenn dies nicht der Fall ist, unterbrechen Sie und
bringen Sie den Gurtbandstopper durch das bisherige
Loch fur den Gurtbandstopper wieder an.

21.7. Befolgen Sie die Anleitungen zur Anpassung in
Abschnitt 6, bevor Sie fortfahren! Wenn die empfohlene
Position fur den Gurtbandstopper bei korrekt
angepasstem Sitzgurt nicht zu den Anweisungen in

Abschnitt 21.10 passt, unterbrechen Sie und bringen Sie
den Gurtbandstopper durch das bisherige Loch fiir den
Gurtbandstopper wieder an.

21.8. Stellen Sie das Gurtband so ein, dass Sie beim
Arbeiten mit dem HeiRmesser keine anderen Teile des
Sitzgurts beschéadigen.

21.9. Schneiden Sie das Gurtband mit einem
HeiBmesser entlang der Schnittlinie. Die Verwendung
eines HeilRmessers ist das einzige zulassige
Schnittverfahren.

Hitzeversiegelte Gurtbandenden sind eine
Sicherheitsanforderung. Wenn das Gurtband
ausgefranste oder nicht versiegelte Faden hat, sollten
Sie es vorsichtig wieder erhitzen, um es wieder zu
versiegeln.

21.10. Schrauben Sie den Gurtbandstopper mit einem
Kreuzschlitzschraubendreher an der 4-cm-Markierung
auf der Mittellinie des Gurtbands ein.

21.11. Prifen Sie, ob der Gurtbandstopper vorhanden
ist und sich innerhalb der Einstellgrenzen befindet.
Einen Gurtbandstopper ausschlief3lich an dem Ende des
Gurtbands anbringen, das der Einstellung dient.

21.12. Stellen Sie sicher, dass der Schraubenkopf
biindig mit dem Gurtbandstopper abschlie3t und nicht
aus dem Gurtbandstopper hervorsteht.

21.13. Das Etikett mittels Durchstreichen der
Grolenangaben mit einem dokumentenechten Stift
anpassen.

21.14. Notieren Sie im Inspektions- und
Kontrollnachweis (Abschnitt 15.1), dass der Sitzgurt nur
zur personlichen Verwendung vorgesehen ist.

22. Elastische Beinbénder ersetzen

22.1. Bevor Sie fortfahren, Abschnitt 18 ,Modifikation —
Warnung® lesen! Die folgenden Modifikationen kénnen
zu Beschadigungen, Verletzungen oder zum Tod flihren.
22.2. Entfernen Sie das elastische Beinband, indem
Sie es zerschneiden und aus der Kunststoffschnalle und
dann der Beinschlaufe herausfadeln.

Entfernen Sie das elastische Beinband zuerst nur auf
einer Seite. Nutzen Sie das noch eingefadelte elastische
Beinband dann als Vorlage zum Einfadeln.

22.3. Fadeln Sie das elastische Beinband in die
Beinschlaufe.

22.4. Fadeln Sie das elastische Beinband in die
Kunststoffschnalle.

23. Elastisches Band hinten ersetzen
23.1. Bevor Sie fortfahren, Abschnitt 18 ,Modifikation —
Warnung*® lesen! Die folgenden Modifikationen kénnen
zu Beschadigungen, Verletzungen oder zum Tod flihren.
23.2. Bei kleinen Sitzgurten gibt es 2 elastische
Bander. Mittlere und groRe Sitzgurte haben 4 elastische
Bander.

23.3. Entfernen Sie das elastische Band hinten, indem
Sie es aus dem Huftgurt und dann aus der Beinschlaufe
herausfadeln.

Entfernen Sie das elastische Band hinten zuerst nur auf
einer Seite. Nutzen Sie das noch eingefadelte elastische
Band hinten dann als Vorlage zum Einfadeln.

23.4. Fadeln Sie das elastische Band hinten in die
Beinschlaufe.

23.5. Fadeln Sie das elastische Band in den Huftgurt.




23.6. Mittlere und groRRe Sitzgurte.
23.6.1. Aulen.

23.6.2. Innen.

23.7. Kleine Sitzgurte.

23.7.1. AuBen.

23.7.2. Innen.

24. Beinschlaufe ersetzen

24.1. Bevor Sie fortfahren, Abschnitt 18 ,Modifikation —
Warnung"® lesen! Die folgenden Modifikationen kénnen
zu Beschadigungen, Verletzungen oder zum Tod fiihren.
24.2 Entfernen Sie die Beinschlaufe, indem Sie

das elastische Band hinten herausfadeln, den
Gurtbandstopper entfernen und das Gurtband
herausfadeln.

Entfernen Sie den Beingurt zuerst nur auf einer Seite.
Nutzen Sie den noch eingefédelten Beingurt dann als
Vorlage zum Einfadeln.

24.3 Fadeln Sie das Gurtband der neuen Beinschlaufe
durch den Forward-D-Ring und die Beinschnalle.
Stellen Sie sicher, dass die Beinschlaufe fir die richtige
Seite verwendet sowie der Forward-D-Ring und die
Beinschnalle korrekt eingefadelt wurden.

24.4 Beingurt rechts (innerhalb der Beinschlaufe).
24.5 Beingurt links (innerhalb der Beinschlaufe).

24.6 Elastisches Band hinten in den Hiftgurt
einfadeln — siehe Abschnitt 23 ,Elastisches Band hinten
ersetzen®.

24.7 Gurtbandstopper anbringen — siehe Abschnitt 21
,Uberschiissiges Gurtband".

25. Riser-Gurt ersetzen

25.1. Bevor Sie fortfahren, Abschnitt 18 ,Modifikation —
Warnung* lesen! Die folgenden Modifikationen kénnen
zu Beschadigungen, Verletzungen oder zum Tod fiihren.
25.2. Warnung! Drehmomentschlissel verwenden.
25.3. Entfernen Sie den Riser-Gurt, indem Sie den
Gurtbandstopper entfernen, die Riser-Schnalle und den
Forward-D-Ring herausfadeln und die Liegeringachse
offnen.

Entfernen Sie den Riser-Gurt zuerst nur auf einer Seite.
Nutzen Sie den noch eingefadelten Riser-Gurt dann als
Vorlage zum Einfadeln.

25.4. Stellen Sie sicher, dass das umgeschlagene
Gurtbandende nach auen zeigt; bringen Sie

das Gurtband am Liegering an, indem Sie die
Liegeringachse durch die genahte Ose im Gurtband
schieben. Achten Sie darauf, dass der O-Ring an der
groReren Schraube vorhanden ist. Sichern Sie die
Achse mit beiden Sicherungsschrauben.

25.5. Fadeln Sie das Gurtband durch den Forward-D-
Ring und dann durch den Schlitz im Huftteil, und fadeln
Sie die Riser-Schnalle korrekt auf, bevor Sie das Ende
zurlick durch den Schlitz im Huftteil schieben.

25.6.1. Einfadeln des Riser-Gurtbands auf der rechten
Seite.

25.6.2. Einfadeln des Riser-Gurtbands auf der linken
Seite.

25.7. Bringen Sie den Gurtbandstopper an. Zur
Verwendung von Gurtbandstoppern siehe Abschnitt 21
,Uberschiissiges Gurtband*.

26. Briicken

26.1. Es gibt folgende Briickenoptionen mit einer Reihe
moglicher Endbefestigungen und Langen.

27. Briickenbeschliage

27.1. Bevor Sie fortfahren, Abschnitt 18 ,Modifikation —
Warnung“ lesen! Die folgenden Modifikationen kénnen
zu Beschadigungen, Verletzungen oder zum Tod fiihren.
27.2. Warnung! Nyloc-Muttern miissen nach Entfernen
durch neue Nyloc-Muttern ersetzt werden.

27.3. Warnung! Drehmomentschlissel verwenden.
27.4. Anbringen eines Seileinstellers — R260.

27.5. Anbringen eines Seilknochens — R250-20.

27.6. Anbringen eines Knotenblockers — R250-40.
27.7. Kompatibilitat von Briickenbeschlagen.

28 Falsche Briicke Use

28.1. Nicht abschlieRende Liste falscher Briicke Use.
Briickenbeschlége benutzt:

28.2. (Links Forward-D-Ring) R260 oder R250-40.
(Rechter Forward-D-Ring) R250-20.

28.3. R250-20

29. Knoten

29.1. Bevor Sie fortfahren, Abschnitt 18 ,Modifikation —
Warnung® lesen! Die folgenden Modifikationen kénnen
zu Beschadigungen, Verletzungen oder zum Tod flihren.
29.2. Zur Kompatibilitdt von Beschlagen siehe
Abschnitt 27 ,Briickenbeschlage”.

29.3. Wie man einen einfachen Stopperknoten bindet.
29.4. Wie man einen doppelten Stopperknoten bindet.
29.5. Wie man einen zweiten doppelten Stopperknoten
bindet.

1. Advarsel

1.1. Arbejde i hgjde og lignende sportsgrene er i sig
selv farlige aktiviteter. Personer, som benytter dette
udstyr, er selv ansvarlige for at laere og pa sikker vis
gve sig i de korrekte metoder til brug af udstyret til det
tilteenkte formal. Samt at forudse og treeffe de rette
forholdsregler i tilfeelde af, at der skulle opstar en
redningssituation. Selv en korrekt anvendelse af udstyret
kan medfere livsfare og ded. Medicinske tilstande kan
pavirke sikkerheden for brugeren ved normal brug samt
i ngdsituationer. Enhver person som anvender dette
udstyr patager sig al risiko for enhver form for skade,
herunder personskade, som matte opsta som folge af
dets brug. Der findes ingen erstatning for undervisning
af en uddannet og kompetent person. Dette produkt
ma kun bruges af en person som er treenet i brugen af
produktet, og som ved hvordan det bruges sikkert.

1.2. DMM vil ikke acceptere ansvar for skader,
personskader eller dodsfald som fglge af forkert brug.
Hvis du er i tvivl, skal du kontakte DMM. Fglgende
instruktioner og diagrammer viser nogle af de
almindelige rigtige og forkerte metoder til brug, det er
dog umuligt at forudsige dem alle.

1.3. VIGTIGT: Lees og forsta disse oplysninger for
brug. Producentens instruktioner skal veere tilgeengelige
til brugerne, pa det sprog som tales i det land hvor
udstyret anvendes. Gem disse oplysninger for fremtidig
reference.

1.4. Disse instruktioner omfatter brugen af DMM Kinisi
MAX siddeseletgj, som overholder EN 813:2024 og

EN 358:2018. Siddeseletgj og taljerem er godkendt til
en maksimal vaegt pa 150 kg (inklusive bruger, vaerktgj
og udstyr). Formal og tilsigtet brug af dette seletgj er til
progression pa et reb og arbejdspositionering. Designet
til forebyggelse af fald fra hgjder, nar det bruges i
overensstemmelse med de standarder og procedurer
som er beskrevet i disse instruktioner. Dette produkt ma
ikke bruges ud over dets greenser, og ma ikke bruges til
andre formal end hvad det er designet til.

1.5. Dele fremheevet med rgdt i illustrationerne, er for
at fremhaeve de angivne elementer, og henviser ikke til
delens faktiske farve. Se eksempler herunder.

2. Advarselssymboler

Ja
E3 Nej
“ Vaer opmarksom
A Advarsel! Kan resultere i kveestelser eller skader
pa produktet
A Advarsel! Kan resultere i dgdsfald
g Advarsel! Brug momentnagle
@ Advarsel! Nyloc-mgtrikker skal udskiftes med en ny
Nyloc-metrik, hvis de fiernes
3. Nomenklatur 3.2. Ryg
3.1. Front
Del Materiale
a Taljepude Skum/polyester
b Taljewebbing Polyester
c Elastikholdelgkke til talje Elastisk
d Bro Se d.i/ d.ii/ d.iii
d.i Syet gjereb Dyneemal/polyester
d.ii Syet endereb Dyneemal/polyester
dLiii Syet gjewebbing Polyester
e Ankerring Aluminium
f Fremad D Aluminium
fi Rebjustering Aluminium
fii Rebben Aluminium
£iii Knudeblokker Aluminium
g Benelastik Elastisk
h Afstivningshaeftning Polyester
i Taljespeende Aluminium
j Sideringe Se j.i/j.ii/ j.iii
jii Liggende ringaksel Rustfrit stal
jeii Liggende ring Aluminium
j.dii Sidering Aluminium
k Webbingstopper Plast
| Stigewebbing Polyester
m Benwebbing Polyester
n |Krogspeende i plast og D-ring Plast
o Benpuder Skum/polyester
p Qverste enhedsfastgarelse, Polyester
non-PPE
q Stigespeende Aluminium
r Bengearbeslag Plast
s Benlgkke Plast
t Taljerem Plast
u Taljegearbeslag Plast
v Holdeenhed til ryg Aluminium
w Elastik til ryg Elastisk
X Benspaende Aluminium




4. Storrelse

8. Ophangnings- og
arbejdspositionering

LacerkodelStarrelsel ; | 'I('alje (Ben Makst. V(e:gt 8.1. EN 813 — fastgerelser
agerkode stgrrelseOverensstemmeise cm cm vaeg g il opho’sngnings- og
tommer)** | tommer)** (kg Ibs)* Ibs) arbejdspositionering.
HC611 | Small | ENB813:2024, 1 65-83 | 44-59 | 150 | 26§44 Hyor muligt, skal ankeret
EN358:2018  |256-32717,3-232 330 | 57 -t il o 0 en
HCE12 | Medium | EN813:2024, 75-102 | 47-63 | 150 |27 & " ; Ig e
EN 358:2018 | 29,5—40,1/185— 24,8/ 330 | 59 TN<erpunkierog strukiurelle
HCB13 Large EN 813:2024, 88—-123 | 51-73 150 28 punkter (inklusive treeer) skal
9 EN358:2018  |34,6-484|20,1-287| 330 | 62 Vveere passende, og kunne

*Inklusive bruger, veerktgj og udstyr.

**Den oprindelige producentstgrrelse er vist i tabellen
ovenfor. Hvis en bruger modificerer seletgjet i
overensstemmelse med ekstra webbing (afsnit 21), kan
starrelserne variere.

5. Spaender

5.1. Lukket taljespeende og benspaende.
5.2. Aben taljespaende og benspaende.
5.3. Speend taljewebbing og benwebbing.
5.4. Losn taljewebbing og benwebbing.
5.5. Afkort stigewebbing.

5.6. Forleeng stigewebbing.

5.7. Webbingstopper skal veere til stede.
5.8. Justeringsgreenser for webbingstopper.

6. Tilpasning

6.1. For den forste brug, skal brugeren udfere

en komfort- og justeringstest et sikkert sted, for at
sikre, at siddeseletgjet har den korrekte starrelse,

har tilstreekkelig justering og med et acceptabelt
komfortniveau for det tilsigtede brug.

6.2. Tag seletgjet pa staende.

6.3. Fastger og spaend taljeremwebbingen.

6.4. Sorg for, at seletgjet sidder korrekt. Taljeremmen
ma ikke kunne glide ned over hofterne.

6.5. Fastger det elastiske plastspaende pa benet. Serg
for, at benlgkkerne er tilstraekkeligt spaendt til at holde
placeringen i stdende position.

6.6. Fastger benspaenderne. Justér benwebbingen til
den gnskede laengde.

6.7. Justér stigewebbingen til den gnskede laengde.
6.8. Justér elastikken til ryggen.

6.9. For brug skal der udfgres en kontrol af
klatreseletgjet, hvor brugeren haenges fra EN

813 fastgerelsespunkterne, ophaengnings- og
arbejdspositionering (afsnit 8) pa seletgjet, med deres
udstyr ved jordniveau for at sikre, at:

Taljespaende og benspaender er korrekt fastspaendt.
Taljerem og benlgkker forbliver i korrekt position nar
brugeren fierner deres fadder fra jorden.

7. Rebjustering

7.1. Afkort broen.

7.2. Forleng broen.

Nar man forleenger broen skal det sikres, at man
forbliver i ophaengt position, arbejdspositionering eller
fastgerelsesposition. Arbejd ikke i faldsikring.

7.3. Sorg for, at rebets broender er bundet i henhold
til vejledningen under knuder (afsnit 28), og at
afstivningshaeftningerne er til stede.

holde en belastning pa mindst
12 kN. Hvor passende, skal ankerpunkter overholde
de passende harmoniserede standarder, i henhold
til forordning (EU) 2016/425 dvs. ankerenheder skal
overholde EN 795.
8.1.2 Ophaengstrauma kan forarsage alvorlig
kvaestelse og dedsfald. Undga at heenge uden stotte i
seletgjet i laengere perioder.
8.1.3 Sprg for, at pendulsving minimeres for brugeren,
og kontrollér risikoen.
8.1.4 Siddeseletgj ma ikke bruges til faldsikring! Der
skal bruges et fuldt kropsseletgj til faldsikring.
8.2. Fremad D. Til brug i ophaengnings- og
arbejdspositionering.

8.2.1 De to fremad D skal altid fastgeres pa samme tid.

8.2.2 Eksempel pa produkter som er kompatible med
fremad D.

Sarg for, at du overholder instruktionerne for alle
komponenter som bruges med dette produkt. Hvor
passende, skal det sikres, at komponenterne overholder
de passende harmoniserede standarder, i henhold til
forordning (EU) 2016/425 dvs. taljereb skal overholde
EN 354 eller EN 358, forbindelser EN 362.

8.3. Rebbro(er). Til brug i ophaengnings- og
arbejdspositionering.

8.3.1. Hver rebbro kan fastgeres enkeltvis eller i
kombination.

8.3.2. Eksempel pa produkter som er kompatible med
rebbroer. Visit: dmmwales.com/kinisi-compatible

Sarg for, at du overholder instruktionerne for alle
komponenter som bruges med dette produkt. Hvor
passende, skal det sikres, at komponenterne overholder
de passende harmoniserede standarder, i henhold til
forordning (EU) 2016/425 dvs. taljereb skal overholde
EN 354, forbindelser EN 362.

8.3.3. Webbingbro. Til brug i opheengnings- og
arbejdspositionering.

8.3.4. Eksempel pa produkter som er kompatible med
webbingbroer. Visit: dmmwales.com/kinisi-compatible
Sarg for, at du overholder instruktionerne for alle
komponenter som bruges med dette produkt. Hvor
passende, skal det sikres, at komponenterne overholder
de passende harmoniserede standarder, i henhold il
forordning (EU) 2016/425 dvs. taljereb skal overholde
EN 354, forbindelser EN 362.

9. Arbejdspositionering

9.1. Fastgerelse til EN 358 — arbejdspositionering.
9.2. Arbejdspositionering giver en person
mulighed for at arbejde understgttet af personligt
faldbeskyttelsesudstyr pa en sadan made, at et frit
fald forebygges. Det er vigtigt for sikkerheden, at

ankerpunktet for arbejdspositionering placeres ved eller
over brugerens taljeniveau. Ankerpunkter og strukturelle
punkter (inklusive traeer) skal veere passende, og
kunne holde en belastning pa mindst 12 kN. Hvor
passende, skal ankerpunkter overholde de passende
harmoniserede standarder, i henhold til forordning (EU)
2016/425 dvs. ankerenheder skal overholde EN 795.
9.3. En taljerem ber ikke bruges, hvis der er en
forudsigelig risiko for, at brugeren bliver ophaengt eller
udsaettes for utilsigtet spaending fra taljeremmen. Et
backup- eller faldsikringssystem kan vaere ngdvendigt
som et supplement til udstyret, for at understatte
brugeren i arbejdspositionering.

9.4. Taljerebet/ankerenhed fra ankerpunktet til den
fastgjorte bruger, skal altid holdes s& spsendt som
muligt.

9.5. Sideringe. Ma kun bruges i arbejdspositionering.
Ikke til ophaengningsposition.

Hvis der arbejdes i en ophaengningsposition

med passende fastgerelse, se ophaengnings- og
arbejdspositionering (afsnit 8), er det muligt at
positionere sig horisontalt ved hjeelp af sideringe. Hvis
der arbejdes pa denne made, skal det sikres, at man
ikke arbejder i ophaengningsposition fra sideringene.
9.6. De to sideringe skal altid fastgeres pa samme tid.
9.7. Eksempel pa produkter som er kompatible med
sideringe.

Searg for, at du overholder instruktionerne for alle
komponenter som bruges med dette produkt. Hvor
passende, skal det sikres, at komponenterne overholder
de passende harmoniserede standarder, i henhold til
forordning (EU) 2016/425 dvs. taljereb skal overholde
EN 354, forbindelser EN 362.

10. Holdeenhed

10.1. Fastgerelse til EN 358 — holdeenhed.

10.2. Holdeenhed for at forhindre brugeren i at
komme ind i et omrade, hvor der er en risiko for at
falde. Det er vigtigt for sikkerheden, at ankerpunktet
for holdeenheden placeres ved eller over brugerens
taljeniveau. Ankerpunkter og strukturelle punkter
(inklusive traeer) skal veere passende, og kunne holde
en belastning pa mindst 12 kN. Hvor passende, skal
ankerpunkter overholde de passende harmoniserede
standarder, i henhold til forordning (EU) 2016/425 dvs.
ankerenheder skal overholde EN 795.

10.3. Taljerebet/ankerenheden skal forhindre brugeren i
at na zoner, hvor der er en risiko for at falde fra hgjder.
10.4. En taljerem bar ikke bruges, hvis der er en
forudsigelig risiko for, at brugeren bliver ophaengt eller
udsaettes for utilsigtet spaending fra taljeremmen.

10.5. Holdeenhed til ryg. Kun til fastholdelse! Ikke til
arbejdspositionering eller ophaengning.

10.6. Eksempel pa produkter som er kompatible med
holdeenhed til ryg.

Serg for, at du overholder instruktionerne for alle
komponenter som bruges med dette produkt. Hvor
passende, skal det sikres, at komponenterne overholder
de passende harmoniserede standarder, i henhold til
forordning (EU) 2016/425 dvs. taljereb skal overholde
EN 354, forbindelser EN 362.

11. Forkert fastgorelse

11.1. Listen over forkerte fastggrelser er ikke
fyldestgerende.

12. Non-PPE fastgorelse

12.1. Siddeseletgj og taljerem er godkendt til en
maksimal veegt pa 150 kg (inklusive bruger, veerktej og
udstyr). Veerktej og udstyr ma ikke overstige samlet 30
kg.

12.2. Gearbeslag. Ikke PPE. Ma ikke bruges i
arbejdspositionering, ophaengning eller fastholdelse.
Maksimal belastning pa 12 kg pr. fastgerelsespunkt.
12.2.1. Eksempel pa produkter som er kompatible med
gearbeslag.

Visit: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.3. 10 mm huller. [kke PPE. Ma ikke bruges i
arbejdspositionering, ophaengning eller fastholdelse.
Maksimal belastning pa 5kg pr. fastggrelsespunkt.
12.3.1. Eksempel pa produkter som er kompatible
med 10 mm huller.

Visit: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.4. 5mm huller. Ikke PPE. Ma ikke bruges i
arbejdspositionering, ophaengning eller fastholdelse.
Maksimal belastning pa 5kg pr. fastgerelsespunkt.
12.4.1. Eksempel pa produkter som er kompatible med
5 mm huller.

Visit: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.5. Qverste enhedsfastggrelser, non-PPE. Ikke PPE.
Ma ikke bruges i arbejdspositionering, ophaengning eller
fastholdelse.

Maksimal belastning pa 10kg pr. fastgerelsespunkt.
12.6. Bosun-siddegije. Ikke PPE. Ma ikke bruges i
arbejdspositionering, ophaengning eller fastholdelse.
Maksimal belastning pa 75 kg. pr. side (75+75 = 150 kg).
12.6.1. Kompatibelt produkt. Visit: dmmwales.com/
kinisi-compatible

12.7. Fastgerelse til ryg. Kun til fastholdelse. Ikke til
arbejdspositionering eller ophaengning. Passende som
non-PPE til veerktgjer.

Maksimal belastning pa 10 kg. Hvis det bruges

til veerktgj, skal det bruges med et taljereb med
energifordeling, for at begraense den maksimale kraft til
under 4 kN.

13. Brug og vejledning

13.1. Betjeningsforhold

Undgé eetsende syrer, baser, veesker, dampe, gasser,
slibende og/eller skarpe kanter, vand eller fugt. Veer
forsigtig nar udstyret bruges i neerheden af beveegende
maskiner og elektriske farer. Produktet er designet til
anvendelse under normale klimatiske forhold (mellem
-30 °C og 50 °C). Vade og isede forhold kan reducere
produktets styrke. Hvis du er i tvivl skal du kontakte
DMM.

13.2. Opbevarings- og transportforhold

Efter enhver ngdvendig rengering og terring, skal
seletgjet opbevares pa et koligt, tort, merkt sted i et
kemisk neutralt miljg vaek fra overdreven varme eller
varmekilder, hgj luftfugtighed, skarpe kanter, setsende
stoffer eller andre mulige arsager til skade. Ma ikke
opbevares i vad tilstand.

13.3. Rengering og desinficering

Renggring anbefales efter hver anvendelse i havmiljger.
Vask i 30 °C rent husholdningsvand med flydende saebe




(ma ikke indeholde halogen) med en pH-veerdi pa 5,5
til 8,5 i 15 minutter. Skyl i rent vand og ter naturligt i et
varmt ventileret rum vaek fra direkte varme. Ma aldrig
terres med eltgrrer eller i nserheden af radiatorer. Det
kan veere ngdvendigt at gentage processen for effektivt
at renggre og/eller desinficere et produkt.

13.4. Smering

Smaering af rebjustering, taljespaende og benspzende(r)
skal udfgres efter komponenterne er blevet rengjort, og
er gennemtgrret. Smer mekanismen med en passende
smereolie. Pafer olien sparsomt, og ter overskydende
olie af med en ren klud. Sgrg for, at der ikke kommer
olie pa rebet eller webbingen, og pafer ikke olie i
nzerheden af de steder, hvor rebet eller wbbingen kan
komme i kontakt med hinanden under brug.

13.5. Vedligeholdelse og service

Dette produkt ma ikke mzerkes, aendres eller

repareres af brugeren, medmindre det er godkendt af
DMM, undtagen de modifikationer som er vis under
Modificering — advarsel (afsnit 18) og frem. Hvis du er i
tvivl skal du kontakte DMM. Se Modificering — advarsel
(afsnit 18) for yderligere oplysninger.

13.6. Inspektion og omhyggelig undersggelse

Vi anbefaler, at der udfgres en inspektion af en
kompetent person fer produktet tages i anvendelse,
for og efter hver anvendelse. Vi anbefaler ogsa en
gennemgaende undersggelse mindst hver sjette maned
af en kompetent person (dette kan vaere fabrikanten).
Serg for, at enhver forbindelse til et seletgj kontrolleres
for brug.

Kontrollér regelmaessigt fastgerelser og justeringer
under brug. Rengering og desinficering (afsnit 13.3)

og smering (afsnit 13.4) kan udbedre en dysfunktionel
mekanisme.

Serg for, at alle skruer er til stede og fastspeendt.
Kontrollér, at der ikke er tegn pa korrosion pa metaldele,
meerker fra slid, maerker fra snit eller slag, deformation,
revner eller skarpe kanter.

Kontrollér, at produktmaerkerne er laeselige, og at alle
overflader/dele er blevet kontrolleret grundigt bade
indvendigt og udvendigt.

Kontrollér tilstanden af alle strukturelle syninger, reb og
webbing (isaer omrader hvor disse passerer gennem
hardware). Kontrollér, at webbingstopperne er pa
webbingenderne.

13.7. Karanteene

Et produkt skal meerkes pa en tydelig og utvetydig
made, og placeres i karantaene, sa det ikke kan bruges
utilsigtet, nar:

Det ikke er i overensstemmelse med
betjeningsforholdene (afsnit 13.1) eller opbevarings- og
transportforhold (afsnit 13.2).

Det er meerket, modificeret eller repareret pa en made
som ikke er i overensstemmelse med vedligeholdelse og
service (afsnit 13.5).

Det ikke passerer inspektion og omhyggelig
undersggelse (afsnit 13.6).

Et produkt ma kun tages i service igen efter

en omhyggelig undersggelser, og en skriftlig
godkendelseserklaering fra en kompetent person. Hvis
du har tvivl om seletgjets stand, skal du kontakte DMM,;
ma ikke anvendes igen, medmindre DMM skriftligt

svarer, at det kan tages i brug igen.

13.8. Holdbarhed og foreeldelse

Et produkt skal tages ud af service nar:

Det er mere end 10 ar fra produktionsdatoen, og er
fremstillet af plast eller tekstiler.

Det har vaeret underlagt en enorm belastning, eller
kreefterne ved faldsikring.

Det ikke passerer inspektion efter karantaene (afsnit
13.7)

Du ikke er vidende om produktets fulde brugshistorik.
Det bliver foreeldet pa grund af sendringer i lovgivning,
standarder, teknik eller ikke lzengere er kompatibelt med
andet udstyr.

14. Maerkater

14.1. Referencetabeller 14.3.
14.2. Indvendig taljerem.
14.3. Meerkater pa seletgj.

Ref. Maerkat Oplysninger
Producent — DMM International Ltd,
A E»EvaEva Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales, UK,
LL55 4EL
B | YRDAYXXXX# Produktlonsalr/-dag og individuelt
serienummer
RXXX /
C HOXXX Delkode

Pamindelse om, at slutbrugeren skal
leese og forsta disse vejledninger
samt de vejledninger, der leveres
med andre PPE enheder, hvis de

skal anvendes sammen med dette
produkt

o [

CE-maerkning og nummer for
E C E 0598 bemyndiget organ
F XXKN MBS
G S/M/L Seletgjsstarrelse
Ho| ale: <):(n>1( XX Taljesterrelse i cm
Ben: XX - XX .
| om Benstarrelse i cm
J be:\g:tl; Sm . Maksimal klassificeret belastning
150 kqg- (inklusive bruger, veerktgj og udstyr)
K ENN %15:;22%2% Standarder som produktet overholder

Tegninger, der viser, hvordan

L speenderne skal anvendes
M Kinisi Max Produktnavn

N Plastresinkode

o Datostempel

15. Inspektions- og
undersggelsesdokument

15.1. Dokument for inspektion og omhyggelig
unders@gelse af komponent. Far brug er det obligatorisk
at brugeren udfylder falgende oplysninger.

Producent DMM International Ltd

Produktnavn

Kobssted

Serienummer

Brugerens navn

Kobsdato

Dato for ferste brug

Personligt udstedt
produkt

Bemaerkninger

15.2. Skriftlig dokumentreference for inspektion og
omhyggelig undersggelse. Se tabel 15.3.

P — Kontrol fer brug

W — Ugentlig inspektion

T — Omhyggelig undersggelse

E - Seerlige forhold

Bemeerk: Grundige undersggelser skal udferes af en
kompetent person.

15.3. Skriftlig dokument for inspektion og omhyggelig
undersggelse.
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16. Undersggelsestype

16.1. Den ansvarlige myndighed i Europa for
unders@gelsestype og produktionsproces er: Nr. 0598:
SGS Fimko Ltd, Takomotie 8, FI-00380, Helsinki,
Finland.

16.2. CE/EU-overensstemmelseserklaering:
dmmwales.com/EU-DoC

17. Garanti

17.1. DMM giver en produktgaranti pa tre ar for
defekter i materialer eller under produktionen. Garantien
daekker ikke produktet for normal slitage som opstar
under brug, forkert opbevaring, darlig vedligeholdelse,
utilsigtet skade, forsemmelighed, eventuelle
modificeringer eller aendringer, rust, eller brug som er
uden for produktets tilsigtede brug.

18. Modificering — advarsel

18.1. Broerne og mange andre dele af Kinisi MAX kan
tilpasses eller udskiftes, baseret pa brugerpraeference,
jeevnlige udskiftningsintervaller eller pa grund af en
fejlende inspektion.

18.2. Folgende instruktioner og piktogrammer viser de
eneste modificeringer som er godkendt af DMM, samt
nogle af de mest almindelige forkerte modificeringer.
Det er umuligt at forudsige dem alle. Du ma ikke

modificere eller tilfgje til udstyret p4 nogen made, uden
en forudgaende skriftlig tilladelse fra DMM.

18.3. DMM vil ikke acceptere ansvar for skader,
personskader eller dgdsfald som fglge af forkert
montering eller modificering. Hvis du er i tvivl, skal du
kontakte DMM. Enhver person som modificerer dette
udstyr patager sig al risiko for enhver form for skade,
herunder personskade, som matte opsta som folge af
forkert montering eller modificering. Dette produkt ma
kun modificeres af kompetente professionelle.

18.4. VIGTIGT: Lees og forsta disse oplysninger for
modificering.

19. Udskiftning af elastikholdelgkke
19.1. Elastikholdelgkken kan placeres pa enhver
side af taljespaendet, for at kontrollere ekstra webbing.
Benelastikholdelgkken og stigeelastikholdelgkken er
indsyet, sa de kan ikke udskiftes.

20. Udskiftningspuder

20.1. Der er tre puder som kan udskiftes: Taljepude,
venstre benpude og hgjre benpude. De kommer i tre
starrelser: small (lysegra), medium (merkegra) og large
(sort). Sterrelsen kan ses pa det pasyede maerkat.
20.2. Taljepude.

20.3. Venstre benpude.

20.4. Hojre benpude.

21. Ekstra webbing

21.1. Lees afsnit 18 — modificering — advarsel fgr du
fortsaetter! Folgende modificeringer kan forarsage
skade, kveestelse eller dgdsfald.

21.2. Det er muligt at afkorte ekstra webbing
permanent. Dette er muligt pa: Taljewebbing (kan

ikke udskiftes), stigewebbing og benwebbing. Ved

at fraskeere det ekstra webbing, vil det reducere
justeringsomradet, hvormed seletgjet bliver et produkt til
personligt brug.

21.3. Veerktojer

21.4. Folg vejledningen i tilpasning (afsnit 6), og angiv
seletgjet til den maksimale gnskede starrelse. Tag
hensyn til Izst tgj, og tillad ekstra justering.

21.5. Fjern webbingstopperen.

21.6. Markér med skraedderkridt minimum 4 cm fra
spaendet, inkludér en midterlinje for at hjeelpe med
positionering. Dette er den anbefalede placering af
webbingstopperen.

Markér med skraedderkridt minimum 2,5 cm fra den
anbefalede placering af webbingstopperen. Dette er den
anbefalede skeerelinje.

Skeerelinjen skal veere pa spaendesiden af det aktuelle
webbingstopperhul! Hvis dette ikke er tilfaeldet, skal du
stoppe og genforbinde webbingstopperen gennem det
aktuelle webbingstopperhul.

21.7. Folg vejledningen i tilpasning (afsnit 6) for

du fortsaetter! Nar seletgjet sidder korrekt, og den
anbefalede placering af webbingstopperen ikke
overholder vejledningen i afsnit 21.10 skal du stoppe
og genforbinde webbingstopperen gennem det aktuelle
webbingstopperhul.

21.8. Justér webbingen for at sikre, at du ikke
beskadiger nogen anden del af seletgjet med den varme

kniv.




21.9. Skeer webbingen ved skeerelinjen med en varm
kniv. En varm kniv er den eneste skaeremetode som er
tilladt.

Varmeforseglede webbingender er et sikkerhedskrav.
Hvis webbingen har flossede eller uforseglede trade,
skal du omhyggeligt bruge varme igen for at forsegle
igen.

21.10. Med en stjerneskruetraekker skrues
webbingstopperen ved 4 cm maerket pa midterlinjen pa
webbingen.

21.11. Inspicér, at webbingstopperen er til stede

og inden for justeringsgraenserne. Placér ikke
webbingstopperne andre steder end justeringsenden pa
webbingen.

21.12. Sorg for, at skruehovedet flugter med
webbingstopperen, og ikke traenger ud af
webbingstopperen.

21.13. Modifcér meerkatet ved at ridse stgrrelsen ud
med en permanent marker.

21.14. Registrér i inspektions- og
undersggelsesdokumentet (afsnit 15.1) at seletgjet kun
er til personligt brug.

22. Udskiftning af benelastik

22.1. Lees afsnit 18 — modificering — advarsel for du
fortsaetter! Folgende modificeringer kan forarsage
skade, kveestelse eller dgdsfald.

22.2. Fjern benelastikken ved at skaere og lgsne den
fra plastspaendet, og derefter benlgkken.
Benelastikken skal oprindeligt kun fjernes fra en side.
Derefter bruges den resterende benelastiks tradning
som reference til den saerlige tradmetode.

22.3. Fastger benelastikken i benlgkken.

22.4. Fastger benelastikken i plastspaendet.

23. Udskiftning af elastik til ryg

23.1. Lees afsnit 18 — modificering — advarsel fgr du
fortsaetter! Falgende modificeringer kan forarsage
skade, kvaestelse eller dadsfald.

23.2. Seletgjer i starrelse small, brug 2 elastikker.
Seletgjer i starrelse large og medium, brug 4 elastikker.
23.3. Fjern elastikken til ryggen ved at Igsne den fra
talieremmen, og derefter benlgkken.

Elastikken til ryggen skal oprindeligt kun fiernes fra en
side. Derefter bruges tradningen pa den resterende
elastik til ryggen som reference til den seerlige
tradmetode.

23.4. For bagerste elastik ind i benlgkken.

23.5. For elastikken ind i taljeremmen.

23.6. Seletgjer i starrelse large og medium.

23.6.1. Udvendigt.

23.6.2. Indvendigt.

23.7. Seletgj i storrelse small.

23.7.1. Udvendigt.

23.7.2. Indvendigt.

24. Udskiftning af benlgkke

24.1. Lees afsnit 18 — modificering — advarsel fer du
fortsaetter! Folgende modificeringer kan forarsage
skade, kveestelse eller dgdsfald.

24.2 Fjern benlgkken ved at Igsne elastikken til ryggen,
fierne webbingstopperen og lgsne webbingen.
Benwebbingen skal oprindeligt kun fiernes fra en side.

Derefter bruges den resterende benwebbings tradning
som reference til den seerlige trdadmetode.

24.3 Tradwebbing af ny benlgkke gennem fremad D og
benspzende.

Serg for, at den korrekte side af benlgkken bruges,
fremad D er korrekt tradet og at benspaendet er korrekt
tradet.

24.4 Hgjre benwebbing (indvendigt pa benlgkke).
24.5 Venstrebenwebbing (indvendigt pa benlgkke).
24.6 Trad elastikken til ryggen ind i taljeremmen — se
udskiftning af elastik til ryg (afsnit 23).

24.7 Fastger webbingstopperen — se ekstra webbing
(afsnit 21).

25. Udskiftning af stigewebbing

25.1. Lees afsnit 18 — modificering — advarsel for du
fortsaetter! Falgende modificeringer kan forarsage
skade, kvaestelse eller dgdsfald.

25.2. Advarsel! Brug momentnggle.

25.3. Fjern stigewebbingen ved at fijerne
webbingstopperen, lgsne stigespaendet og fremad D og
lgsne den liggende ringaksel.

Stigewebbingen skal oprindeligt kun fiernes fra en side.
Derefter bruges den resterende stigewebbings tradning
som reference til den seerlige trddmetode.

25.4. Sorg for at webbingen vender omvendt og udad,
og fastger webbingen til den liggende ring, ved at
placere den liggende ringaksel gennem det indsyede
oje i webbingen. Sgrg for, at o-ringen er til stede pa den
store skrue. Fastger akslen med begge laseskruer.
25.5. Trad webbingen gennem fremad D, derefter
abningen i talken og trad stigespaendet korrekt for enden
feres tilbage gennem abningen i taljen.

25.6.1. Hajre sides tradning pa stigewebbing.

25.6.2. Venstre sides tradning pa stigewebbing.

25.7. Fastger webbingstopperen. For brug af
webbingstoppere, se ekstra webbing (afsnit 21).

26. Broer
26.1. Dette er bromulighederne med et udvalg af
afslutninger og laengder.

27. Bro-hardware

27.1. Lees afsnit 18 — modificering — advarsel fer du
fortseetter! Fglgende modificeringer kan forarsage
skade, kveestelse eller dgdsfald.

27.2. Advarsel! Nyloc-mgtrikker skal udskiftes med en
ny Nyloc-metrik, hvis de fiernes.

27.3. Advarsel! Brug momentnggle.

27.4. Fastggrelse af rebjustering — R260.

27.5. Fastgerelse af rebben — R250-20.

27.6. Fastggerelse af knudeblokker — R250-40.
27.7. Kompatibilitet med bro-hardware.

28 Forkert Bro Brug

28.1. Listen over forkerte fastgerelser bro brug. Bro-
hardware brug:

28.2. (Venstre Fremad D) R260 or R250-40. (Hgjre
Fremad D) R250-20.

28.3. R250-20.

29. Knuder
29.1. Lees afsnit 18 — modificering — advarsel fer du
fortsaetter! Falgende modificeringer kan forarsage

skade, kveestelse eller dgdsfald.

29.2. Se bro-hardware (afsnit 27) for
hardwarekompatibilitet.

29.3. Sadan binder man en enkelt stopperknude.
29.4. Sadan binder man en dobbelt stopperknude.
29.5. Sadan binder man en anden dobbelt
stopperknude.




1. Advertencia

1.1. El trabajo en alturas y otras actividades
relacionadas son peligrosos por naturaleza. Toda
persona que use este equipo es responsable de
aprender y practicar las técnicas adecuadas a fin de
usarlo para los fines a los que esta destinado, y prever
y tomar las medidas oportunas en situaciones en las
que sea necesario un rescate. Incluso las técnicas y el
uso del equipo correctos pueden tener consecuencias
fatales. Los problemas de salud pueden afectar a la
seguridad del usuario del equipo tanto si se hace un
uso normal como si se hace uno de emergencia. Toda
persona que use este equipo asume todos los riesgos y
se hace enteramente responsable de todos los dafios o
lesiones que su uso pueda ocasionar. Este documento
no pretende sustituir a ninguna formacién impartida por
una persona cualificada y competente. Este producto
solo pueden utilizarlo personas formadas y competente
en su uso seguro.

1.2. DMM no aceptara ninguna responsabilidad por
dafos, lesiones o fallecimientos resultantes de un uso
inadecuado. Si tiene alguna duda, péngase en contacto
con DMM. Las siguientes instrucciones e ilustraciones
muestran algunos de los métodos de uso correctos

e incorrectos mas comunes; es imposible predecirlos
todos.

1.3. IMPORTANTE: Lea y comprenda esta informacion
antes del uso del producto. Se facilitaran a los usuarios
las instrucciones del fabricante, en el idioma del pais
donde se vaya a utilizar el equipo. Conserve esta
informacién para futuras consultas.

1.4. Estas instrucciones abarcan el uso del arnés de
asiento Kinisi MAX de DMM, conforme a las normas
EN 813:2024 y EN 358:2018. El arnés de asiento y

el cinturén estan homologados para un peso maximo
de 150 kg (incluido el usuario, las herramientas y el
equipo). La finalidad y el uso previsto de este arnés de
asiento es la progresion en cuerda y el posicionamiento
en el trabajo. Estéa disefiado para la prevencién de
caidas desde alturas cuando se utiliza de acuerdo

con las normas y procedimientos descritos en estas
instrucciones. Este producto no debe utilizarse para
fines distintos de aquellos para los que ha sido
disefiado.

1.5. Las piezas en rojo en las ilustraciones sirven para
resaltar los elementos comentados y no indican el color
real de la pieza. Consulte el ejemplo que se ofrece a
continuacién.

mbolos de advertencia

4. Tamanos

Caodigo Cintura Piernas
de Talla |Cumplimiento (cm (cm
stock pulgadas)**\pulgadas)**

Peso suspension, en posicion de trabajo o
MAX. Peso  syjeto. No trabaje en frenado de caidas.
(kg (kg 7.3. Asegurese de que las colas de
Ibs)* Ibs) " |os puentes de cuerda estan anudadas

2. Si
si
m No
“ Preste atencién
A jAdvertencia! Puede provocar lesiones o dafiar el
producto
A jAdvertencia! Puede ocasionar la muerte
g jAdvertencia! Utilice una llave dinamomeétrica.
@ jAdvertencia! Las tuercas Nyloc deben sustituirse
por tuercas Nyloc nuevas si se retiran.
3. Denominacion 3.1. Parte delantera
3.2. Parte trasera
Pieza Material
a Almohadilla de la cintura Espumal/poliéster
b Cinta de la cintura Poliéster
bucle pasacintas elastico o
c . Elastico
para la cintura
d Puente Consulte d.i/ d.ii / d.iii
d.i Ojal de cuerda cosido Dyneema/Poliéster
d.ii | Extremo de cuerda cosido | Dyneema/Poliéster
d.iii Ojal de cinta cosido Poliéster
e Anillo de anclaje Aluminio
f Anilla D delantera Aluminio
f.i Ajustador de cuerda Aluminio
f.ii Pasador de cuerda Aluminio
f.iii Bloqueador de nudos Aluminio
g Elastico de la pierna Elastico
h Remache de refuerzo Poliéster
i Hebilla de cintura Aluminio
j Anillos laterales Consulte j.i / j.ii / j.iii
jii Eje de la anilla acostada Acero inoxidable
joii Anilla acostada Aluminio
jodii Anillo lateral Aluminio
k Tope de la cinta Plastico
| Cinta elevadora Poliéster
m Cinta de la pierna Poliéster
Hebillas de gancho y anilla o
n en D dge pléstic); Plastico
o |Almohadillas para las piernas| Espuma/poliéster
p Fijacion del conjunto superior Poliéster
no EPI
q Hebilla elevadora Aluminio
Soportes traseros de las o
r piernas Plastico
s Bucle de la pierna Plastico
t Cinturén Plastico
u Soportes para herramientas Plastico
en cintura
v Sujecién posterior Aluminio
w Elastico trasero Elastico
X Hebilla para la pierna Aluminio

— | EN 813:2024, 65— 83 74 —59 150 26 segun las indicaciones en Nudos
HC611 |Pequefio| e\ 358:0018 | 25,6— 327 | 17,3-23,2 | 330 | 57 (apartado 28)y de que hay remaches de
HC612 | Mediano EN 813:2024, | 75-102 47 - 63 150 2,7 refuerzo.
EN 358:2018 | 29,5-40,1 | 18,5—24,8| 330 59 8.S .z
HC613| Grande | EN 813:2024, | 88123 51-73 | 150 | 2,8 . suspension y i
EN 358:2018 | 34,6-484 | 20,1-287 330 62 Pposicionamiento de trabajo
8.1. EN 813: Accesorios para
suspension y posicionamiento de
*Incluyendo usuario, herramientas y equipamiento. trabajo.

**La talla original de fabricacién se muestra en la tabla
anterior. Lasa tallas pueden diferir si el usuario altera el
arnés de acuerdo con el Exceso de cintas (apartado 21).

5. Hebilla

5.1. Cierre la hebilla de la cintura y de la pierna.
5.2. Abra la hebilla de la cintura y de la pierna.

5.3. Apriete las cintas de la cintura y de las piernas.
5.4. Afloje las cintas de la cintura y de las piernas.
5.5. Acortar cinta elevadora

5.6. Alargar cinta elevadora

5.7. Eltope de la cinta debe estar presente.

5.8. Limites de ajuste del tope de la cinta.

6. Ajuste

6.1. Antes de utilizarlo por primera vez, el usuario debe
realizar una prueba de comodidad y ajuste en un lugar
seguro para asegurarse de que el arnés de asiento es
de la talla correcta, tiene suficiente ajuste y presenta un
nivel de comodidad aceptable para el uso previsto.

6.2. Ajustese el arnés mientras esté de pie.

6.3. Asegure y apriete las cintas del cinturén.

6.4. Asegurese de que el arnés esta colocado
correctamente. El cinturon no debe poder deslizarse
mas abajo de las caderas.

6.5. Coloque la hebilla de plastico de los elasticos
para las piernas. Asegurese de que los bucles para

las piernas estén lo suficientemente apretados para
mantener la posicién mientras esta de pie.

6.6. Asegure las hebillas para las piernas. Ajuste las
cintas de las piernas a la longitud deseada.

6.7. Ajuste la cinta elevadora a la longitud deseada.
6.8. Ajuste los elasticos traseros

6.9. Antes de su uso, debe realizarse una
comprobacion del arnés previa al ascenso con el
usuario suspendido de los puntos de enganche EN 813
Suspension y posicionamiento de trabajo (apartado

8) del arnés, con su equipo, a nivel del suelo para
asegurarse de que:

La hebilla de la cintura y las de las piernas estén bien
abrochadas.

El cinturén y los bucles de las piernas permanecen en
la posicion correcta cuando el usuario levanta los pies
del suelo.

7. Ajustador de cuerda

7.1. Acorte el puente.

7.2. Alargue el puente.

Al alargar el puente, asegurese de permanecer en

8.1.1 Siempre que sea posible, el anclaje debe

estar directamente encima del usuario. Los puntos

de anclaje y los miembros estructurales (incluidos los
arboles) deben ser aptos y soportar una carga de al
menos 12 kN. En su caso, los puntos de anclaje deben
cumplir las normas armonizadas adecuadas segun el
reglamento (UE) 2016/425, p. €j., los dispositivos de
anclaje deben cumplir la norma EN 795.

8.1.2 Un traumatismo por suspensién puede provocar
lesiones graves e incluso la muerte. Evite colgarse

sin apoyo del arnés durante un periodo de tiempo
prolongado.

8.1.3 Asegurese de que se reducen al minimo las
oscilaciones pendulares del usuario y gestione el riesgo.
8.1.4 |El arnés de asiento no debe utilizarse para el
frenado de caidas! Se necesitaria un arnés de cuerpo
entero para el frenado de caidas.

8.2. Anillas D delanteras Para uso en suspension y
posicionamiento de trabajo.

8.2.1 Los dos anillas D delanteras deben acoplarse
siempre simultaneamente.

8.2.2 Ejemplos de productos compatibles con anillas D
delanteras.

Asegurese de cumplir las instrucciones de cualquier
componente que se utilice con este producto. En su
caso, asegurese de que otros componentes cumplen las
normas armonizadas adecuadas segun el reglamento
(UE) 2016/425, p. €j., los amarres deberan cumplir las
normas EN 354 o EN 358, los conectores EN 362.

8.3. Puentes de cuerda. Para uso en suspension y
posicionamiento de trabajo.

8.3.1. Cada puente de cerda puede fijarse de forma
individual o combinada.

8.3.2. Ejemplos de productos compatibles con los
puentes de cuerda. Visite: dmmwales.com/kinisi-
compatible

Asegurese de cumplir las instrucciones de cualquier
componente que se utilice con este producto. En su
caso, asegurese de que otros componentes cumplen
las normas armonizadas apropiadas de acuerdo con el
reglamento (UE) 2016/425, p. ej., los amarres deben
cumplir la norma EN 354, los conectores la EN 362.
8.3.3. Puente de cinta Para uso en suspension y
posicionamiento de trabajo.

8.3.4. Ejemplos de productos compatibles con el
puente de cinta. Visite: dmmwales.com/kinisi-compatible
Asegurese de cumplir las instrucciones de cualquier
componente que se utilice con este producto. En su




caso, asegurese de que otros componentes cumplen
las normas armonizadas apropiadas de acuerdo con el
reglamento (UE) 2016/425, p. €j., los amarres deben
cumplir la norma EN 354, los conectores la EN 362.

9. Posicionamiento de trabajo

9.1. Accesorios para EN 358: Posicionamiento de
trabajo

9.2. El posicionamiento de trabajo permite a una
persona trabajar apoyada en un equipo de proteccién
individual contra caidas de tal forma que se evita una
caida libre. Es esencial para la seguridad que el punto
de anclaje del posicionamiento de trabajo esté situado
a la altura de la cintura del usuario o por encima de
ella. Los puntos de anclaje y los miembros estructurales
(incluidos los arboles) deben ser aptos y soportar

una carga de al menos 12 kN. En su caso, los puntos
de anclaje deben cumplir las normas armonizadas
adecuadas segun el reglamento (UE) 2016/425, p. €j.,
los dispositivos de anclaje deben cumplir la norma EN
795.

9.3. No debe utilizarse un cinturdn si existe un riesgo
previsible de que el usuario quede suspendido o
expuesto a una tension involuntaria por el cinturon.
Puede ser necesario un sistema de respaldo o de
frenado de caidas para complementar el equipo de
sujecion del usuario para el posicionamiento de trabajo.
9.4. El amarre/dispositivo de anclaje desde el punto de
anclaje hasta el usuario asegurado debe mantenerse
siempre lo mas tenso posible.

9.5. Anillos laterales. Para uso solo en posicionamiento
de trabajo. No para suspension.

Si trabaja en suspension con un accesorio adecuado,
consulte Suspension y posicionamiento de trabajo
(apartado 8); es posible posicionarse horizontalmente
utilizando los anillos laterales. Si trabaja de esta
manera, asegurese de no hacerlo suspendido de los
anillos laterales.

9.6. Los dos anillos laterales deben engancharse
siempre de manera simultanea.

9.7. Ejemplos de productos compatibles con los anillos
laterales.

Asegurese de cumplir las instrucciones de cualquier
componente que se utilice con este producto. En su
caso, asegurese de que otros componentes cumplen
las normas armonizadas apropiadas de acuerdo con el
reglamento (UE) 2016/425, p. ej., los amarres deben
cumplir la norma EN 354, los conectores la EN 362.

10. Sujecion

10.1. Fijacién para EN 358 - Sujecion

10.2. Sujecion para evitar que el usuario entre en una
zona con riesgo de caida. Es esencial para la seguridad
que el punto de anclaje de la sujecion esté situado a

la altura de la cintura del usuario o por encima de ella.
Los puntos de anclaje y los miembros estructurales
(incluidos los arboles) deben ser aptos y soportar

una carga de al menos 12 kN. En su caso, los puntos
de anclaje deben cumplir las normas armonizadas
adecuadas segun el reglamento (UE) 2016/425, p. €.,
los dispositivos de anclaje deben cumplir la norma EN
795.

10.3. El amarre/anclaje debe impedir que el usuario

alcance zonas en las que exista riesgo de caida de
altura.

10.4. No debe utilizarse un cinturdn si existe un
riesgo previsible de que el usuario quede suspendido o
expuesto a una tension involuntaria por el cinturén.
10.5. Sujecion posterior. Solo para sujecién. No para
posicionamiento de trabajo o suspension.

10.6. Ejemplos de productos compatibles con el
sistema de sujecion trasera.

Asegurese de cumplir las instrucciones de cualquier
componente que se utilice con este producto. En su
caso, asegurese de que otros componentes cumplen
las normas armonizadas apropiadas de acuerdo con el
reglamento (UE) 2016/425, p. e€j., los amarres deben
cumplir la norma EN 354, los conectores la EN 362.

11. Fijacion incorrecta
11.1. Lista no exhaustiva de fijaciones incorrectas.

12. Fijaciéon no EPI

12.1. El arnés de asiento y el cinturdn estan
homologados para un peso maximo de 150 kg

(incluido el usuario, las herramientas y el equipo). Las
herramientas y el equipo no deben superar un total de
30 kg.

12.2. Soporte trasero. No es un EPI. No debe utilizarse
para posicionamiento en el trabajo, suspension o
sujecion.

Carga maxima 12 kg por punto de enganche.

12.2.1. Ejemplos de productos compatibles con los
soportes traseros.

Visite: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.3. Orificios de 10 mm. No es un EPI. No debe
utilizarse para posicionamiento en el trabajo, suspensién
0 sujecion.

Carga maxima 5 kg por punto de enganche.

12.3.1. Ejemplos de productos compatibles con los
orificios de 10 mm.

Visite: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.4. Orificios de 5 mm. No es un EPI. No debe
utilizarse para posicionamiento en el trabajo, suspensién
o sujecion.

Carga maxima 5 kg por punto de enganche.

12.4.1. Ejemplos de productos compatibles con los
orificios de 5 mm.

Visite: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.5. Fijaciones del conjunto superior no EPI. No es
un EPI. No debe utilizarse para posicionamiento en el
trabajo, suspension o sujecion.

Carga maxima 10 kg por punto de enganche.

12.6. Armella de guindola No es un EPI. No debe
utilizarse para posicionamiento en el trabajo, suspension
0 sujecion.

Carga maxima 75 kg por lado (75+75 = 150 kg).

12.6.1. Producto compatible. Visite: dmmwales.com/
kinisi-compatible

12.7. Accesorio posterior. Solo para sujecion. No para
posicionamiento de trabajo o suspensién. Apto como no
EPI para herramientas.

Carga maxima de 10 kg. Si lo utiliza para una
herramienta, utilicelo con un amarre de disipacion de
energia para limitar la fuerza maxima por debajo de 4
kN.

13. Uso y orientaciones

13.1. Condiciones de funcionamiento

Evite los acidos corrosivos, las bases, los liquidos, los
vapores, los gases, los bordes abrasivos o afilados,

el agua o la humedad. Tenga cuidado al utilizar el
equipo cerca de maquinaria en movimiento y riesgos
eléctricos. Este producto se ha concebido para su uso
en condiciones climaticas normales (entre -30 °C y

50 °C). La presencia de humedad y hielo puede reducir
la resistencia de este producto. Si tiene alguna duda
poéngase en contacto con DMM.

13.2. Condiciones de almacenamiento y transporte
Después de cualquier limpieza y secado necesario,
almacenar el arnés sin embalaje en un lugar fresco,
Seco y oscuro, en un entorno quimicamente neutro,
lejos del calor excesivo o de fuentes de calor, de alta
humedad, de bordes afilados, de corrosivos o de otras
posibles causas de dafios. No almacene el dispositivo si
esta mojado.

13.3. Limpieza y desinfeccion

Limpiar después de cada uso. Lavar en agua limpia apta
para uso doméstico a 30 °C con jabén liquido (que no
contenga halégenos) con un pH entre 5,5 y 8,5 durante
15 minutos. Aclarar con agua limpia y secar de forma
natural en una habitacién calida y ventilada, lejos del
calor directo. No secar nunca en una secadora eléctrica
ni cerca de radiadores. Puede que sea necesario repetir
el proceso para limpiar o desinfectar eficazmente un
producto.

13.4. Lubricacion

La lubricacion del ajustador de la cuerda, la hebilla de la
cintura y la(s) hebilla(s) de las piernas debe realizarse
después de que los componentes se hayan limpiado

y dejado secar. Lubrique el mecanismo con un aceite
lubricante adecuado. Aplicar aceite con moderacion y
eliminar el exceso con un pafio limpio. Asegurarse de
que no entra aceite en la cuerda o en las cintas y no
aplica aceite cerca de donde puedan tocarse durante

Su uso.

13.5. Mantenimiento y revisiones

Este producto no debe ser marcado, modificado

o reparado por el usuario a menos que tenga la
autorizacion de DMM, salvo las modificaciones
indicadas en Modificacion: Advertencia (apartado 18), y
en adelante. Si tiene alguna duda péngase en contacto
con DMM. Consulte Modificacion: Advertencia (apartado
18) para obtener mas informacion.

13.6. Inspeccién y examen minuciosos
Recomendamos una inspeccién por una persona
competente antes de su puesta en servicio, antes y
después de cada uso. Recomendamos que una persona
competente, que puede ser el fabricante, realice una
exploracion exhaustiva al menos una vez cada 6 meses.
Asegurese de que se comprueba cualquier conexion a
un arnés antes de su uso.

Compruebe regularmente los elementos de fijacion

y ajuste durante el uso. La limpieza y desinfeccion
(apartado 13.3) y la lubricacién (apartado 13.4) pueden
arreglar un mecanismo que no funciona bien.
Asegurese de que todos los tornillos estan presentes y
seguros.

Asegurese de que no haya signos de corrosion en las

piezas metalicas, marcas derivadas de la abrasion,
marcas derivadas de cortes o impactos, deformaciones,
grietas o bordes afilados.

Asegurese de que el marcado del producto sea legible
y de que todas las superficies o piezas, tanto del interior
como del exterior, se han revisado a fondo.
Compruebe el estado de todas las costuras
estructurales, la cuerda y las cintas (sobre todo en

las zonas por donde pasa a través de las piezas).
Compruebe que los topes de las cintas estan en los
extremos de las cintas.

13.7. Cuarentena

Debera etiquetarse de forma obvia e inequivoca y
ponerse en cuarentena para que no pueda utilizarse
accidentalmente todo producto que:

No se ajuste a las condiciones de funcionamiento
(apartado 13.1) o a las condiciones de almacenamiento
y transporte (apartado 13.2).

Se haya marcado, modificado o reparado de forma no
conforme con el Mantenimiento y Revision (apartado
13.5).

No supere la inspeccién y el examen minuciosos
(apartado 13.6).

Solo se podra volver a poner el producto en servicio
tras un examen minucioso y una declaracién escrita
de aprobacion por parte de una persona competente.
En caso de duda sobre el estado del arnés, péngase
en contacto con DMM; no vuelva a utilizarlo a menos
que DMM responda, por escrito, que puede volver a
utilizarlo.

13.8. Vida util y obsolescencia

Debera retirarse el producto cuando:

Tenga mas de 10 afios desde la fecha de fabricacion y
esté hecho de plastico o material textil.

Se haya sometido a una carga importante o a las
fuerzas de frenado de una caida.

No supere la inspeccién y el examen minuciosos
después de la cuarentena (apartado 13.7)

No conozca su historial de uso completo.

Se queda obsoleto debido a cambios en la legislacion,
la normativa, la técnica o la incompatibilidad con otros
equipos.

14. Marcados

14.1. Consulte la tabla 14.3.
14.2. |Interior del cinturén.
14.3. Marcados del arnés

Ref. Marcado Informacién
Fabricante: DMM International Ltd,
Y Glyn,

Llanberis, Gwynedd, Wales, Reino
Unido, LL55 4EL
afio/fecha de fabricacién y nimero
de serie individual

A E»evarva

B YRDAYXXXX#

RXXX / . .
C HCXXX Cadigo de la pieza

o [

Recordatorio de que el usuario
final debe leer y comprender
estas instrucciones y las que se
suministran con los otros elementos
del EPI que puedan ser utilizados

con este producto




Marcado CE y nimero del
E c € 0598 organismo notificado.
F XXkN MBS
G S/M/L Talla del arnés
H Cintura: XX- Rango de talla de la cintura en cm
XXcm
Piernas: XX- .
| XX cm Rango de talla de la pierna en cm
Lo Carga nominal maxima (incluido
Carga max.: . )
J el usuario, las herramientas y el
150 kg .
equipo)
K EN 813:2024, Normas que cumple el producto
EN 358:2018 g pleelp
llustraciones que muestran como
L ) )
funcionan las hebillas
M Kinisi Max Nombre del producto
N £) Cadigo de la resina plastica
[o} @ Sello de fecha

15. Registro de inspecciéon y examen
15.1. Registro de inspeccion y examen minucioso de
los componentes. Antes de su uso, el usuario tiene la
obligaciéon de completar la siguiente informacion.

Fabricante DMM International Ltd

Nombre del producto

Lugar de compra

Numero de serie

Nombre del usuario

Fecha de compra

Fecha del primer uso

Art. de envio personal

Notas

15.2. Referencia escrita del registro de la inspeccién y
del examen minucioso. Consulte la tabla 15.3.

P: Comprobacion previa al uso

W: Inspeccion semanal

T: Examen minucioso

E: Circunstancias excepcionales

Nota: Las inspecciones minuciosas las debe llevar a
cabo una persona competente.

15.3. Registro escrito de la inspeccion y del examen
minucioso.
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16. Examen de tipo

16.1. Organismo notificado por la UE para el examen
de tipo y el proceso de produccion: N.° 0598: SGS
Fimko Ltd, Takomotie 8, FI-00380, Helsinki, Finlandia.
16.2. Declaracion de conformidad CE/UE: dmmwales.

com/EU-DoC

17. Garantia

17.1. DMM ofrece una garantia para este producto de
3 afios que cubre cualquier defecto de los materiales

o de fabricacion. En cambio, no cubre el desgaste
normal debido al uso, almacenamiento incorrecto,
mantenimiento inadecuado, dafios accidentales,
negligencia, modificaciones o alteraciones, corrosion,
o bien cualquier uso para el que este producto no esté
destinado.

18. Modificacion: advertencia
18.1. Los puentes, y muchas otras piezas del Kinisi

MAX, pueden personalizarse o sustituirse en funcion de:

las preferencias del usuario, los intervalos regulares de
sustitucién o debido a fallos en la inspeccion.

18.2. Las siguientes instrucciones y pictogramas
muestran las Unicas modificaciones aprobadas

por DMM, asi como algunas de las modificaciones
incorrectas mas comunes; es imposible predecirlas
todas. No modifique el equipo, ni le aflada nada de
ninguna otra forma sin el consentimiento previo por
escrito de DMM.

18.3. DMM no aceptara ninguna responsabilidad

por dafios, lesiones o fallecimientos resultantes de un
montaje o una modificacién incorrectos. Si tiene alguna
duda, péngase en contacto con DMM. Toda persona
que modifique este equipo asume todos los riesgos y
se hace enteramente responsable de todos los dafios
o lesiones que su modificacién o montaje incorrecto
pueda ocasionar. Solo los profesionales competentes
podran modificar este producto.

18.4. IMPORTANTE: Lea y comprenda esta
informacion antes de modificar el producto.

19. Sustitucion del bucle pasacintas
elastico

19.1. El bucle pasacintas elastico puede colocarse a
ambos lados de la hebilla de la cintura para gestionar
el exceso de cinta. El bucle pasacintas para las piernas
elastico y el bucle pasacintas elastico elevador estan
cosidos, por lo que no pueden sustituirse.

20. Almohadillas de repuesto

20.1. Hay tres almohadillas que pueden sustituirse:
Almohadilla para la cintura, almohadilla para la pierna
izquierda y almohadilla para la pierna derecha. Estan
disponibles en tres tallas: pequefa (gris claro), mediana
(gris oscuro) y grande (negro). Encontrara la talla en la
etiqueta cosida.

20.2. Almohadilla para la cintura.

20.3. Almohadilla para la pierna izquierda.

20.4. Almohadilla para la pierna derecha.

21. Exceso de cinta

21.1. Lea el apartado 18 Modificacién: advertencia
antes de continuar. Las siguientes modificaciones
pueden provocar dafos, lesiones o la muerte.

21.2. Es posible acortar el exceso de cinta de manera
permanente. Puede hacerse en: Cintas de cintura (no
reemplazables), cinta elevadora y cintas de las piernas.
Cortar el exceso de cinta reducira el rango de ajuste

haciendo del arnés un articulo de uso personal.

21.3. Herramientas

21.4. Siga las indicaciones del apartado Ajuste
(apartado 6) y ajuste el arnés a la talla maxima
deseada. Tenga en cuenta las prendas voluminosas y
prevea un ajuste adicional.

21.5. Retire el tope de la cinta.

21.6. Marque con tiza de sastre a un minimo de 4 cm
de la hebilla, incluyendo una linea central para facilitar
el posicionamiento. Esta es la ubicacion propuesta para
el tope de las cintas.

Marque con tiza de sastre un minimo de 2,5 cm desde
la ubicacion propuesta del tope de las cintas. Esta es la
linea de corte propuesta.

La linea de corte debe estar en el lado de la hebilla

del orificio actual del tope de la cinta. Si no es asi,
deténgase y vuelva a conectar el tope de la cinta a
través del orificio actual del tope de la cinta.

21.7. Siga las orientaciones de Montaje (apartado 6)
antes de continuar. Si cuando el arnés esta colocado
correctamente, la ubicacion propuesta del tope de la
cinta no se ajusta a la orientacion del apartado 21.10,
deténgase y vuelva a conectar el tope de la cinta a
través del orificio actual del tope de la cinta.

21.8. Ajuste la cinta para asegurarse de no dafar
ninguna otra parte del arnés con la cuchilla térmica.
21.9. Corte la cinta por la linea de corte con una
cuchilla térmica. La cuchilla térmica es el Unico método
de corte permitido.

Es un requisito de seguridad que los extremos de las
cintas queden termosellados. Si la cinta tiene hilos
deshilachados o sin sellar, vuelva a aplicar calor con
precaucion para volver a sellarla.

21.10. Con un destornillador de cruz, atornille el tope
de la cinta en la marca de 4 cm de la linea central de
la cinta.

21.11. Inspeccione que el tope de la cinta esté
presente y dentro de los limites de ajuste. No coloque
los topes de la cinta en ningun otro lugar que no sea el
extremo de ajuste de la cinta.

21.12. Asegurese de que la cabeza del tornillo esta a
ras con el tope de la cinta y no sobresale del tope de la
cinta.

21.13. Modifique la etiqueta tachando las tallas con un
rotulador indeleble.

21.14. Registre que el arnés es solo para uso personal
en el registro de inspeccion y examen (apartado 15.1).

22. Sustituir el elastico de la pierna

22.1. Lea el apartado 18 Modificacion: advertencia
antes de continuar. Las siguientes modificaciones
pueden provocar dafos, lesiones o la muerte.

22.2. Retire el elastico de la pierna cortandolo y
sacandolo de la hebilla de plastico y luego del bucle de
la pierna.

Retire inicialmente los elasticos de la pierna solo de un
lado. A continuacion, consulte el método de ensartado
especifico del elastico de la otra pierna.

22.3. Meta los elasticos de las piernas en el bucle de
las piernas.

22.4. Meta los elasticos para las piernas en las hebillas
de plastico.

23. Sustituir el elastico trasero

23.1. Lea el apartado 18 Modificacion: advertencia
antes de continuar. Las siguientes modificaciones
pueden provocar dafos, lesiones o la muerte.

23.2. Los arneses pequefios utilizan 2 elasticos. Los
arneses grandes y medianos utilizan 4 elasticos.
23.3. Retire el elastico trasero sacandolo del cinturon y
luego del bucle de la pierna.

Retire inicialmente los elasticos traseros solo de un
lado. A continuacion, consulte el método de ensartado
especifico de los demas elasticos traseros.

23.4. Meta los elasticos traseros en el bucle de las
piernas.

23.5. Meta los elasticos en el cinturén.

23.6. Arneses grandes y medianos.

23.6.1. Exterior.

23.6.2. |Interior.

23.7. Arneses pequefios.

23.7.1. Exterior.

23.7.2. |Interior.

24. Sustituir el bucle de la pierna

24.1. Lea el apartado 18 Modificacién: advertencia
antes de continuar. Las siguientes modificaciones
pueden provocar dafios, lesiones o la muerte.

24.2 Retire el bucle de la pierna sacando el elastico
trasero, retirando el tope de la cinta y sacando la cinta
Retire inicialmente la cinta de la pierna solo de un
lado. A continuacion, consulte el método de ensartado
especifico de la cinta de la otra pierna.

24.3 Pase la cinta del nuevo bucle de la pierna a través
de la anilla D delantera y la hebilla de la pierna.
Asegurese de que se utiliza el bucle de la pierna

del lado correcto, de que la anilla D delantera esta
correctamente insertada y de que la hebilla de la pierna
esta correctamente insertada.

24.4 Cinta de la pierna derecha (interior del bucle de
la pierna).

24.5 Cinta de la pierna izquierda (interior del bucle de
la pierna).

24.6 Meta los elasticos traseros en el cinturén:
consulte Sustituir el elastico trasero (apartado 23).
24.7 Coloque el tope de la cinta: consulte Exceso de
cinta (apartado 21).

25. Sustitucion de la cinta elevadora
25.1. Lea el apartado 18 Modificacion: advertencia
antes de continuar. Las siguientes modificaciones
pueden provocar dafos, lesiones o la muerte.

25.2. jAdvertencia! Utilice una llave dinamométrica.
25.3. Retire la cinta elevadora quitando el tope de la
cinta, sacandolo de la hebilla del elevador y la anilla D
delantera, y desmontando el eje del anillo tumbado.
Para empezar, retire la cinta del elevador solo de un
lado. A continuacion, consulte el método de ensartado
especifico de la otra cinta del elevador.

25.4. Asegurese de que el extremo vuelto de la cinta
queda hacia fuera, y fije la cinta a la anilla acostada
pasando el eje de la anilla acostada a través del ojo
cosido en la cinta. Asegurese de que hay una junta
térica en el tornillo mas grande. Asegure el eje con

ambos tornillos de bloqueo.




25.5. Pase la cinta a través de la anilla D delantera y
luego por la ranura de la cintura, y meta correctamente
la hebilla del elevador antes de volver a pasar la cola
por la ranura de la cintura.

25.6.1. Ensartado de la cinta elevadora derecha
25.6.2. Ensartado de la cinta elevadora izquierda
25.7. Coloque el tope de cinta. Para utilizar los topes
de la cinta, consulte Exceso de cinta (apartado 21).

26. Puentes
26.1. Estas son las opciones de puentes que
presentan una variedad de terminaciones y longitudes.

27. Accesorios de los puentes

27.1. Lea el apartado 18 Modificacion: advertencia
antes de continuar. Las siguientes modificaciones
pueden provocar dafos, lesiones o la muerte.

27.2. jAdvertencia! Las tuercas Nyloc deben sustituirse
por tuercas Nyloc nuevas si se han retirado.

27.3. jAdvertencia! Utilice una llave dinamomeétrica.
27.4. Fijacién de un regulador de cuerda: R260.

27.5. Fijacion de un pasador de cuerda: R250-20.
27.6. Fijaciéon de un bloqueador de nudos: R250-40
27.7. Compatibilidad de los accesorios de los puentes.

28. Puentes Utilizar Incorrecta

28.1. Lista no exhaustiva de puentes utilizar
incorrectas. Accesorios para puentes usados:

28.2. (lzquierda Anilla D delantera) R260 or R250-40.
(Derecha Anilla D delantera) R250-20.

28.3. R250-20.

29. Nudos

29.1. Lea el apartado 18 Modificacion: advertencia
antes de continuar. Las siguientes modificaciones
pueden provocar dafos, lesiones o la muerte.

29.2. Consulte la compatibilidad de los accesorios del
puente (apartado 27).

29.3. Como hacer un nudo de tope sencillo.

29.4. Como hacer un nudo de tope doble.

29.5. Como hacer un segundo nudo de tope doble.

1. Varoitus

1.1. Korkeissa paikoissa tydskentely ja vastaava
toiminta on luonteeltaan vaarallista. On jokaisen
valineita kayttavan henkildn vastuulla oppia ja harjoitella
kayttamaan valineita turvallisesti ja niilden maariteltyjen
kayttotarkoituksien mukaisesti seka oppia ennakoimaan
ja toimimaan asianmukaisella tavalla tilanteissa,

joissa pelastautuminen voi olla tarpeen. Vélineiden

ja tekniikoiden oikeakaan kaytto, ei poista kaikkia
riskeja, joiden seuraukset voivat olla hengenvaaralliset.
Sairaudet voivat vaikuttaa valineiden kayttajan
turvallisuuteen normaalei ja hatatilantei

Valineita kayttava henkild hyvaksyy vastuun kaikista
vahingoista ja vammoista, jotka voivat aiheutua
valineiden kaytosta. Koulutetun ja asiantuntevan
henkilén ohjaus on korvaamatonta. Tata tuotetta saavat
kayttaa vain koulutetut henkildt, jotka osaavat kayttaa
sita turvallisesti.

1.2. DMM ei vastaa tuotteen vaaranlaisesta kaytosta
aiheutuvista vahingoista, vammoista tai kuolemasta.
Jos olet epavarma, ota yhteyttd DMM:aan. Seuraavissa
ohjeissa ja kuvissa esitellaan joitakin tavallisia oikeita
ja vaaria kayttdmenetelmia. Kaikkia menetelmia ei ole
mahdollista ennakoida.

1.3. TARKEAA: Lue ja ymmarra nama tiedot ennen
kayttdoa. Valmistajan ohjeet on toimitettava kayttajille
maan, jossa valinetta kaytetaan, kielella. Sailytd nama
tiedot tulevaa tarvetta varten.

1.4. Naissa ohjeissa kasitelladn DMM Kinisi MAX

Sit Harness -istumavaljaiden, jotka ovat standardien
EN 813:2024 ja EN 358:2018 mukaisia, kayttoa.
Istumavaljaat ja vyd ovat hyvaksytty enintdan 150

kg:n painolle (mukaan lukien kayttaja, tyokalut ja
varusteet). Nama istumavaljaat on tarkoitettu ja niiden
kayttotarkoitus on kdydella eteneminen ja tydhon
asemointi. Suunniteltu estdamaan putoamiset korkealta,
kun niita kaytetaan standardien ja naissa ohjeissa
kuvattujen menettelyiden mukaisesti. Tata tuotetta ei
saa kayttaa, jos sen kayttorajat ylittyvat eika sité saa

kayttda mihinkdan muuhun kuin sen kayttétarkoitukseen.

1.5. Kuvassa nakyvilla punaisilla osilla korostetaan
kasiteltyja osia ja osat eivét todellisuudessa ole variltdan
punaisia. Katso alla oleva esimerkki.

2. Varoitussymbolit

Kylla

Ei

Ole varovainen

tuotteen vaurioitumiseen

Varoitus! VVoi johtaa loukkaantumiseen tai

Varoitus! Voi aiheuttaa kuoleman

Varoitus! Kayta ruuvimeisselia

® =P P EEN

Varoitus! Nyloc-mutterit on vaihdettava uusiin
Nyloc-muttereihin, jos ne irrotetaan

3. Nimikkeisto 3.1. Edesta
3.2. Takaa
Osa Materiaali
A VyBtarstyyny Vaahtomuqvi/
polyesteri
b Vyotaréverkko Polyesteri
Vy6tarén .
¢ kuminaﬁhgpitolenkki Kuminauha
d Siltaosa Katso d.i / d.ii / d.iii
d.i Ommeltu siimakoysi Dyneemalpolyesteri
d.ii Ommeltu paatekdysi Dyneema/polyesteri
d.iii Ommeltu silmaverkko Polyesteri
e Ankkurirengas Alumiini
f Etu-D Alumiini
f.i Kdydensaadin Alumiini
fii Koysiluu Alumiini
f.iii Solmulukitsin Alumiini
g Jalkojen joustavat hihnat Kuminauha
h Jaykistesalpa Polyesteri
i Vyotarosolki Alumiini
j Sivurenkaat Katso j.i/j.ii / j.iii
ji Leporengasakseli Ruostumaton teras
JAL Leporengas Alumiini
j.dii Sivurengas Alumiini
k Verkonpysaytin Muovi
| Nousuverkko Polyesteri
m Jalkaverkko Polyesteri
Muovinen koukunsolki ja .
n D-rengas y hMtUOV' .
‘aahtomuovi
° Jalkatyynyt polyesteri
Ei-henkilénsuojain_ylemmén Polvesteri
P kokoonpanon kiinnitys Y
q Noususolki Alumiini
r Jalkavarustekiinnikkeet Muovi
5 Jalkalenkki Muovi
t Vyo Muovi
u Vyotarovarustekiinnikkeet Muovi
v Takaturvalaite Alumiini
w Joustava hihna takana Kuminauha
X Jalkasolki Alumiini




4. Koot

Vyotird Jalat Maks. | Paino 8. Roikkuminen
Varastokoodi| Koko |Yhdenmukaisuus (cm (cm paino (kg (kg ja tYOh_On_
tuumaa)™ | tuumaa)™ |paunaa)’ paunaa) asemointi
HC611 Small EN 813:2024, 65-83 44-59 150 2,6 81. ENB813
EN 358:2018 25,6-32,7 17,3-23,2 330 57 - Kiinnityksen
) EN 813:2024, 75-102 47-63 150 2,7 roikkumista ja tyéhon
HCB12  [Medum|  eN3sgp018 | 295401 | 185248 | 330 | 59  asemointia varten.
EN 813:2024 88-123 51-73 150 2,8 i
HC613 Large - g g 8.1.1 Aina kun
EN 358:2018 34,6-48,4 20,1-28,7 330 6,2 mahdollista, ankkurin

*Mukaan lukien kayttdja, tyokalut ja varusteet.
**Alkuperaiset valmistajan koot nakyvat ylla olevassa
taulukossa. Jos kayttaja muuntaa valjaita ylijaavan
verkon avulla (osio 21.), koot voivat vaihdella.

5. Soljet

5.1. Sulje vyotardsolki ja jalkasolki.

5.2. Avaa vyotardsolki ja jalkasolki.

5.3. Kirista vyotaréverkko ja jalkaverkko.

5.4. Loysaa vyotaroverkko ja jalkaverkko.

5.5. Lyhenna nousuverkko.

5.6. Pidenna nousuverkko.

5.7. On oltava verkonpysaytin.

5.8. Verkonpysayttimen saatorajat.

6. Sovitus

6.1. Ennen ensimmaista kayttokertaa kayttajan on
tehtdva mukavuus- ja sdadettavyystesti turvallisessa
paikassa sen varmistamiseksi, ettd istumavaljaat ovat
oikean kokoiset, etta niissa on riittdvasti saatoa ja etta
niiden mukavuustaso on hyvaksyttava kayttétarkoitusta
varten.

6.2. Kiinnita valjaat seisoessasi.

6.3. Kiinnita ja kirista vyotaréverkko.

6.4. Varmista, etta valjaat on asetettu oikein. Vy0 ei saa
luisua alas lantiolta.

6.5. Kiinnita jalkojen joustavat hihnat muovisolkeen.
Varmista, etta jalkalenkit ovat tarpeeksi kirealla asennon
pitdmiseksi seisoessasi.

6.6. Kiinnita jalkasoljet. S4ada jalkaverkko haluamaasi
pituuteen.

6.7. Saada nousuverkko haluamaasi pituuteen.

6.8. Saada joustavat hihnat takana.

6.9. Ennen kayttda on tehtéava ennen kiipeilya
suoritettavat valjaiden tarkistukset kayttajan ollessa
roikkumassa EN 813 -kiinnityskohdista (valjaiden
roikkuminen ja tydhon asemointi — osio 8) niiden
varusteiden kanssa maantasolla sen varmistamiseksi,
etta:

Vyoétardsolki ja jalkasolki ovat kunnolla kiinnitetyt.

V0 ja jalkalenkit jagvat oikeaa asentoon, kun kayttaja
nostaa jalkansa maasta.

7. Kdydensaadin

7.1. Lyhenna siltaosa.

7.2. Pidenna siltaosa.

Siltaosaa pidennettédessa varmista pysyminen
roikkumassa, tydhdn asemoinnissa tai turvalaitteessa.
Ala kayta putoamisen pysaytysta.

7.3. Varmista, ettd kdyden siltaosan takaosat solmitaan
ohjeen mukaan solmuissa (osio 28) ja jaykistesalvassa.

on oltava suoraan
kayttajan ylapuolella. Ankkuripisteiden ja rakenneosien
(puut mukaan lukien) on oltava soveltuvia ja pidettava
vahintdan 12 kN:n kuormaa. Kun sovellettavissa,
ankkuripisteiden on vastattava harmonisoituja
standardeja asetuksen (EU) 2016/425 mukaisesti —
esim. ankkurilaitteiden on oltava EN 795:n vaatimusten
mukainen.
8.1.2 Roikkumistrauma voi aiheuttaa vakavia vammoja
ja kuoleman. Valta riippumista ilman tukea valjaissa
pitkia aikoja.
8.1.3 Varmista kayttajan heiluriheiluntojen minimointi ja
hallitse riski.
8.1.4 Istumavaljaita ei tule kayttaa putoamisen
pysaytykseen! Putoamisen pysaytysta varten vaaditaan
kokovartalovaljaat.
8.2. Etu-D:t. Kéyttda varten roikkumisessa ja tyéhon
asemoinnissa.
8.2.1 Kaksi etu-D:ta on aina kiinnitettava
samanaikaisesti.
8.2.2 Esimerkkituotteet, jotka ovat yhteensopivia etu-D-
osien kanssa.
Varmista, ettd noudatat kaikkien taman tuotteen kanssa
kaytettavien tuotteiden ohjeita. Kun sovellettavissa,
varmista, ettd muut komponentit vastaavat
harmonisoituja standardeja asetuksen (EU) 2016/425
mukaisesti — esim. taljakdysien on oltava EN 354:n tai
EN 358:n ja liittimien on oltava EN 362:n vaatimusten
mukaisia.
8.3. Koysisiltaosa(t). Kayttéa varten roikkumisessa ja
tyéhdn asemoinnissa.
8.3.1. Jokainen koysisiltaosa voidaan kiinnittaa
yksittéin tai yhdessa.
8.3.2. Esimerkkituotteet, jotka ovat yhteensopivia
koysisiltaosien kanssa. Vieraile sivustolla dmmwales.
com/kinisi-compatible
Varmista, ettd noudatat kaikkien tdmén tuotteen kanssa
kaytettavien tuotteiden ohjeita. Kun sovellettavissa,
varmista, ettd muut komponentit vastaavat
harmonisoituja standardeja asetuksen (EU) 2016/425
mukaisesti — esim. taljakdysien on oltava EN 354:n ja
littimien on oltava EN 362:n vaatimusten mukaisia.
8.3.3. Verkkosiltaosa. Kayttdéa varten roikkumisessa ja
tydhdn asemoinnissa.
8.3.4. Esimerkkituotteet, jotka ovat yhteensopivia
verkkosiltaosan kanssa. Vieraile sivustolla dmmwales.
com/kinisi-compatible
Varmista, ettd noudatat kaikkien tdman tuotteen kanssa
kaytettavien tuotteiden ohjeita. Kun sovellettavissa,
varmista, ettd muut komponentit vastaavat
harmonisoituja standardeja asetuksen (EU) 2016/425

mukaisesti — esim. taljakdysien on oltava EN 354:n ja
littimien on oltava EN 362:n vaatimusten mukaisia.

9. Tyohon asemointi

9.1. Kiinnitykset EN 358 — tydhon asemointia varten.
9.2. Ty6hon asemoinnin avulla henkild voi tydskennella
tuettuna henkilénputoamissuojaimella niin, etta
estetdan vapaapudotus. Turvallisuutta varten on
tarkeaa, etté ankkuripiste tydhdén asemointia varten on
sijoitettava kayttajan vyoétaron tasolle tai sen ylapuolelle.
Ankkuripisteiden ja rakenneosien (puut mukaan lukien)
on oltava soveltuvia ja pidettava vahintaan 12 kN:n
kuormaa. Kun sovellettavissa, ankkuripisteiden on
vastattava harmonisoituja standardeja asetuksen (EU)
2016/425 mukaisesti — esim. ankkurilaitteiden on oltava
EN 795:n vaatimusten mukainen.

9,3. Vyota ei tule kayttaa, jos on ennakoitavissa

oleva riski, etta kayttaja jaa roikkumaan tai altistuu
tahattomalle vy6n jannitteelle. Voi olla tarpeen kayttaa
vara- tai putoamisen estamisjarjestelmaé varusteiden,
joita kaytetaan kayttajan tydbhon asemointia varten
tukemiseksi, lisana.

9.4. Taljakdysi tai ankkurilaite ankkuripisteesta
kiinnitettyyn kayttajaan on aina pidettava
mahdollisimman kireana.

9.5. Sivurenkaat. Kaytettavaksi vain tydhon
asemoinnissa. Ei roikkumiseen.

Jos tydskennelldan roikkumisasennossa
asianmukaisella kiinnityksella, katso Roikkuminen

ja tydéhdn asemointi (osio 8), se on mahdollista

asettaa horisontaalisesti sivurenkaita kayttamalla.

Jos tyoskennellaan talla tavalla, varmista, ettet roiku
sivurenkaista.

9.6. Kaksi sivurengasta on aina kiinnitettava
samanaikaisesti.

9.7. Esimerkkituotteet, jotka ovat yhteensopivia
sivurenkaiden kanssa.

Varmista, ettd noudatat kaikkien taman tuotteen kanssa
kaytettavien tuotteiden ohjeita. Kun sovellettavissa,
varmista, ettd muut komponentit vastaavat
harmonisoituja standardeja asetuksen (EU) 2016/425
mukaisesti — esim. taljakdysien on oltava EN 354:n ja
liittimien on oltava EN 362:n vaatimusten mukaisia.

10. Turvalaite

10.1. Kiinnitys EN 358 — turvalaitetta varten.

10.2. Turvalaite estdmaan kayttajan paasyn alueelle,
jossa on putoamisvaara. Turvallisuutta varten on
tarkeaa, etté ankkuripiste turvalaitetta varten on
sijoitettava kayttajan vyotaron tasolle tai sen ylapuolelle.
Ankkuripisteiden ja rakenneosien (puut mukaan lukien)
on oltava soveltuvia ja pidettdva vahintaan 12 kN:n
kuormaa. Kun sovellettavissa, ankkuripisteiden on
vastattava harmonisoituja standardeja asetuksen (EU)
2016/425 mukaisesti — esim. ankkurilaitteiden on oltava
EN 795:n vaatimusten mukainen.

10.3. Taljakdyden/ankkurilaitteen on estettava kayttajaa
saavuttamasta alueita, joissa on putoamisvaara
korkealta.

10.4. Vyo6ta ei tule kayttaa, jos on ennakoitavissa
oleva riski, etta kayttaja jaa roikkumaan tai altistuu
tahattomalle vyén jannitteelle.

10.5. Takaturvalaite. Vain turvalaitteille! Ei tyéhon

asemointiin tai roikkumiseen.

10.6. Esimerkkituotteet, jotka ovat yhteensopivia
takaturvalaitteen kanssa.

Varmista, ettd noudatat kaikkien tdman tuotteen kanssa
kaytettavien tuotteiden ohjeita. Kun sovellettavissa,
varmista, ettd muut komponentit vastaavat
harmonisoituja standardeja asetuksen (EU) 2016/425
mukaisesti — esim. taljakdysien on oltava EN 354:n ja
liittimien on oltava EN 362:n vaatimusten mukaisia.

11. Virheellinen kiinnitys
11.1. Ei tyhjentava luettelo virheellisista kiinnityksista.

12. Ei-henkilonsuojainkiinnitys

12.1. Istumavaljaat ja vyd ovat hyvaksytty enintaan
150 kg:n painolle (mukaan lukien kayttaja, tyokalut ja
varusteet). Tyokalut ja varusteet eivat saa ylittda 30 kg:n
kokonaispainoa.

12.2. Varustekiinnike. Ei henkilénsuojain. Ei
kaytettavaksi tydhén asemoinnissa, roikkumisessa tai
turvalaitteessa.

Enintdan 12 kg:n kuorma kiinnityspistetta kohti.

12.2.1. Esimerkkituotteet, jotka ovat yhteensopivia
varustekiinnikkeiden kanssa.

Vieraile sivustolla dmmwales.com/kinisi-compatible
12.3. 10 mm:n reiat. Ei henkilonsuojain. Ei
kaytettavaksi tydhon asemoinnissa, roikkumisessa tai
turvalaitteessa.

Enintdan 5 kg:n kuorma kiinnityspistetta kohti.

12.3.1. Esimerkkituotteet, jotka ovat yhteensopivia 10
mm:n reikien kanssa.

Vieraile sivustolla dmmwales.com/kinisi-compatible
12.4. 5 mm:n reiat. Ei henkildnsuojain. Ei kaytettavaksi
ty6hén asemoinnissa, roikkumisessa tai turvalaitteessa.
Enintédan 5 kg:n kuorma kiinnityspistetta kohti.

12.4.1. Esimerkkituotteet, jotka ovat yhteensopivia 5
mm:n reikien kanssa.

Vieraile sivustolla dmmwales.com/kinisi-compatible
12.5. Ei-henkildnsuojain ylemman kokoonpanon
kiinnitykset. Ei henkildnsuojain. Ei kaytettavaksi tydhon
asemoinnissa, roikkumisessa tai turvalaitteessa.
Enintdan 10 kg:n kuorma kiinnityspistetta kohti.

12.6. Bosunin tuolin silma. Ei henkilénsuojain. Ei
kaytettavaksi tydhon asemoinnissa, roikkumisessa tai
turvalaitteessa.

Enimmaiskuormitus 75 kg per puoli (75+75 = 150 kg).
12.6.1. Yhteensopiva tuote. Vieraile sivustolla
dmmwales.com/kinisi-compatible

12.7. Takakiinnitys. Vain turvalaitteille. Ei tydhon
asemointiin tai roikkumiseen. Soveltuva ei-
henkilénsuojaimena tydkaluille.

Enimmaiskuormitus 10 kg. Jos kaytetaan tyokaluille,
kayta energiaa hajaannuttavan taljakdyden kanssa
enimmaisvoiman rajoittamiseksi alle 4 kN:ksi.

13. Kaytto ja ohjeet

13.1. Kayttdolosuhteet

Valta syovyttavia happoja, emaksia, nesteita, hoyryja,
kaasuja, hankaavia ja/tai teravia reunoja, vetta ja
kosteutta. Ole varovainen kayttdessasi varustetta
liikkuvien koneiden ja séhkdvaarojen ymparilla. Tuote
on suunniteltu kaytettavaksi normaaleissa ilmasto-
olosuhteissa (-30 — +50 °C). Marat ja jaiset olosuhteet




voivat heikentaa tdman tuotteen lujuutta. Jos olet
epavarma ota yhteyttd DMM:aan.

13.2. Sailytys- ja kuljetusolosuhteet

Sailyta valjaita jokaisen tarpeellisen puhdistus- ja
kuivauskerran jalkeen viiledssa, kuivassa ja pimeéssa
paikassa kemiallisesti neutraalissa ymparistdssa, jossa
tuote ei altistu liialliselle [ammolle tai lammonlahteille,
runsaalle kosteudelle, teraville reunoille, syovyttaville
materiaaleille tai muille tuotetta mahdollisesti
vahingoittaville tekijéille. Ala varastoi markana.

13.3. Puhdistus ja desinfiointi

Puhdista jokaisen kayttokerran jalkeen
meriymparistossa. Pese 15 minuutin ajan 30-asteisessa
talousvedessa nestesaippualla (joka ei sisalla yhtaan
halogeenid), jonka pH on 5,5-8,5. Huuhtele puhtaalla
vedelld ja anna kuivua Iampimassa ja iimastoidussa
huoneessa poissa suorasta lammdsta. Ald koskaan
kuivaa sahkokayttdisessa kuivausrummussa tai
lampdpatterien 1aheisyydessa. Tuotteen huolellinen
puhdistaminen ja desinfiointi saattaa vaatia prosessin
toistamista.

13.4. Voitelu

Kdydensaadin, vyotardsolki ja jalkasoljet on voideltava
osien puhdistamisen ja kuivumaan jattamisen jalkeen.
Voitele mekanismi sopivalla voiteludljylla. Levita oljya
saastelidgasti ja pyyhi ylimaarainen 6ljy pois puhtaalla
liinalla. Varmista, ettei kdyteen tai verkkoon paase 6ljya,
alaka levita oljya lahelle sellaisia paikkoja, joihin koysi tai
verkko saattaa osua kayton aikana.

13.5. Huolto ja yllapito

Ainoastaan DMM:n valtuuttamat henkil6t saavat

tehda tahan tuotteeseen muutoksia, korjauksia tai
merkintéja lukuun ottamatta muutoksia, jotka on kuvattu
kohdasta Muutokset — varoitus (osio 18) alkaen. Jos
olet epavarma ota yhteytta DMM:aan. Katso lisatietoja
kohdasta Muutokset — varoitus (osio 18).

13.6. Perusteellinen tarkastus

Suosittelemme asiantuntevan henkilon tarkastusta
ennen kayttdonottamista ja aina ennen jokaista
kayttokertaa ja jokaisen kayttokerran jalkeen.
Suosittelemme myds asiantuntevan henkilén
suorittamaa huolellista tarkistusta puolen vuoden vélein
(esimerkiksi valmistaja).

Varmista, etta kaikki liitdnnat valjaisiin tarkistetaan
ennen kayttoa.

Tarkista kiinnitys- ja sdatéosat sdanndllisesti kayton
aikana. Puhdistus ja desinfiointi (osio 13.3) ja Voitelu
(osio 13.4) voivat korjata viallisen mekanismin.
Varmista, etta kaikki ruuvit ovat paikoillaan ja kiinni.
Varmista, ettei tuotteessa ole merkkeja metalliosien
syopymisesta tai hankautumisen tai viiltojen tai iskujen
aiheuttamia jalkia, epamuodostumia, halkeamia tai
teravia reunoja.

Varmista, ettd tuotemerkinnat ovat luettavissa ja etta
kaikki pinnat/osat, seka sisa- etta ulkopuolella, on
tarkastettu huolellisesti.

Tarkista kaikkien rakenteellisten ompeleiden, kdyden ja
verkon (erityisesti alueet, joissa se kulkee varusteiden
lapi) kunto. Tarkista, ettd verkonpysayttimet ovat
verkonpaiden paalla.

13.7. Karanteeni

Tuote on merkittava ilmeisella ja yksiselitteisella tavalla

ja asetettava karanteeniin niin, ettei sita voida kayttaa
tahattomasti seuraavissa tapauksissa:

Jos kayttoolosuhteita (osio 13.1) tai sailytys- ja
kuljetusolosuhteita (osio 13.2) ei noudateta.

Jos sitad on merkitty, muutettu tai korjattu vastoin kohdan
Huolto ja yllapito (osio 13.5) ohjeita.

Jos se ei lapaise perusteellinen tarkastusta (osio 13.6).
Tuote voidaan ottaa takaisin kayttdon vain perusteellisen
tarkastuksen ja asiantuntevan henkilon kirjallisen
hyvaksyntavakuutuksen myontamisen jalkeen.

Jos valjaiden kuntoon liittyy epailysta, ota yhteytta
DMM:&an. Ala kayté uudelleen, ennen kuin DMM vastaa
kirjallisesti, etta tuote voidaan palauttaa kayttéon.

13.8. Kaytt6ika ja vanheneminen

Tuote on poistettava kaytosta, kun:

Sen ika on yli 10 vuotta valmistuspaivasta ja se on
valmistettu muovista tai tekstiileista.

Se on altistunut suuren kuorman tai voimien putoamisen
pysaytykselle.

Se ei lapaise perusteellista tarkistusta karanteenin
jalkeen (osio 13.7).

Et tunne sen koko kayttohistoriaa.

Se vanhenee lakimaaraysten ja standardien muutosten
vuoksi tai ei ole enda yhteensopiva muiden varusteiden
kanssa.

14. Merkinnat

14.1. Viitetaulukot 14.3.
14.2. Vyon sisapuoli.
14.3. Valjaiden merkinnat.

Viite| Merkinta Tiedot
Valmistaja — DMM International Ltd,
A = Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales, UK,
LL55 4EL
B | YRDAYXXXXH# Valm|stusvu0_5|/-pa|va ja yksiloity
sarjanumero
RXXX / )
(o] HOXXX Osakoodi

Muistuttaa siita, etté loppukayttajan
tulee lukea ja ymmartaa nama
ohjeet sekd muiden tdman
tuotteen kanssa kaytettavien
henkildsuojainten mukana toimitetut

o [l

ohjeet
E c € 0598 CE-merkinta ja ilmoitettu
runkonumero
F XXKN MBS
G S/M/L Valjaiden koko
Waist: XX— - o
H XXem Vyotaron kokoluokka cm:ssa
! Legs: XX— Jalan kokoluokka cm:ssé
XXcm
J Max. Load: Suurin nimelliskuorma (mukaan

150 kg lukien kayttaja, tyokalut ja varusteet)

K EN 813:2024, | Standardit, joiden mukainen tuote
EN 358:2018 on
Piirrokset, joissa osoitetaan solkien
L o
kayttotapa
M Kinisi Max Tuotenimi
N é}) Muovihartsikoodi
o i Paivaysleima

15. Tarkistusmerkinnat
15.1. Merkinnat osan perusteellisesta tarkastuksesta.
Kayttajan tulee tayttaa seuraavat tiedot ennen kayttoa.

Valmistaja DMM International Ltd

Tuotenimi

Ostopaikka

Sarjanumero

Kayttdjan nimi

Ostopaiva

Ensimm. kayttopaiva

Henkilokohtaisen kédyton tuote

Huomautukset

15.2. Kirjalliset merkinnat perusteellisesta
tarkastuksesta. Katso viitteeksi taulukko 15.3.

P — tarkastus ennen kayttoa

W - viikkotarkastus

T — perusteellinen tarkastus

E - poikkeusolosuhteet

Huom.: Patevan henkildn pitda suorittaa perusteelliset
tarkastukset.

15.3. Kirjalliset merkinnat perusteellisesta
tarkastuksesta.
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16. Tyyppitarkastus

16.1. EU:n ilmoitettu laitos tyyppitarkastusta ja
tuotantoprosessia varten: nro 0598: SGS Fimko Ltd,
Takomotie 8, 00380, Helsinki.

16,2. CE/EU-vaatimustenmukaisuusvakuutus:
dmmwales.com/EU-DoC

17. Takuu

17.1. DMM antaa tuotteelle takuun kolmen vuoden
ajaksi materiaali- tai valmistusvirheiden varalta.

Takuu ei kata tuotteen normaalia kulumista kaytossa,
vaaranlaista sailytysta, heikkoa huoltoa, vahingossa
tapahtuvaa vaurioitumista, huolimattomuutta, muutoksia,

syOpymista tai kayttoa tarkoituksissa, joihin tuotetta ei
ole suunniteltu.

18. Muutokset — varoitus

18.1. Siltaosia ja monia muita Kinisi MAX:n osia
voidaan yksil6ida tai korvata seuraavin perustein:
kayttajan mieltymykset, sdanndlliset vaihtovalit tai
tarkastuksesta huomatun vian vuoksi.

18.2. Seuraavissa ohjeissa ja kuvissa esitelladn ainoat
DMM:n hyvaksymat muutokset seka joitain yleisia
virheellisia muutoksia (kaikkien niiden ennustaminen
on mahdotonta). Al4 tee mitdan muutoksia tai liséyksia
valineisiin milladn muulla tavalla ilman DMM:n kirjallista
hyvaksyntaa.

18.3. DMM ei vastaa tuotteen virheellisesta
kokoamisesta tai virheellisistd muutoksista aiheutuvista
vahingoista, vammoista tai kuolemasta. Jos olet
epavarma, ota yhteyttd DMM:aan. Valineihin muutoksia
tekeva henkild hyvaksyy vastuun kaikista vahingoista
ja vammoista, jotka voivat aiheutua valineiden
virheellisestad kokoamisesta tai virheellisistd muutoksista.
Tahan tuotteeseen voivat tehda muutoksia vain patevat
ammattilaiset.

18.4. TARKEAA: Lue ja ynmarré ndma tiedot ennen
muutosten tekemista.

19. Kuminauhapitolenkin vaihto

19.1. Kuminauhapitolenkki voidaan asettaa
vyétardsoljen jommallekummalle puolelle liiallisen
verkon hallitsemiseksi. Jalkojen kuminauhapitolenkki
ja nostokuminauhapitolenkki ovat ommeltuja tuotteen
sisaan, joten niita ei voida vaihtaa.

20. Vaihtotyynyt

20.1. Tuotteessa on kolme vaihdettavissa olevaa
tyynya: vyotarotyyny, vasen jalkatyyny ja oikea
jalkatyyny. Niité on saatavilla kolmessa eri koossa: small
(vaaleanharmaa), medium (tummanharmaa) ja large
(musta). Koko on ommeltu merkintihin.

20.2. Vyotarétyyny.

20.3. Vasen jalkatyyny.

20.4. Oikea jalkatyyny.

21. Liiallinen verkko

21.1. Lue osio 18 — Muutokset — varoitus ennen kuin
jatkat! Seuraavat muutokset voivat aiheuttaa vaurion,
loukkaantumisen tai kuoleman.

21.2. Liiallinen verkko voidaan lyhentaa saannéllisesti.
Tama on mahdollista seuraaville osille: vyétaréverkko
(ei vaihdettavissa), nousuverkko ja jalkaverkko. Liiallisen
verkon leikkaaminen vahentaa saatémahdollisuutta ja
sen myota valjaista tulee henkildkohtaisen kayton tuote.
21.3. Tyokalut

21.4. Noudata ohjeita kohdassa Sovitus (osio 6) ja
aseta valjaat suurimpaan haluamaasi kokoon. Ota
huomioon |6ysat vaatteet ja mahdollista lisdsaato.

21.5. Poista verkonpysaytin.

21.6. Merkitse vaatturinliidulla vahintdan 4 cm:n
paahan soljesta sisaltaen keskiviivan asetuksen
helpottamiseksi. Tama on ehdotettu verkonpysayttimen
kohta.

Merkitse vaatturinliidulla vahintdan 2,5 cm:a ehdotetusta
verkonpysayttimen kohdasta. Tama on ehdotettu




leikkausviiva.

Leikkausviivan on oltava nykyisen verkonpysaytinreian
soljen puolella! Jos se ei ole, pysayta toimenpide

ja yhdista uudelleen verkonpysaytin nykyisen
verkonpysaytinreian kautta.

21.7. Noudata ohjeita kohdassa Sovitus (osio 6)
ennen kuin jatkat! Jos valjaiden ollessa sovitetut oikein
ehdotettu verkonpysayttimen kohta ei vastaa ohjeita
osiossa 21.10, pysayta toimenpide ja yhdista uudelleen
verkonpysaytin nykyisen verkonpysaytinreian kautta.
21.8. Saada verkko varmistaaksesi, ettet vaurioita
valjaiden muita osia kuumalla veitsella.

21.9. Leikkaa verkko leikkausviivan kohdalta kuumalla
veitsella. Kuuma veitsi on ainoa sallittu leikkaustapa.
Lampdsinetoidyt verkonpaat ovat turvallisuusvaatimus.
Jos verkossa on rispaantuneita tai sinetditymattomia
lankoja, toista kuumakasittely uudelleensinetdimiseksi.
21.10. Ruuvaa ristipdaruuvimeisselia kayttaen
verkonpysaytin 4 cm:n merkinnan kohtaan verkon
keskiviivalla.

21.11. Tarkasta, etté on verkonpysaytin ja etta se on
saatérajojen sisapuolella. Ala laita verkonpysayttimia
minnekaan muualle kuin verkon saatépaahan.

21.12. Varmista, etta ruuvinpaa on tasainen
verkonpysayttimen kanssa eika se tydnny ulos
verkonpysayttimesta.

21.13. Muokkaa merkintaa ylivivaamalla poistetut
mitoitukset pysyvalla merkintakynalla.

21.14. Osoita, etta valjaat ovat vain henkilokohtaiseen
kayttoon kohdassa Tarkistusmerkinnat (osio 15.1).

22. Jalkojen joustavan hihnan vaihto
22.1. Lue osio 18 — Muutokset — varoitus ennen kuin
jatkat! Seuraavat muutokset voivat aiheuttaa vaurion,
loukkaantumisen tai kuoleman.

22.2. Poista jalkojen joustava hihna leikkaamalla ja
avaamalla muovisolki ja sitten jalkalenkki.

Poista jalkojen joustava hihna ensin vain toiselta
puolelta. Katso sitten jaljella olevaa kierteitettya jalkojen
joustavaa hihnaa viitteena tiettya kierteitysta varten.
22.3. Kierra jalkojen joustavat hihnat jalkalenkkiin.
22.4. Kierra jalkojen joustavat hihnat muovisolkeen.

23. Takana olevan joustavan hihnan
vaihto

23.1. Lue osio 18 — Muutokset — varoitus ennen kuin
jatkat! Seuraavat muutokset voivat aiheuttaa vaurion,
loukkaantumisen tai kuoleman.

23.2. Small-koon valjaissa kaytetdan 2 joustavaa
hihnaa. Large- ja medium-koon valjaissa kaytetaan 4
joustavaa hihnaa.

23.3. Poista joustava hihna takana leikkaamalla ja
avaamalla vyo0 ja sitten jalkalenkki.

Poista joustava hihna takana ensin vain toiselta puolelta.

Katso sitten jaljella olevaa kierteitettya joustavaa hihnaa
takana viitteena tiettya kierteitysta varten.

23.4. Kierra joustava hihna takana jalkalenkkiin.

23.5. Kierra joustavat hihnat vyohon.

23.6. Large- ja medium-koon valjaat.

23.6.1. Ulkopuoli.

23.6.2. Sisapuoli

23.7. Small-koon valjaat.

23.7.1. Ulkopuoli.

23.7.2. Sisapuoli
24. Jalkalenkin vaihto

24.1. Lue osio 18 — Muutokset — varoitus ennen kuin
jatkat! Seuraavat muutokset voivat aiheuttaa vaurion,
loukkaantumisen tai kuoleman.

24.2. Poista jalkalenkki kiertdamalla auki joustava hihna
takana, poistamalla verkonpysaytin ja kiertdmalla auki
verkon.

Poista jalkaverkko ensin vain toiselta puolelta. Katso
sitten jaljella olevaa kierteitettya jalkaverkkoa viitteena
tiettya kierteitysta varten.

24.3. Kierra uuden jalkalenkin verkko etu-D-osan ja
jalkasoljen lapi.

Varmista, etta kaytetdan oikeaa jalkalenkin puolta ja etta
etu-D ja jalkasolki ovat oikein kierteitettyja.

24.4. Oikea jalkalenkki (jalkaverkon sisapuolella).
24.5. Vasen jalkalenkki (jalkaverkon sisdpuolella).
24.6. Kierra joustavat hihnat takana vyohon (ks.
Takana olevan joustavan hihnan vaihto — osio 23).
24.7. Kiinnita verkonpysaytin (ks. Liiallinen verkko —
osio 21).

25. Nousuverkon vaihto

25.1. Lue osio 18 — Muutokset — varoitus ennen kuin
jatkat! Seuraavat muutokset voivat aiheuttaa vaurion,
loukkaantumisen tai kuoleman.

25.2. Varoitus! Kayta ruuvimeisselia.

25.3. Poista nousuverkko poistamalla verkonpysaytin,
kiertamalla auki noususolki ja

etu-D ja avaamalla leporengasakseli.

Poista nousuverkko aluksi vain toiselta puolelta. Katso
sitten jaljella olevaa kierteitettya nousuverkkoa viitteena
tiettya kierteitysta varten.

25.4. Varmista, etta verkon takaisinkaantopaat
osoittavat ulospain, ja kiinnita verkko leporenkaaseen
viemalla leporengasakseli verkossa olevan ommellun
silman lapi. Varmista, ettd suuremmassa ruuvissa on
O-rengas. Kiinnité akseli molemmilla lukitusruuveilla.
25.5. Kierra verkko etu-D-osan lapi ja sitten aukosta
vyo6tardssa ja kierra oikein noususolki ennen viemista
takaisin takaosaan vyotardssa olevan aukon lapi.
25.6.1. Oikeanpuoleisen nousuverkon kierteitys.
25.6.2. Vasemmanpuoleisen nousuverkon kierteitys.
25.7. Kiinnité verkonpysaytin. Katso
verkonpysayttimien kayttéa varten kohta Liiallinen
verkko (osio 21).

26. Siltaosat
26.1. Nama ovat siltaosia, jotka mahdollistavat erilaiset
paatepisteet ja pituudet.

27. Siltaosavaruste

27.1. Lue osio 18 — Muutokset — varoitus ennen kuin
jatkat! Seuraavat muutokset voivat aiheuttaa vaurion,
loukkaantumisen tai kuoleman.

27.2. Varoitus! Nyloc-mutterit on vaihdettava uusiin
Nyloc-muttereihin, jos ne irrotetaan.

27.3. Varoitus! Kayta ruuvimeisselia.

27.4. Koydensaatimen — R260 kiinnitys.

27.5. Koysiluun — R250-20 kiinnitys.

27.6. Solmulukitsimen — R250-40 kiinnitys.

27.7. Siltaosavarusteen yhteensopivuus.

28. Virheellinen Siltaosat Kaytto

28.1. Eityhjentava luettelo sillan virheellisesta
kaytosta. Kaytetty siltalaitteisto:

28.2. (Vasen Etu-D) R260 tai R250-40. (Oikea Etu-D)
R250-20.

28.3. R250-20.

29. Solmut

29.1. Lue osio 18 — Muutokset — varoitus ennen kuin
jatkat! Seuraavat muutokset voivat aiheuttaa vaurion,
loukkaantumisen tai kuoleman.

29.2. Katso varusteen yhteensopivuus kohdasta
Siltaosavaruste (osio 27).

29.3. Miten solmitaan yksittdinen pysaytinsolmu.
29.4. Miten solmitaan tuplapysaytinsolmu.

29.5. Miten solmitaan toinen tuplapysaytinsolmu.
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2. Symboles d’avertissement

1. Avertissement

1.1. Le travail en hauteur, 'escalade, I'alpinisme et
autres activités connexes sont par nature dangereux. Il
est de la responsabilité de I'utilisateur de cet équipement
d’apprendre et de mettre en pratique les techniques
propres a l'utilisation de I'équipement pour les besoins
auxquels il est destiné, ainsi que de prévoir et d’agir
correctement dans des situations ou des secours
peuvent étre nécessaires. Méme I'utilisation correcte
des équipements et des techniques peut entrainer des
conséquences fatales. Les problémes de santé peuvent
affecter la sécurité de I'utilisateur en utilisation normale
et d’'urgence. L utilisateur assume tous les risques et
I'entiére responsabilité pour tout dommage ou blessure
résultant de 'emploi de ce matériel. Rien ne remplace la
formation par une personne qualifiée et compétente. Ce
produit ne doit étre utilisé que par une personne formée
et compétente pour I'utiliser en toute sécurité.

1.2. DMM décline toutes responsabilités a I'égard des
dommages, blessures ou fatalités résultant du mauvais
emploi de son matériel. En cas de doute, veuillez
contacter DMM. Les instructions et schémas ci-dessous
illustrent certaines des méthodes communes correctes
et incorrectes d'utilisation ; il est impossible de prévoir
toutes les situations possibles.

1.3. IMPORTANT : Veuillez lire et comprendre ces
informations avant de les utiliser. Les instructions du
fabricant doivent étre fournies aux utilisateurs dans la
langue du pays ou I'équipement est utilisé. Veuillez
conserver ces informations pour référence ultérieure.
1.4. Ces instructions couvrent I'utilisation du harnais
cuissard DMM Kinisi MAX, conforme aux normes EN
813:2024 et EN 358:2018. Le harnais cuissard et

la ceinture ventrale sont homologués pour un poids
maximal de 150 kg (utilisateur, outils et équipement
compris). L'objectif et I'utilisation prévue de ce

harnais cuissard est la progression sur corde et le
positionnement au travail. Congu pour la prévention des
chutes de hauteur lorsqu’il est utilisé conformément aux
normes et procédures décrites dans ces instructions. Ce
produit ne doit pas étre utilisé au-dela de ses limites ni a
d’autres fins que celles pour lesquelles il a été congu.
1.5. Les parties en rouge dans les illustrations

servent a mettre en évidence les éléments évoqués

et n’'indiquent pas la couleur réelle de la piece. Voir
'exemple ci-dessous.

4]

Oui

Non

Faire attention

endommager le produit

Attention ! Peut entrainer des blessures ou

Attention ! Peut causer la mort

E3
!
A
o

Attention ! Utiliser une clé dynamométrique

@

Attention ! Les écrous Nyloc doivent étre remplacés
par de nouveaux écrous Nyloc s'ils sont retirés.

3. Nomenclature 3.1. Avant
3.2. Arriere
Piece Matériaux
a Coussin de taille Mousse/Polyester
b Sangle de taille Polyester
c Bogcle Fie maintiep de Elastique
I'élastique de taille
d Pontet Voir d.i/ d.ii / d.ii
d.i Corde a ceillet cousue Dyneema/Polyester
d.ii Corde a bouts cousus Dyneema/Polyester
d.iii Sangle a ceillet cousu Polyester
e Anneau d’'ancrage Aluminium
f D avant Aluminium
£ Dispositif de réglage de la Aluminium
corde
f.ii Pont central Aluminium
f.iii Bloqueur de nceuds Aluminium
g Elastique de cuisse Elastique
h Bout scellé Polyester
i Boucle de ceinture Aluminium
j Anneaux latéraux Voir j.i / j.ii / j.iii
je Axe annulaire a plat Acier inoxydable
JAL Anneau a plat Aluminium
j.dii Anneau latéral Aluminium
k Bloqueur de sangle Plastique
| Sangle d’élévation Polyester
m Sangle de cuisse Polyester
n Boucle a crochet gt anneau Plastique
en D en plastique
o | Coussins pour les cuisses Mousse/Polyester
p Fixatip_n d’ensemble Polyester
supérieur non EPI
q Boucle d’élévation Aluminium
r Supports de cuissardes Plastique
s Boucle de cuisses Plastique
t Ceinture de taille Plastique
u Supports de ceinture Plastique
v Ancrage arriére Aluminium
w Elastique arriére Elastique
X Boucle de cuisse Aluminium

4. Guide des tailles

Code Ceinture |Cuissardes| Poids | Poids 7. Dispositif de réglage de
Calibre| Conformité (cm (cm max. (kg| (kg la corde
stock pouces)** | pouces)** | Ibs)* Ibs) 7.1. Raccourcissement du pontet.
HC611 | Petit EN 813:2024,| 65-83 44 - 59 150 2,6 7.2. Allongement du pontet. )
EN 358:2018 |25.6—32.7| 17.3-23.2 330 57 Lors de I'allongement du pontet, veiller
HC612 | Moyen EN 813:2024,| 75-102 47 - 63 150 2,7 a rester en suspension, en position de
EN 358:2018 | 29.5-40.1| 18,6-24,8 | 330 59 travail ou en retenue. Ne pas travailler
HC613 | Grand EN 813:2024,| 88-—123 51-73 150 2,8 en position d’arrét de chute.
EN 358:2018 | 34.6-48.4| 20,1-287 | 330 62 7.3. S’assurer que les bouts du pontet

*incluant I'utilisateur, les outils et I'équipement.

**La taille originale de fabrication est indiquée dans le
tableau ci-dessus. Si un utilisateur modifie le harnais
conformément a I'article 21 sur les excés de sangles, les
tailles peuvent étre différentes.

5. Boucles

5.1. Fermeture de la boucle de taille et de la boucle de
cuisse.

5.2. Ouverture de la boucle de taille et de la boucle de
cuisse.

5.3. Serrage des sangles de taille et des sangles de
cuisse.

5.4. Desserrage des sangles de taille et des sangles
de cuisse.

5.5. Raccourcissement de la sangle d’élévation.

5.6. Allongement de la sangle d’élévation.

5.7. Le bloqueur de sangle doit étre présent.

5.8. Limites d’ajustement du bloqueur de sangle.

6. Réglage

6.1. Avant la premiére utilisation, I'utilisateur doit
effectuer un essai de confort et de réglage dans un
endroit sar pour s’assurer que le harnais cuissard est
a la bonne taille, qu'il est suffisamment réglable et qu’il
offre un niveau de confort acceptable pour I'utilisation
prévue.

6.2. Mettre le harnais en place en position debout.
6.3. Fixer et serrer la sangle de ceinture.

6.4. S’assurer que le harnais est correctement
positionné. La ceinture ne doit pas pouvoir glisser sur
les hanches.

6.5. Attacher les élastiques de cuisse a la boucle en
plastique. S’assurer que les boucles de jambe sont
suffisamment serrées pour maintenir la position en
position debout.

6.6. Attacher les boucles de cuisse. Ajuster la sangle
de cuisse a la longueur souhaitée.

6.7. Ajuster la sangle d’élévation a la longueur
souhaitée.

6.8. Ajuster les élastiques arriére.

6.9. Avant utilisation, un contréle du harnais doit
étre effectué avant toute ascension avec I'utilisateur
suspendu aux points d’assurage du harnais EN 813
(section 8 Suspension et position de travail), avec son
équipement, au niveau du sol, pour vérifier que :

La boucle de taille et les boucles de cuisse sont
solidement attachées.

La ceinture et les tours de cuisse restent dans la bonne
position lorsque I'utilisateur léve les pieds du sol.

en corde sont noués conformément
aux instructions de la section 28 « Nceuds » et qu'ily a
des scellés.

8. Suspension et position de travail

8.1. EN 813 - Accessoires pour la suspension et le
maintien au travail.

8.1.1 Dans la mesure du possible, le point d’ancrage
doit se trouver directement au-dessus de l'utilisateur.
Les points d’ancrage et les éléments structurels (y
compris les arbres) doivent étre adaptés et supporter
une charge d’au moins 12 kN. Le cas échéant, les points
d’ancrage doivent répondre aux normes harmonisées
appropriées conformément au réglement (UE) 2016/425,
par exemple les dispositifs d’ancrage doivent étre
conformes a la norme EN 795.

8.1.2 Les traumatismes liés a la suspension peuvent
provoquer des blessures graves, voire mortelles. Evitez
de rester suspendu sans support dans le harnais
pendant une période prolongée.

8.1.3 S’assurer que les oscillations pendulaires de
I'utilisateur sont minimisées et que les risques associés
sont gérés.

8.1.4 Le harnais cuissard ne doit pas étre utilisé pour
I'arrét de chutes ! Un harnais complet est nécessaire
pour l'arrét de chutes.

8.2. D avant. A utiliser pour la suspension et position
de travail.

8.2.1 Les deux D avant doivent toujours étre attachés
simultanément.

8.2.2 Exemples de produits compatibles avec les D
avant.

Veiller a respecter les instructions relatives aux
composants utilisés avec ce produit. Le cas échéant,
veiller a ce que les autres composants soient conformes
aux normes harmonisées appropriées conformément

au réglement (UE) 2016/425, par exemple les longes
doivent étre conformes a la norme EN 354 ou EN 358,
les connecteurs a la norme EN 362.

8.3. Pontet(s) en corde. A utiliser pour la suspension et
position de travail.

8.3.1. Chaque pontet en corde peut étre fixé
individuellement ou en combinaison.

8.3.2. Exemples de produits compatibles avec les
pontets en corde. Visiter : dmmwales.com/kinisi-
compatible

Veiller a respecter les instructions relatives aux
composants utilisés avec ce produit. Le cas échéant,
veiller a ce que les autres composants soient conformes
aux normes harmonisées appropriées conformément

au réglement (UE) 2016/425, par exemple les longes




doivent étre conformes a la norme EN 354, les
connecteurs a la norme EN 362.

8.3.3. Pontet en sangle. A utiliser pour la suspension et
position de travail.

8.3.4. Exemples de produits compatibles avec les
pontets en corde. Visitez le site : dmmwales.com/kinisi-
compatible

Veiller a respecter les instructions relatives aux
composants utilisés avec ce produit. Le cas échéant,
veiller a ce que les autres composants soient conformes
aux normes harmonisées appropriées conformément

au réglement (UE) 2016/425, par exemple les longes
doivent étre conformes a la norme EN 354, les
connecteurs a la norme EN 362.

9. Position de travail

9.1. Pieces jointes pour EN 358 - Position de travail.
9.2. La position de travail permet a une personne

de travailler en étant soutenue par un équipement de
protection individuelle contre les chutes de telle sorte
qu’une chute libre est empéchée. Il est essentiel pour la
sécurité que le point d’ancrage de la position de travail
soit situé au niveau de la taille de I'utilisateur ou au-
dessus. Les points d’ancrage et les éléments structurels
(y compris les arbres) doivent étre adaptés et supporter
une charge d’au moins 12 kN. Le cas échéant, les points
d’ancrage doivent répondre aux normes harmonisées
appropriées conformément au réglement (UE) 2016/425,
par exemple les dispositifs d’ancrage doivent étre
conformes a la norme EN 795.

9.3. Une ceinture ne doit pas étre utilisée s'il existe

un risque prévisible que I'utilisateur soit suspendu ou
exposé a une tension involontaire de la ceinture. Un
systeme de sauvegarde ou d’arrét des chutes peut étre
nécessaire pour compléter 'équipement supportant
I'utilisateur en position de travail.

9.4. Lalonge / le dispositif d’ancrage entre le point
d’ancrage et I'utilisateur sécurisé doit toujours étre
maintenu aussi tendu que possible.

9.5. Anneaux latéraux. Uniquement utilisable en zone
sécurisée. Ne convient pas a la suspension.

Si le travail en suspension est effectué avec I'accessoire
approprié, voir Suspension et position de travail (section
8), il est possible de se positionner horizontalement a
'aide des anneaux latéraux. En cas de travail horizontal,
veiller a ne pas travailler en suspension sur les anneaux
latéraux.

9.6. Les deux anneaux latéraux doivent toujours étre
fixés simultanément.

9.7. Exemples de produits compatibles avec les
anneaux latéraux.

Veiller a respecter les instructions relatives aux
composants utilisés avec ce produit. Le cas échéant,
veiller a ce que les autres composants soient conformes
aux normes harmonisées appropriées conformément

au reglement (UE) 2016/425, par exemple les longes
doivent étre conformes a la norme EN 354, les
connecteurs a la norme EN 362.

10. Retenue

10.1. Pieces jointes pour EN 358 - Retenue.

10.2. Dispositif de retenue pour empécher I'utilisateur
d’entrer dans une zone ou il y a un risque de chute. Il

est essentiel pour la sécurité que le point d’ancrage du
dispositif de retenue soit situé au niveau de la taille de
I'utilisateur ou au-dessus. Les points d’ancrage et les
éléments structurels (y compris les arbres) doivent étre
adaptés et supporter une charge d’au moins 12 kN. Le
cas échéant, les points d’ancrage doivent répondre aux
normes harmonisées appropriées conformément au
reglement (UE) 2016/425, par exemple les dispositifs
d’ancrage doivent étre conformes a la norme EN 795.
10.3. Lalonge / le dispositif d’ancrage doit empécher
I'utilisateur d’atteindre des zones ou il existe un risque
de chute de hauteur.

10.4. Une ceinture ne doit pas étre utilisée s'il existe
un risque prévisible que l'utilisateur soit suspendu ou
exposé a une tension involontaire de la ceinture.

10.5. Retenue arriere. Uniquement a des fins de
retenue ! Ne convient pas a la position de travail ou a la
suspension.

10.6. Exemples de produits compatibles avec la
retenue arriére.

Veiller a respecter les instructions relatives aux
composants utilisés avec ce produit. Le cas échéant,
veiller a ce que les autres composants soient conformes
aux normes harmonisées appropriées conformément
au réglement (UE) 2016/425, par exemple les longes
doivent étre conformes a la norme EN 354, les
connecteurs a la norme EN 362.

11. Fixation incorrecte
11.1. Liste non exhaustive des fixations incorrectes.

12. Fixation non EPI

12.1. Le harnais de sécurité et la ceinture sont
homologués pour un poids maximal de 150 kg
(utilisateur, outils et équipement compris). Les outils et
I'équipement ne doivent pas dépasser 30 kg au total.
12.2. Support. Ne constitue pas un EPI Ne pas utiliser
pour la position de travail, la suspension ou la retenue.
Charge maximale de 12 kg par point d’attache.

12.2.1. Exemples de produits compatibles avec

les supports. Visitez le site : dmmwales.com/kinisi-
compatible

12.3. Trous de 10 mm. Ne constitue pas un EPI Ne
pas utiliser pour la position de travail, la suspension ou
la retenue.

Charge maximale de 5 kg par point d’attache.

12.3.1. Exemples de produits compatibles avec les
trous de 10 mm.Visitez le site : dmmwales.com/kinisi-
compatible

12.4. Trous de 5 mm. Ne constitue pas un EPI Ne pas
utiliser pour la position de travail, la suspension ou la
retenue.

Charge maximale de 5 kg par point d’attache.

12.4.1. Exemples de produits compatibles avec les
trous de 5 mm. Visitez le site : dmmwales.com/kinisi-
compatible

12.5. Fixations de la partie supérieure non EPI. Ne
constitue pas un EPI Ne pas utiliser pour la position de
travail, la suspension ou la retenue.

Charge maximale de 10 kg par point d’attache.

12.6. CEillet pour sieége de calfat. Ne constitue pas

un EPI Ne pas utiliser pour la position de travalil, la
suspension ou la retenue.

Charge maximale de 75 kg par cété (75 + 75 = 150 kg).
12.6.1. Produit compatible. Visitez le site: dmmwales.
com/kinisi-compatible

12.7. Fixation arriére. Pour la retenue uniquement. Ne
convient pas a la position de travail ou a la suspension.
Convient pour les outils comme non EPI.

Charge maximale de 10 kg. En cas d'utilisation pour
un outil, utiliser une longe a dissipation d’énergie pour
limiter la force maximale a moins de 4 kN.

13. Utilisation et conseils

13.1. Conditions de fonctionnement

Eviter les acides, bases, liquides, vapeurs et gaz
corrosifs, les arrétes abrasives ou tranchantes, I'eau

et 'humidité. Faire preuve de prudence lors d’'une
utilisation a proximité de machines en mouvement et
de dangers électriques. Ce produit est congu pour une
utilisation dans des conditions climatiques normales
(entre -30 °C et 50 °C). L’humidité et le verglas peuvent
réduire la résistance de ce produit. En cas de doute,
contacter DMM.

13.2. Conditions de stockage et de transport

Apres tout nettoyage et séchage nécessaire, stocker
le harnais sans emballage dans un endroit frais,

sec et a I'abri de la lumiére, dans un environnement
chimiquement neutre et loin de toute source de
chaleur excessive, d’humidité, d’arétes tranchantes, de

substances corrosives ou de tout autre risque de dégats.

Ne pas ranger le produit lorsqu’il est humide.

13.3. Nettoyage et désinfection

Nettoyer aprés chaque utilisation dans un
environnement marin. Laver a I'eau courante propre

a 30°C avec un savon liquide (sans halogéne) dont le
pH est compris entre 5,5 et 8,5 pendant 15 minutes.
Rincer convenablement et laisser sécher naturellement
dans une piece tempérée et aérée, a I'écart de toute
source de chaleur directe. Ne jamais sécher au séche-
linge électrique ou prés d’un radiateur. |l peut étre
nécessaire de répéter le processus pour nettoyer ou
désinfecter efficacement le produit.

13.4. Lubrification

La lubrification du dispositif de réglage de la corde, de
la boucle de ceinture et de la (des) boucle(s) de cuisse
doit étre effectuée aprés avoir nettoyé les composants
et les avoir laissés sécher. Lubrifier le mécanisme avec
une huile lubrifiante appropriée. Appliquer I'huile avec

parcimonie et essuyer I'excédent avec un chiffon propre.

Veiller a ce que I'huile ne pénétre pas les cordes et
textiles et ne pas appliquer d’huile prés de ceux-ci ou
elle risquerait de rentrer en contact lors de I'utilisation.
13.5. Mode d’emploi et entretien

Ce produit ne doit pas étre marqué, modifié ou réparé
par I'utilisateur sans I'autorisation de DMM, a I'exception
des modifications indiquées dans Modification -
Avertissement (section 18) et suivantes. En cas de
doute, contacter DMM. Voir Modification - Avertissement
(section 18) pour plus d’informations.

13.6. Inspection et examen approfondi

Nous recommandons une inspection par une personne
compétente avant la mise en service, ainsi qu’avant et
aprés chaque utilisation. Nous recommandons qu’une
inspection approfondie soit effectuée au moins une fois

tous les six mois par une personne compétente (qui peut
étre le fabricant).

S’assurer que toute fixation a un harnais est vérifiée
avant utilisation.

Controler réguliérement les fermetures et éléments

de réglage pendant I'utilisation. Le nettoyage et la
désinfection (section 13.3) et la lubrification (section
13.4) peuvent réparer un mécanisme dysfonctionnel.
S’assurer que toutes les vis sont présentes et bien
fixées.

S’assurer qu’il N’y a pas de signes de corrosion des
parties métalliques, de marques d’abrasion, de marques
de coupures ou de chocs, de déformation, de fissures
ou d’arétes vives.

S’assurer que les marquages du produit sont lisibles

et que toutes les surfaces/piéces, intérieures comme
extérieures, ont été soigneusement vérifiées.

Vérifier I'état de toutes les coutures structurelles, de la
corde et de la sangle (en particulier aux endroits ou elle
passe a travers les ferrures). Vérifier que les bloqueurs
de sangle sont placés aux extrémités de la sangle.
13.7. Quarantaine

Un produit doit étre étiqueté de maniére évidente et non
ambigué et placé en quarantaine afin qu'il ne puisse pas
étre utilisé accidentellement en cas de :

Non-conformité aux conditions de fonctionnement
(section 13.1) ou aux conditions de stockage et de
transport (section 13.2).

Marquage, modification ou réparation non conforme a
I'entretien et a la maintenance (section 13.5).

Echec & I'inspection et 'examen approfondi (section
13.6).

Un produit ne peut étre remis en service qu’apres

un examen approfondi et une déclaration écrite
d’approbation par une personne compétente. En cas
de doute sur 'état du harnais, contacter DMM ; ne pas
réutiliser 'appareil avant que DMM ne confirme, par
écrit, qu'il peut étre remis en service.

13.8. Durée de vie et obsolescence

Un produit doit étre retiré lorsque :

Il a plus de 10 ans a compter de la date de fabrication et
est fabriqué en plastique ou en fibres textiles.

Il a été soumis a une charge importante ou aux forces
d’arrét d’'une chute.

Il n’a pas été soumis a un examen approfondi aprés
mise en quarantaine (section 13.7).

Vous ne connaissez pas I'historique de son utilisation.

Il devient obsoléte en raison de I'évolution de la
|égislation, des normes, de la technique ou de
I'incompatibilité avec d’autres équipements.

14. Marquages

14.1. Tableaux de référence 14.3.
14.2. Ceinture intérieure.

14.3. Marquages du harnais.

Information
Fabricant - DMM International Ltd,
Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Pays de Galles,

Royaume-Uni, LL55 4EL
Annéefjour de fabrication et numéro

de série individuel.

Réf. Marquage

A E=»EvE Eva

B YRDAYXXXX#




RXXX/ N
o3 HOXXX Code de la piéce

Rappel a l'utilisateur final qu'il doit lire
et comprendre ces instructions ainsi

D E@ que les instructions fournies avec
d’autres éléments d’EPI s'ils doivent
étre utilisés conjointement avec ce
mousqueton. _
E C E 0598 Marqyage C_E et nume'ro de
I'organisme notifié
F XXkN MBS
G S/M/L Taille du harnais
p Ceinture - XX- Tour de taille en cm
XX cm
Cuisses : XX - .
| Tour des cuisses en cm
XXcm
J Charge max. : Charge nominale maximale (incluant
150 kg I'utilisateur, les outils et I'équipement)
K EN 813:2024,  Normes auxquelles le produit est
EN 358:2018 conforme
L Schéma indiquant le fonctionnement
des boucles
M Kinisi Max Nom du produit
N é}) Code de la résine plastique

w27

o

15. Registre d’inspection et d’examen
15.1. Dossier d’inspection et d'examen approfondi des
composants. Avant utilisation, I'utilisateur est obligé de
remplir les informations suivantes.

DMM International Ltd

Tampon d’horodatage

Fabricant

Nom du produit

Lieu d’achat

Numéro de série

Nom de l'utilisateur

Date d’achat

Date de premiére utilisation

Objet a usage personnel

Remarques

15.2. Référence du dossier écrit d’inspection et
d’examen approfondi. Voir tableau 15.3.

P - Controle avant utilisation

W - Inspection hebdomadaire

T - Examen approfondi

E - Circonstances exceptionnelles

REMARQUE : Les examens approfondis doivent étre
effectués par une personne compétente.

15.3. Rapport écrit d’inspection et d’examen
approfondi.
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16. Examen type

16.1. Organisme européen notifi€ pour examen type
et processus de production : n° 0598 : SGS Fimko Ltd,
Takomotie 8, FI-00380, Helsinki, Finlande.

16.2. Déclaration de Conformité CE/UE: dmmwales.
com/EU-DoC

17. Garantie

17.1. DMM garantit ce produit pendant 3 ans contre
tout défaut de matiere ou de fabrication. La garantie

ne couvre pas ce produit pour une usure normale par
'usage, le mauvais stockage, le mauvais entretien, les
dommages accidentels, la négligence, les modifications
ou altérations, la corrosion ou pour tout usage pour
lequel le produit n’a pas été congu.

18. Modification - Avertissement

18.1. Les pontets, ainsi que de nombreuses autres
piéces du Kinisi MAX, peuvent étre personnalisés ou
remplacés en fonction des préférences de I'utilisateur,
des intervalles de remplacement réguliers ou en cas de
défaillance lors de l'inspection.

18.2. Les instructions et pictogrammes suivants
indiquent les seules modifications approuvées par DMM,
ainsi que certaines des modifications incorrectes les
plus courantes ; il est impossible de prévoir tous les cas
possibles. Ne pas modifier ou compléter I'équipement de
quelque maniére que ce soit sans I'accord écrit préalable
de DMM.

18.3. DMM décline toutes responsabilités a I'égard

des dommages, blessures ou fatalités résultant du
mauvais assemblage ou de la modification. En cas de
doute, veuillez contacter DMM. L'auteur de modifications
assume tous les risques et I'entiére responsabilité

pour tout dommage ou blessure résultant du mauvais
assemblage ou de la modification de ce matériel. Ce
produit ne doit étre modifié que par des professionnels
compétents.

18.4. IMPORTANT : Lire soigneusement et bien
comprendre ces informations avant toute modification.

19. Remplacer la boucle de maintien
élastique

19.1. La boucle de maintien élastique peut étre placée
de part et d’autre de la boucle de taille pour gérer
I'excédent de sangle. La boucle de maintien élastique
de la cuisse et la boucle de maintien élastique de la
rehausse sont cousues et ne peuvent donc pas étre
remplacées.

20. Coussins de remplacement

20.1. Trois rembourrages peuvent étre remplacés :
Coussin de taille, coussin de cuisse gauche et coussin de
cuisse droite. lls existent en trois tailles : petit (gris clair),
moyen (gris foncé) et grand (noir). La taille est indiquée
sur 'étiquette cousue.

20.2. Coussin de taille

20.3. Coussin de cuisse gauche

20.4. Coussin de cuisse droite

21. Excés de sangle
21.1. Lire la section 18 - Modification - Avertissement
avant de continuer ! Les modifications suivantes peuvent

entrainer des dommages, des blessures ou la mort.

21.2. Il est possible de raccourcir de fagon permanente
les sangles excédentaires. Ceci est possible sur : La
sangle de taille (non remplagable), la sangle de rehausse
et les sangles de cuisses. Couper 'excédent de sangle
réduira la plage de réglage, ce qui fera du harnais un
objet a usage personnel.

21.3. Outils

21.4. Suivez les instructions de la section 6 « Réglage »
et réglez le harnais a la taille maximale souhaitée. Tenez
compte des vétements encombrants et prévoyez des
ajustements supplémentaires.

21.5. Retirer le bloqueur de sangle.

21.6. Marquer avec une craie de tailleur a 4 cm
minimum de la boucle, en incluant une ligne centrale
pour faciliter le positionnement. Il s’agit de 'emplacement
proposé pour le bloqueur de la sangle.

Marquer avec une craie de tailleur un minimum de 2,5 cm
de 'emplacement proposé pour le bloqueur de sangle. II
s’agit de la ligne de coupe proposée.

La ligne de coupe doit se trouver du cété de la boucle du
trou actuel du bloqueur de sangle ! Si ce n’est pas le cas,
arréter et reconnecter le bloqueur de sangle a travers le
trou actuel prévu.

21.7. Suivre les instructions de la section 6 sur le
montage avant de poursuivre ! Si, lorsque le harnais

est correctement ajusté, 'emplacement proposé

pour le bloqueur de sangle n'est pas conforme aux
recommandations de la section 21.10, arréter et
reconnecter le bloqueur de sangle a travers le trou actuel
prévu a cet effet.

21.8. Ajuster la sangle pour s’assurer de ne pas
endommager d’autres parties du harnais avec le couteau
chauffant.

21.9. Couper la sangle au niveau de la ligne de coupe a
l'aide d’un couteau chauffant. Un couteau chauffant est la
seule méthode de découpe autorisée.

Les extrémités des sangles thermoscellées sont une
exigence de sécurité. Si les brins de la sangle sont
effilochés ou décollés, réappliquez la chaleur avec
précaution pour les recoller.

21.10. A raide d’'un tournevis cruciforme, vissez le
blogueur de sangle au niveau du repére de 4 cm sur I'axe
de la sangle.

21.11. Vérifier que le bloqueur de sangle est présent et
qu'il se situe dans les limites de réglage. Ne pas placer
les bloqueurs de sangle ailleurs que sur I'extrémité
d’ajustement de la sangle.

21.12. Veiller a ce que la téte de la vis affleure le
blogueur de sangle et ne dépasse pas de

celui-ci.

21.13. Modifier I'étiquette en tracant la taille a I'aide d'un
stylo marqueur indélébile.

21.14. Indiquer que le harnais est réservé a un usage
personnel dans la fiche d’inspection et d’examen (section
15.1).

22. Remplacer I'élastique de cuisse

22.1. Lire la section 18 - Modification - Avertissement
avant de continuer ! Les modifications suivantes peuvent
entrainer des dommages, des blessures ou la mort.
22.2. Retirer I'élastique de cuisse en le coupant et en le

détachant de la boucle en plastique, puis de la boucle de
cuisse.

Ne retirer les élastiques de cuisse que d’un seul coté
dans un premier temps. Se référer ensuite au(x)
élastique(s) de cuisse fileté(s) restant(s) pour connaitre la
méthode d’enfilage spécifique.

22.3. Enfiler les élastiques de cuisse dans la boucle de
cuisse.

22.4. Enfiler les élastiques de cuisse dans la boucle en
plastique.

23. Remplacer I’élastique arriére

23.1. Lire la section 18 - Modification - Avertissement
avant de continuer ! Les modifications suivantes peuvent
entrainer des dommages, des blessures ou la mort.
23.2. Les petits harnais utilisent 2 élastiques. Les
harnais grands et moyens utilisent 4 élastiques.

23.3. Retirer I'élastique arriere en le défaisant de la
ceinture, puis de la boucle de cuisse.

Ne retirer les élastiques arriere que d’un seul cété dans
un premier temps. Se référer ensuite au(x) élastique(s)
arriere fileté(s) restant(s) pour la méthode d’enfilage
spécifique.

23.4. Enfiler les élastiques arriéres dans la boucle de
cuisse.

23.5. Enfiler les élastiques dans la ceinture.

23.6. Harnais grand et moyen.

23.6.1. A lextérieur.

23.6.2. A lintérieur.

23.7. Petits harnais.

23.7.1. A lextérieur.

23.7.2. Alintérieur.

24. Remplacer la boucle de cuisse

24.1. Lire la section 18 - Modification - Avertissement
avant de continuer ! Les modifications suivantes peuvent
entrainer des dommages, des blessures ou la mort.
24.2 Retirer la boucle de cuisse en défaisant I'élastique
arriére, en retirant le bloqueur de sangle et en défaisant
la sangle.

Ne retirer la sangle de cuisse que d’un seul coté dans un
premier temps. Se référer ensuite a la sangle de cuisse
filetée restante pour connaitre la méthode d’enfilage
spécifique.

24.3 Passer la sangle de la nouvelle boucle de cuisse
dans le D avant et la boucle de cuisse.

S’assurer que la boucle de cuisse du bon coté est
utilisée, que le D avant est correctement enfilé et que la
boucle de cuisse est correctement enfilée.

24.4 Sangle de la cuisse droite (intérieur de la boucle
de cuisse).

24.5 Sangle de la cuisse gauche (intérieur de la boucle
de cuisse).

24.6 Enfiler les élastiques arriere dans la ceinture - voir
Remplacer I'élastique arriere (section 23).

24.7 Attachez le bloqueur de sangle - voir excés de
sangle (section 21).

25. Remplacer la sangle d’élévation

25.1. Lire la section 18 - Modification - Avertissement
avant de continuer ! Les modifications suivantes peuvent
entrainer des dommages, des blessures ou la mort.
25.2. Attention ! Utiliser une clé dynamométrique.

25.3. Retirer la sangle d’élévation en enlevant le




bloqueur de sangle, en défaisant la boucle d’élévation et
le D, et en défaisant I'axe de I'anneau d’élévation.

Ne retirer la sangle d’élévation que d'un seul c6té pour
commencer. Se référer ensuite a la sangle d’élévation
filetée restante pour connaitre la méthode d’enfilage
spécifique.

25.4. S’assurer que I'extrémité de la sangle tournée vers
I'arriere est tournée vers I'extérieur et attacher la sangle
a l'anneau d’élévation en passant I'axe de I'anneau a
travers I'ceillet cousu dans la sangle. S’assurer que le
joint torique est présent sur la vis la plus grande. Fixer
I'axe a I'aide des deux vis de blocage.

25.5. Passer la sangle dans le D avant, puis dans

la fente de la taille, et enfiler correctement la boucle
d’élévation avant de repasser le bout dans la fente de la
taille.

25.6.1. Enfiler la sangle d’élévation a droite.

25.6.2. Enfiler la sangle d’élévation a gauche.

25.7. Fixer le bloqueur de la sangle. Pour I'utilisation des
blogueurs de sangle, voir Excédent de sangle (section
21).

26. Pontets
26.1. Voici les possibilités de pontets proposant une
variété de terminaisons et de longueurs.

27. Materiel de pontet

27.1. Lire la section 18 - Modification - Avertissement
avant de continuer ! Les modifications suivantes peuvent
entrainer des dommages, des blessures ou la mort.
27.2. Attention ! Les écrous Nyloc doivent étre
remplacés par de nouveaux écrous Nyloc s’ils sont
retirés.

27.3. Attention ! Utiliser une clé dynamométrique.

27.4. Fixation d’un dispositif de réglage de corde - R260.
27.5. Fixation d’'un pont central - R250-20.

27.6. Fixation d’un bloqueur de nceuds - R250-40.
27.7. Compatibilité matérielle du pontet.

28. Utilisation incorrecte du pontet

28.1. Liste non exhaustive des pontets incorrects.
Matériau du pontet :

28.2. (Gauche avant D) R260 ou R250-40. (Droit avant
D) R250-20.

28.3. R250-20

29. Noeuds

29.1. Lire la section 18 - Modification - Avertissement
avant de continuer ! Les modifications suivantes peuvent
entrainer des dommages, des blessures ou la mort.
29.2. Voir Matériel de pontet (section 27) pour la
compatibilité du matériel.

29.3. Comment faire un nceud d’arrét simple.

29.4. Comment faire un nceud d’arrét double.

29.5. Comment faire un deuxieme noeud d’arrét double.

1. Avvertenza

1.1. | lavoriin quota e quanto correlato sono attivita
intrinsecamente pericolose. Chiunque utilizzi questa
attrezzatura ha la responsabilita di apprendere ed
esercitare le tecniche corrette di utilizzo per gli scopi
previsti, nonché di prevedere e di eseguire le azioni
corrette nelle situazioni in cui possa essere necessario
il soccorso. Anche I'utilizzo corretto di attrezzature e
tecniche pud avere conseguenze fatali. Le condizioni

di salute possono influenzare la sicurezza di chi utilizza
le attrezzature, sia nell'uso normale che in situazioni

di emergenza. Chiunque utilizzi questa attrezzatura

si assume tutti i rischi e l'intera responsabilita di tutti

i danni e le lesioni che potrebbero derivare dal suo
utilizzo. Le istruzioni fornite da una persona qualificata
e competente sono insostituibili. Questo prodotto

deve essere utilizzato esclusivamente da una persona
addestrata e competente nel suo utilizzo sicuro.

1.2. DMM declina ogni responsabilita per danni,
infortuni o decessi risultanti da un uso improprio. In caso
di dubbi, rivolgersi a DMM. Le istruzioni e i pittogrammi
seguenti mostrano alcuni dei metodi pit comuni, corretti
ed errati, & tuttavia impossibile prevederli tutti.

1.3. IMPORTANTE: leggere e comprendere queste
informazioni prima dell’'uso. Fornire le istruzioni del
produttore agli utenti, nella lingua del paese in cui viene
utilizzata I'attrezzatura. Conservare queste informazioni
per consultazioni future.

1.4. Le presenti istruzioni si riferiscono all’'uso
dell'imbracatura di seduta DMM Kinisi MAX, conforme
alle norme EN 813:2024 ed EN 358:2018. L'imbracatura
da seduta e la cintura in vita sono approvate per

un peso massimo di 150 kg (inclusi utente, utensili

e attrezzatura). Lo scopo e 'uso previsto di questa
imbracatura di seduta & la progressione su corda

e il posizionamento per il lavoro. E progettata per

la prevenzione delle cadute dall'alto se utilizzata
conformemente alle norme e alle procedure descritte
nelle presenti istruzioni. Questo prodotto non deve
essere utilizzato in condizioni che superano le
specifiche, né essere utilizzato per finalita diverse da
quelle per cui & stato progettato.

1.5. Le parti rosse nelle illustrazioni enfatizzano gl
elementi discussi e non indicano il colore effettivo del
componente. Fare riferimento all'esempio di seguito.

2. Simboli di avvertenza

Si

No

Prestare attenzione

Attenzione! Puo provocare lesioni o danni al
prodotto

Attenzione! Puo provocare la morte

Attenzione! Utilizzare una chiave dinamometrica

Attenzione! Ogni dado Nyloc, se rimosso, deve
essere sostituito con un nuovo dado Nyloc

®=p > EREN

3. Nomenclatura 3.1. Vista anteriore
3.2. Vista posteriore
Componente Materiale
a Imbottitura in vita Schiuma/poliestere
b Fettuccia sulla vita Poliestere
c Passante elastico in vita Elastico
d Ponte Vedere d.i / d.ii / d.iii
d.i Fune ad asola cucita Dyneemalpoliestere
d.ii Fune terminale cucita Dyneemal/poliestere
d.iii  Fettuccia ad asola cucita Poliestere
e Anello di ancoraggio Alluminio
f Anelli a D anteriori Alluminio
f.i Regolatore fune Alluminio
f.ii Attacco ponte Alluminio
f.iii Attacco fermanodi Alluminio
g Elastico per le gambe Elastico
h Punto di rinforzo Poliestere
i Fibbia in vita Alluminio
j Anelli laterali Vedere j.i/j.i / j.ii
jii Asse anello di appoggio Acciaio inossidabile
joii Anello di appoggio Alluminio
j.dii Anello laterale Alluminio
k Fermo per fettuccia Plastica
| Fettuccia di regolazione Poliestere
m Fettuccia per le gambe Poliestere
n Fibbia ct;nagr;]z;“glc; IB plastica Plastica
o Imbottitura per le gambe Schiuma/poliestere
p Attacco perr] gr:uggcl) superiore Poliestere
q Fibbia di regolazione Alluminio
. Supporti r;zrs sicz:aclziessorl sui Plastica
s Cosciale Plastica
t Cintura in vita Plastica
u  Supporti per accessori in vita Plastica
v Sistema di ritenuta posteriore Alluminio
w Elastico posteriore Elastico
X Fibbia per gambe Alluminio




4. Taglie

. Vita Gambe Peso Peso lavorare in modalita anticaduta.
Codice Taglia| Conformita (cm (cm  |max. (kg| (kg 7.3. Assicurarsi che i terminali
magazzino polliciy** | polliciy** | Ibs)* Ibs)  del ponte di fune siano annodati
EN 813:2024. 1 65— 83 A4 —59 150 26 secondo le linee guida riportate
HCeT1 EN 358:2018 | 25,6 32,7/ 17.3-232| 330 | 57  allasezione 28 (Nodi) e che siano
HC612 v |EN813:2024,1 75-102 | 47-63 150 27 presenti punti di rinforzo.
EN 358:2018 | 29,5-40.1|18,5—24,8| 330 59 8. S .
HC613 | | EN813:2024,| 88123 | 51-73 150 28 . Sospensione e
EN 358:2018 | 34,6 - 48.4|20,1—28,7| 330 6,2 posizione di lavoro

*Inclusi utente, utensili e attrezzatura.

**La taglia di produzione originale & visualizzata nella
tabella sopra. Se un utente modifica I'imbracatura in
conformita con la fettuccia in eccesso (sezione 21), le
taglie potrebbero differire.

5. Fibbie

5.1. Chiudere la fibbia in vita e per le gambe.

5.2. Aprire la fibbia in vita e per le gambe.

5.3. Stringere la fettuccia in vita e sulle gambe.
5.4. Allentare la fettuccia in vita e sulle gambe.
5.5. Accorciare la fettuccia di regolazione.

5.6. Allungare la fettuccia di regolazione.

5.7. Il fermo per la fettuccia deve essere presente.
5.8. Limiti di regolazione del fermo per la fettuccia.

6. Regolazione

6.1. Prima del primo utilizzo, I'utente deve verificare il
comfort e la regolabilita in un luogo sicuro per garantire
che I'imbracatura di seduta sia della taglia corretta,
abbia una regolazione sufficiente e abbia un livello di
comfort accettabile per 'uso previsto.

6.2. Indossare I'imbracatura stando in piedi.

6.3. Fissare e stringere la fettuccia della cintura sulla
vita.

6.4. Assicurarsi che I'imbracatura sia posizionata
correttamente. La cintura in vita non deve poter
scivolare giu dai fianchi.

6.5. Attaccare la fibbia in plastica degli elastici per le
gambe. Assicurarsi che i cosciali siano sufficientemente
stretti da mantenere la posizione stando in piedi.

6.6. Fissare la fibbia per le gambe. Regolare la
fettuccia per le gambe alla lunghezza desiderata.

6.7. Regolare la fettuccia di regolazione alla lunghezza
desiderata.

6.8. Regolare gli elastici posteriori.

6.9. Prima dell'uso, & necessario effettuare un
controllo pre-salita dellimbracatura con I'utente
sospeso ai punti di attacco EN 813 come indicato alla
sezione 8 (Sospensione e posizionamento sul lavoro)
dellimbracatura, con la sua attrezzatura, a livello del
suolo per garantire che:

La fibbia in vita e le fibbie per le gambe siano fissate
saldamente.

La cintura in vita e i cosciali rimangano nella posizione
corretta quando l'utente solleva i piedi da terra.

7. Regolatore fune

7.1. Accorciare il ponte.

7.2. Allungare il ponte.

Quando si allunga il ponte, assicurarsi di rimanere in
sospensione, in posizione di lavoro o in ritenuta. Non

8.1. EN 813 - Attacchi per la
sospensione e il posizionamento sul lavoro.
8.1.1 Laddove possibile, I'ancoraggio deve trovarsi
direttamente sopra I'utente. | punti di ancoraggio e gli
elementi strutturali (compresi gli alberi) devono essere
idonei e sostenere un carico di almeno 12 kN. Laddove
applicabili, i punti di ancoraggio devono soddisfare gli
standard armonizzati appropriati secondo il regolamento
(UE) 2016/425, ad es. i dispositivi di ancoraggio devono
essere conformi alla norma EN 795.
8.1.2 Il trauma da sospensione pud causare
lesioni gravi e mortali. Evitare di rimanere appesi
allimbracatura senza supporto per un periodo di tempo
prolungato.
8.1.3 Garantire che le oscillazioni a pendolo dell’'utente
siano ridotte al minimo e gestire il rischio.
8.1.4 L'imbracatura di seduta non deve essere
utilizzata per arrestare una caduta. Per tale funzione
sarebbe necessaria un’imbracatura completa.
8.2. Anelli a D anteriori per I'uso in sospensione e
posizionamento sul lavoro.
8.2.1 | due anelli D anteriori devono essere sempre
attaccati contemporaneamente.
8.2.2 Alcuni prodotti compatibili con gli anellia D
anteriori sono riportati di seguito.
Assicurarsi di rispettare le istruzioni per tutti i
componenti utilizzati con questo prodotto. Laddove
applicabile, garantire che gli altri componenti soddisfino
gli standard armonizzati appropriati secondo il
regolamento (UE) 2016/425, ad es. i cordini devono
soddisfare la norma EN 354 o EN 358, i connettori la
norma EN 362.
8.3. Ponte di fune per I'uso in sospensione e
posizionamento sul lavoro.
8.3.1. Ogni ponte di fune puo essere fissato
singolarmente o in modo combinato.
8.3.2. Alcuni prodotti compatibili con i ponti di fune
sono riportati di seguito. Visitare il sito: dmmwales.com/
kinisi-compatible
Assicurarsi di rispettare le istruzioni per tutti i
componenti utilizzati con questo prodotto. Laddove
applicabile, garantire che gli altri componenti soddisfino
gli standard armonizzati appropriati secondo il
regolamento (UE) 2016/425, ad es. i cordini devono
soddisfare la norma EN 354, i connettori la norma EN
362.
8.3.3. Ponte di fettuccia. per 'uso in sospensione e
posizionamento sul lavoro.
8.3.4. Alcuni prodotti compatibili con i ponti di fettuccia
sono riportati di seguito. Visitare il sito: dmmwales.com/
kinisi-compatible
Assicurarsi di rispettare le istruzioni per tutti i

componenti utilizzati con questo prodotto. Laddove
applicabile, garantire che gli altri componenti soddisfino
gli standard armonizzati appropriati secondo il
regolamento (UE) 2016/425, ad es. i cordini devono
soddisfare la norma EN 354, i connettori la norma EN
362.

9. Posizionamento sul lavoro

9.1. Attacchi per EN 358 - Posizionamento sul lavoro.
9.2. |l posizionamento sul lavoro consente a una
persona di lavorare supportata da dispositivi di
protezione individuale anticaduta in modo tale da
impedire la caduta libera. E essenziale per la sicurezza
che il punto di ancoraggio per il posizionamento

sul lavoro si trovi all’altezza o al di sopra della vita
dell’'utente. | punti di ancoraggio e gli elementi strutturali
(compresi gli alberi) devono essere idonei e sostenere
un carico di almeno 12 kN. Laddove applicabili, i punti di
ancoraggio devono soddisfare gli standard armonizzati
appropriati secondo il regolamento (UE) 2016/425, ad
es. i dispositivi di ancoraggio devono essere conformi
alla norma EN 795.

9.3. Non utilizzare una cintura in vita se sussiste il
rischio prevedibile che I'utente rimanga sospeso o sia
esposto a tensione involontaria da parte della cintura in
vita. Potrebbe essere necessario un sistema di sostegno
o di arresto caduta per integrare I'attrezzatura che
supporta I'utente per il posizionamento sul lavoro.

9.4. |l cordino/dispositivo di ancoraggio dal punto di
ancoraggio all'utente assicurato deve essere sempre
mantenuto il piu teso possibile.

9.5. Anelli laterali da utilizzare esclusivamente

nel posizionamento sul lavoro. Non destinati alla
sospensione.

Se si lavora in sospensione con un attacco appropriato,
€ possibile posizionarsi orizzontalmente utilizzando

gli anelli laterali. Fare riferimento alla sezione 8
(Sospensione e posizionamento sul lavoro). Se si
lavora in questo modo, assicurarsi di non lavorare in
sospensione dagli anelli laterali.

9.6. | due anelli laterali devono essere sempre attaccati
contemporaneamente.

9.7. Alcuni prodotti compatibili con gli anelli laterali
sono riportati di seguito.

Assicurarsi di rispettare le istruzioni per tutti i
componenti utilizzati con questo prodotto. Laddove
applicabile, garantire che gli altri componenti soddisfino
gli standard armonizzati appropriati secondo il
regolamento (UE) 2016/425, ad es. i cordini devono
soddisfare la norma EN 354, i connettori la norma EN
362.

10. Ritenuta

10.1. Attacco per EN 358 - Ritenuta.

10.2. Ritenuta per impedire all’'utente di accedere a
un’area in cui sussiste il rischio di caduta. E essenziale
per la sicurezza che il punto di ancoraggio per la ritenuta
si trovi all’altezza o al di sopra della vita dell’utente. |
punti di ancoraggio e gli elementi strutturali (compresi
gli alberi) devono essere idonei e sostenere un carico di
almeno 12 kN. Laddove applicabili, i punti di ancoraggio
devono soddisfare gli standard armonizzati appropriati
secondo il regolamento (UE) 2016/425, ad es. i

dispositivi di ancoraggio devono essere conformi alla
norma EN 795.

10.3. Il cordino/dispositivo di ancoraggio deve impedire
all'utente di raggiungere zone in cui sussiste il rischio di
caduta dall'alto.

10.4. Non utilizzare una cintura in vita se sussiste il
rischio prevedibile che I'utente rimanga sospeso o sia
esposto a tensione involontaria da parte della cintura

in vita.

10.5. Sistema di ritenuta posteriore. Destinato
esclusivamente alla ritenuta. Non utilizzare per
posizionamento sul lavoro o sospensione.

10.6. Alcuni prodotti compatibili con la ritenuta
posteriore sono riportati di seguito.

Assicurarsi di rispettare le istruzioni per tutti i
componenti utilizzati con questo prodotto. Laddove
applicabile, garantire che gli altri componenti soddisfino
gli standard armonizzati appropriati secondo il
regolamento (UE) 2016/425, ad es. i cordini devono
soddisfare la norma EN 354, i connettori la norma EN
362.

11. Attacco errato
11.1. Elenco non esaustivo di attacchi errati.

12. Attacco non DPI

12.1. Limbracatura da seduta e la cintura in vita sono
approvate per un peso massimo di 150 kg (inclusi
utente, utensili e attrezzatura). Utensili e attrezzatura
non devono superare un peso di 30 kg totali.

12.2. Supporto per accessori. Non DPI. Non destinato
all'uso in posizionamento sul lavoro, supporto o ritenuta.
Carico massimo di 12 kg per punto di attacco.

12.2.1. Alcuni prodotti compatibili con i supporti per
accessori sono riportati di seguito.

Visitare il sito: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.3. Fori da 10 mm. Non DPI. Non destinato all'uso in
posizionamento sul lavoro, supporto o ritenuta.

Carico massimo di 5kg per punto di attacco.

12.3.1. Alcuni prodotti compatibili con i fori da 10 mm
sono riportati di seguito.

Visitare il sito: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.4. Fori da 5 mm. Non DPI. Non destinato all'uso in
posizionamento sul lavoro, supporto o ritenuta.

Carico massimo di 5kg per punto di attacco.

12.4.1. Alcuni prodotti compatibili con i fori da 5 mm
sono riportati di seguito.

Visitare il sito: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.5. Attacchi per gruppo superiore non DPI. Non DPI.
Non destinato all'uso in posizionamento sul lavoro,
supporto o ritenuta.

Carico massimo di 10kg per punto di attacco.

12.6. Occhiello seduta Bosun. Non DPI. Non destinato
all'uso in posizionamento sul lavoro, supporto o ritenuta.
Carico massimo di 75 kg per lato (75+75 = 150 kg).
12.6.1. Prodotto compatibile. Visitare il sito: dmmwales.
com/kinisi-compatible

12.7. Attacco posteriore. Destinato esclusivamente alla
ritenuta. Non utilizzare per posizionamento sul lavoro o
sospensione. Adatto come non DPI per utensili.

Carico massimo di 10 kg. Se si utilizza per un utensile,
utilizzare con un cordino di dissipazione dell’energia per

limitare la forza massima a meno di 4 kN.




13. Indicazioni d’uso

13.1. Condizioni operative

Evitare acidi corrosivi, basi, liquidi, vapori, gas, bordi
abrasivi e/o taglienti, acqua o umidita. Prestare
attenzione a usare I'attrezzatura in prossimita di
macchinari in movimento e pericoli elettrici. Questo
prodotto & progettato per I'uso in condizioni climatiche
normali (tra -30 e 50 °C). Le eventuali condizioni di
umidita o gelo possono ridurne la resistenza. In caso di
dubbi, contattare DMM.

13.2. Condizioni di conservazione e trasporto

Dopo ogni operazione necessaria di pulizia e
asciugatura, conservare I'imbracatura in un luogo fresco,
asciutto e buio, in un ambiente chimicamente neutro,
lontano da calore eccessivo o fonti di calore, elevata
umidita, spigoli vivi, sostanze corrosive o altre possibili
cause di danno. Asciugare il prodotto prima di riporlo.
13.3. Pulizia e disinfezione

Pulire dopo ogni utilizzo in ambiente marino. Lavare

in acqua pulita per uso domestico a 30 °C con sapone
liquido (non contenente alogeni) con un pH compreso
tra 5,5 e 8,5 per 15 minuti. Risciacquare con acqua
pulita e asciugare all'aria in una stanza calda e ventilata
lontano da fonti di calore diretto. Non asciugare mai

in un’asciugatrice elettrica o vicino a termosifoni. Per
pulire e/o disinfettare efficacemente il prodotto potrebbe
essere necessario ripetere I'operazione.

13.4. Lubrificazione

La lubrificazione del regolatore della fune, della fibbia

in vita e della/e fibbia/e per le gambe deve essere
eseguita dopo aver pulito e fatto asciugare i componenti.
Lubrificare il meccanismo con un olio lubrificante adatto.
Applicare I'olio con parsimonia e rimuovere l'eccesso
con un panno pulito. Assicurarsi che I'olio non finisca su
funi o fettucce e non applicarlo in prossimita dei punti di
contatto con le funi o le fettucce durante l'uso.

13.5. Manutenzione e cura

Questo prodotto non deve essere contrassegnato,
modificato o riparato dall’'utente senza autorizzazione di
DMM, ad eccezione delle modifiche indicate alla sezione
18 (Modifica - Avvertenza) e successive. In caso di
dubbi, contattare DMM. Per ulteriori informazioni vedere
la sezione 18 (Modifica - Avvertenza).

13.6. Ispezione ed esame approfondito

Si consiglia un’ispezione da parte di una persona
competente prima della messa in servizio, nonché prima
e dopo ogni utilizzo. Si consiglia inoltre di sottoporre il
prodotto a un’accurata ispezione, da parte di un esperto
(ad esempio, il produttore), almeno ogni sei mesi.
Assicurarsi che qualsiasi collegamento all'imbracatura
venga controllato prima dell'uso.

Controllare regolarmente gli elementi di fissaggio e
regolazione durante 'uso. La pulizia e la disinfezione
(descritte nella sezione 13.3) e la lubrificazione
(descritta nella sezione 13.4) possono correggere un
meccanismo disfunzionale.

Assicurarsi che tutte le viti siano presenti e fissate.
Assicurarsi che non vi siano segni di corrosione delle
parti metalliche, segni derivanti da abrasione, segni
derivanti da tagli o urti, deformazioni, crepe o spigoli vivi.
Assicurarsi che le marcature del prodotto siano leggibili
e che tutte le superfici/parti sia interne che esterne siano

state accuratamente controllate.

Controllare le condizioni di tutti i punti strutturali,

delle funi e delle fettucce (in particolare, le aree in cui
passano attraverso la minuteria). Controllare che i
fermi per la fettuccia siano presenti alle estremita della
fettuccia.

13.7. Fuori servizio

Un prodotto deve essere etichettato in modo evidente
ed univoco e messo fuori servizio in modo che non
possa essere utilizzato accidentalmente nelle seguenti
condizioni:

Non conformita alle indicazioni di cui alla sezione 13.1
(Condizioni operative) o 13.2 (Condizioni di stoccaggio
e trasporto).

Contrassegnato, modificato o riparato non in conformita
con le indicazioni di cui alla sezione 13.5 (Manutenzione
e assistenza).

Mancato superamento dei controlli di cui alla sezione
13.6 (Ispezione ed esame approfondito).

Un prodotto puo essere rimesso in servizio solo dopo
un esame approfondito e una dichiarazione scritta di
approvazione da parte di una persona competente. In
caso di dubbi sullo stato dell'imbracatura, contattare
DMM; non provvedere a riutilizzarla a meno che DMM
non confermi per iscritto la possibilita di rimetterla in
servizio.

13.8. Durata e obsolescenza

Un prodotto deve essere messo fuori servizio nelle
seguenti condizioni:

Dopo 10 anni dalla data di produzione, se realizzato in
plastica o tessuto.

Se sottoposto a un carico notevole o a forze tali da
arrestare una caduta.

Mancato superamento di un esame approfondito dopo la
messa fuori servizio (sezione 13.7)

Cronologia completa di utilizzo non nota.
Obsolescenza intervenuta a seguito di variazioni nella
legislazione, nelle norme, nella tecnica o incompatibilita
con

altra apparecchiatura.

14. Marcature

14.1. Fare riferimento alla tabella 14.3.
14.2. Vista interna della cintura in vita.
14.3. Marcature sull'imbracatura.

Rif Marcatura Informazione

Produttore — DMM International Ltd,
Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales, UK,
LL55 4EL

A E»evarva

Anno/giorno di produzione e numero

B YRDAYXXXX# di serie individuale

RXXX / I
C HOXXX Codice componente

Ricorda che I'utente finale deve
EE leggere e comprendere le presenti

D istruzioni e quelle fornite con gli altri
DPI eventualmente usati insieme a
questo articolo
Marcatura CE e numero
E C € 0598 dell'organismo notificato
F XXkN MBS

G S/M/L Taglia dellimbracatura

o Vi Z(rz(- X Misura della vita in cm
Gambe XX - ) .

| XX om Misura delle gambe in cm

J Carico max.:  Carico nominale massimo (inclusi

150 kg utente, utensili e attrezzatura)

K EN 813:2024, Norme a cui il prodotto & conforme
EN 358:2018 P

L Disegni che indicano il

funzionamento delle fibbie

M Kinisi Max Nome del prodotto

N £) Codice resina plastica

o @ae Timbro riportante la data

15. Verbale di ispezione ed esame
15.1. Verbale di ispezione ed esame approfondito
dei componenti. Prima dell’'uso, I'utente € tenuto a
completare le seguenti informazioni.

Produttore DMM International Ltd

Nome del prodotto

Luogo d’acquisto

Numero di serie

Nome dell’utente

Data di acquisto

Data del primo
utilizzo

Prodotto su misura

Note

15.2. Riferimento per il verbale scritto di ispezione ed
esame approfondito. Fare riferimento alla tabella 15.3.
P - Controllo prima dell'utilizzo

W - Ispezione settimanale

T - Esame approfondito

E - Circostanze eccezionali

Nota: Gli esami approfonditi devono essere condotti da
un soggetto competente.

15.3. Verbale scritto di ispezione ed esame
approfondito.
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16. Esame di tipo

16.1. Organismo della UE notificato per I'esame del
tipo e il processo produttivo: N. 0598: SGS Fimko Ltd,
Takomotie 8, FI-00380, Helsinki, Finlandia.

16.2. Dichiarazione di Conformita CE/UE: dmmwales.
com/EU-DoC

17. Garanzia
17.1. DMM garantisce questo prodotto per 3

anni contro eventuali difetti nei materiali o nella
fabbricazione. La garanzia non copre il prodotto per

la normale usura dovuta all'utilizzo, la conservazione
errata, la manutenzione sbagliata, i danni accidentali,

la negligenza, eventuali modifiche o alterazioni, la
corrosione, né per qualsiasi utilizzo per quale il prodotto
non era stato progettato.

18. Modifica - Avvertenza

18.1. | ponti e molte altre parti dell'imbracatura Kinisi
MAX possono essere personalizzati o sostituiti in base a
preferenza dell’utente, intervalli di sostituzione regolari o
difetti rilevati durante I'ispezione.

18.2. Le seguenti istruzioni e pittogrammi mostrano

le uniche modifiche approvate da DMM, nonché

alcune delle modifiche errate piti comuni; & impossibile
prevedere ogni caso possibile. Non alterare né
aggiungere in altro modo parti all'attrezzatura senza
previo consenso scritto di DMM.

18.3. DMM declina ogni responsabilita per danni,
lesioni o morte derivanti da assemblaggio o modifica
errati. In caso di dubbi, rivolgersi a DMM. Chiunque
modifichi questa attrezzatura si assume tutti i rischi

e la piena responsabilita per tutti i danni o lesioni
eventualmente derivanti da un montaggio o una modifica
non corretti. Questo prodotto deve essere modificato
esclusivamente da professionisti competenti.

18.4. IMPORTANTE: leggere e comprendere queste
informazioni prima di ogni modifica.

19. Sostituzione del passante elastico
19.1. |l passante elastico pud essere posizionato

su entrambi i lati della fibbia in vita per alloggiare la
fettuccia in eccesso. Il passante elastico per i cosciali
e per la regolazione sono cuciti all'interno, quindi non
possono essere sostituiti.

20. Imbottiture di ricambio

20.1. E possibile sostituire tre imbottiture: quella in

vita, quella della gamba sinistra e quella della gamba
destra. Sono disponibili in tre taglie: S (grigio chiaro), M
(grigio scuro) e L (nero). La taglia € indicata sull'etichetta
cucita.

20.2. Imbottitura in vita.

20.3. Imbottitura per gamba sinistra.

20.4. Imbottitura per gamba destra.

21. Fettuccia in eccesso

21.1. Leggere la sezione 18 (Modifica - Avvertenza)
prima di continuare. Le seguenti modifiche potrebbero
causare danni, lesioni o morte.

21.2. E possibile accorciare permanentemente la
fettuccia in eccesso. Cio € possibile per: fettuccia in vita
(non sostituibile), fettuccia di regolazione e fettuccia
per le gambe. Tagliare la fettuccia in eccesso ridurra
I'ampiezza di regolazione, rendendo I'imbracatura su
misura.

21.3. Utensili

21.4. Seguire le indicazioni di cui alla sezione 6
(Regolazione) e regolare I'imbracatura alla dimensione
massima desiderata. Tenere conto di eventuali
indumenti ingombranti indossati e considerare ulteriori

regolazioni.




21.5. Rimuovere il fermo per la fettuccia.

21.6. Segnare con un gessetto da sarta ad almeno 4
cm dalla fibbia, inclusa una linea centrale per facilitare
il posizionamento. Questa & la posizione proposta per il
fermo per la fettuccia.

Segnare con un gessetto da sarta una distanza minima
di 2,5 cm dalla posizione proposta del fermo per la
fettuccia. Questa ¢ la linea proposta per il taglio.

La linea di taglio deve trovarsi sul lato della fibbia
dell’attuale foro del fermo per la fettuccia. In caso
contrario, reinserire il fermo per la fettuccia nell’attuale
foro apposito.

21.7. Seguire le indicazioni di cui alla sezione 6
(Regolazione) prima di procedere. Se la posizione
proposta del fermo per la fettuccia, con I'imbracatura
indossata correttamente, non & conforme alle linee
guida della sezione 21.10, reinserire il fermo per la
fettuccia nel foro attuale.

21.8. Regolare la fettuccia per assicurarsi di non
danneggiare altre parti dell'imbracatura con il coltello
caldo.

21.9. Tagliare la fettuccia lungo la linea di taglio con un
coltello riscaldato. Questo & I'unico metodo consentito
per procedere con il taglio.

Le estremita della fettuccia sigillate termicamente sono
un requisito di sicurezza. Se la fettuccia presenta fili
sfilacciati o non sigillati, applicare nuovamente una fonte
di calore con cautela per risigillarla.

21.10. Usando un cacciavite a croce, avvitare il fermo
per la fettuccia al segno apposto a 4 cm sulla linea
centrale della fettuccia.

21.11. Controllare che il fermo per la fettuccia sia
presente e che rientri nei limiti di regolazione. Non
posizionare i fermi in un punto diverso dall’estremita
regolabile della fettuccia.

21.12. Assicurarsi che la testa della vite sia a filo con il
fermo per la fettuccia, senza sporgere.

21.13. Modificare I'etichetta segnando la taglia con un
pennarello indelebile.

21.14. Registrare che I'imbracatura é riservata

all'uso personale nel verbale di ispezione ed esame
approfondito (sezione 15.1).

22. Sostituzione dell’elastico per le
gambe

22.1. Leggere la sezione 18 (Modifica - Avvertenza)
prima di continuare. Le seguenti modifiche potrebbero
causare danni, lesioni o morte.

22.2. Rimuovere I'elastico per le gambe tagliandolo
e facendolo fuoriuscire dalla fibbia in plastica e poi dal
cosciale.

Inizialmente rimuovere gli elastici per le gambe solo
da un lato. Quindi fare riferimento agli elastici infilati
rimanenti per il metodo di infilatura specifico.

22.3. Infilare gli elastici per le gamba nel cosciale.
22.4. Infilare gli elastici per le gambe nella fibbia in
plastica.

23. Sostituzione dell’elastico posteriore
23.1. Leggere la sezione 18 (Modifica - Avvertenza)
prima di continuare. Le seguenti modifiche potrebbero
causare danni, lesioni o morte.

23.2. Le imbracature di taglia S presentano 2 elastici.

Le imbracature di taglia M ed L presentano 4 elastici.
23.3. Rimuovere I'elastico posteriore sfilandolo dalla
cintura in vita e poi dal cosciale.

Inizialmente rimuovere gli elastici posteriori solo da un
lato. Quindi fare riferimento agli elastici infilati imanenti
per il metodo di infilatura specifico.

23.4. |Infilare gli elastici posteriori nel cosciale.

23.5. Infilare gli elastici nella cintura in vita.

23.6. Imbracature di taglia M ed L.

23.6.1. Vista esterna.

23.6.2. Vistainterna.

23.7. Imbracature di taglia S.

23.7.1. Vista esterna.

23.7.2. Vistainterna.

24, Sostituzione del cosciale

24.1. Leggere la sezione 18 (Modifica - Avvertenza)
prima di continuare. Le seguenti modifiche potrebbero
causare danni, lesioni o morte.

24.2 Rimuovere il cosciale sfilando I'elastico posteriore,
rimuovendo il fermo per fettuccia e sfilando la fettuccia.
Inizialmente rimuovere la fettuccia per le gambe solo
da un lato. Quindi fare riferimento alla fettuccia infilata
rimanente per il metodo di infilatura specifico.

24.3 Infilare la fettuccia del nuovo cosciale attraverso
I'anello a D anteriore e la fibbia per le gambe.
Assicurarsi di utilizzare il lato corretto del cosciale, che
I'anello a D anteriore sia infilato correttamente e che la
fibbia per le gambe sia infilata correttamente.

24.4 Fettuccia per la gamba destra (all'interno del
cosciale).

24.5 Fettuccia per la gamba sinistra (all'interno del
cosciale).

24.6 |Infilare gli elastici posteriori nella cintura in vita;
consultare la sezione 23 (Sostituzione dell’elastico
posteriore).

24.7 Attaccare il fermo per fettuccia; fare riferimento
alla sezione 21 (Fettuccia in eccesso).

25. Sostituzione della cinghia di
regolazione

25.1. Leggere la sezione 18 (Modifica - Avvertenza)
prima di continuare. Le seguenti modifiche potrebbero
causare danni, lesioni o morte.

25.2. Attenzione! Utilizzare una chiave dinamometrica.
25.3. Rimuovere la fettuccia di regolazione rimuovendo
il fermo per fettuccia, sfilando la fibbia di regolazione e
gli anelli a D anteriori e rimuovendo 'asse dell’anello di
appoggio.

Inizialmente rimuovere la fettuccia di regolazione solo
da un lato. Quindi fare riferimento alla fettuccia infilata
rimanente per il metodo di infilatura specifico.

25.4. Assicurarsi che I'estremita posteriore di ritorno
della fettuccia sia rivolta verso 'esterno e attaccare la
fettuccia all’anello di appoggio facendo passare I'asse
attraverso I'asola cucita nella fettuccia. Assicurarsi che
I'O-ring sia presente sulla vite piu grande. Fissare I'asse
con entrambe le viti di bloccaggio.

25.5. Infilare la fettuccia nell’anello a D anteriore, quindi
nella fessura in vita, e infilare correttamente la fibbia di
regolazione prima di far passare I'estremita di nuovo
nella fessura in vita.

25.6.1. |Infilatura della fettuccia di regolazione destra.

25.6.2. Infilatura della fettuccia di regolazione sinistra.
25.7. Attaccare il fermo per fettuccia. Per I'utilizzo dei
fermi per fettuccia, consultare la sezione 21 (Fettuccia
in eccesso).

26. Ponti
26.1. Queste sono le opzioni di ponte caratterizzate da
una varieta di terminazioni e lunghezze.

27. Minuteria del ponte

27.1. Leggere la sezione 18 (Modifica - Avvertenza)
prima di continuare. Le seguenti modifiche potrebbero
causare danni, lesioni o morte.

27.2. Attenzione! Ogni dado Nyloc, se rimosso, deve
essere sostituito con un nuovo dado Nyloc.

27.3. Attenzione! Utilizzare una chiave dinamometrica.
27.4. Aggiunta di un regolatore della fune - R260.
27.5. Aggiunta di un attacco per ponte - R250-20.
27.6. Aggiunta di un attacco fermanodi - R250-40.
27.7. Compatibilita della minuteria del ponte.

28. Utilizzo scorretto del ponte

28.1. Elenco non esaustivo degli usi scorretti del ponte.
Hardware del ponte utilizzato:

28.2. (Sinistra Anelli a D anteriori) R260 o R250-40.
(Giusta Anelli a D anteriori) R250-20.

28.3. R250-20.

29. Nodi

29.1. Leggere la sezione 18 (Modifica - Avvertenza)

prima di continuare. Le seguenti modifiche potrebbero
causare danni, lesioni o morte.

29.2. Consultare la sezione 27 (Minuteria del ponte)

per la compatibilita.

29.3. Come realizzare un nodo singolo.

29.4. Come realizzare un nodo doppio.

29.5. Come realizzare un secondo nodo doppio.




1. Waarschuwing

1.1. Werken op hoogte en verwante activiteiten zijn
per definitie gevaarlijk. Het is de verantwoordelijkheid
van elke persoon die deze uitrusting gebruikt om de
juiste technieken te leren en te oefenen om de uitrusting
voor het beoogde doel te gebruiken en om situaties

te zien aankomen waarin redding vereist kan zijn en
daar passend op te reageren. Zelfs het juiste gebruik
van uitrusting en technieken kan fatale gevolgen
hebben. Medische aandoeningen hebben gevolgen
voor de veiligheid van de gebruiker van de uitrusting

bij normaal gebruik en in noodgevallen. ledereen die
deze uitrusting gebruikt, aanvaardt alle risico’s en de
volledige verantwoordelijkheid voor alle schade of letsel
dat het gevolg kan zijn van het gebruik ervan. Instructie
door een opgeleid en bekwaam persoon is altijd de
beste optie. Dit product mag alleen worden gebruik door
personen die opgeleid en competent zijn in het veilige
gebruik ervan.

1.2. DMM accepteert geen verantwoordelijkheid voor
enige schade, letsel of de dood als gevolg van misbruik.
Neem bij twijfel contact op met DMM. De volgende
instructies en tekeningen tonen enkele van de meest
voorkomende juiste en onjuiste gebruikswijzen; het is
onmogelijk ze allemaal te voorspellen.

1.3. BELANGRIJK: Lees deze informatie zorgvuldig
door voordat u het product in gebruik neemt. Gebruikers
dienen instructies van de fabrikant te ontvangen in de
taal van het land waar de uitrusting wordt gebruikt.
Bewaar deze informatie voor toekomstig gebruik.

1.4. Deze instructies zijn voor gebruik van het DMM
Kinisi MAX Sit Harness, dat voldoet aan EN 813:2024
en EN 358:2018. Het zitharnas en de heupband zijn
goedgekeurd voor een maximumgewicht van 150 kg
(inclusief gebruiker, gereedschap en uitrusting). Het doel
en beoogd gebruik van dit zitharnas is voortbeweging
op een touw en werkpositionering. Het is ontworpen
voor het voorkomen van vallen van hoogte bij gebruik
volgens de normen en procedures in deze instructies.
Dit product mag niet buiten de gebruiksgrenzen worden
gebruikt en ook niet voor enig ander doel dan dat
waarvoor het ontworpen is.

1.5. De rode gedeeltes in de afbeeldingen geven de
besproken elementen aan, niet de echte kleur ervan. Zie
het onderstaande voorbeeld.

2. Waarschuwingssymbolen

Ja

Nee

Let op

Waarschuwing! Kan tot letsel of productschade
leiden

Waarschuwing! Kan tot de dood leiden

Waarschuwing! Gebruik een momentsleutel
Waarschuwing! Nyloc-moeren moeten worden
vervangen door een nieuwe Nyloc-moer indien deze
zijn verwijderd

® =P EEN

3. Nomenclatuur
3.1. Voorkant
3.2. Achterkant

Onderdeel Materiaal
a Heupkussen Schuim/polyester
b Heupweb Polyester
c Elastische heuplus Elastiek
d Brug Zie d.i/ d.ii / d.iii
d.i Gestikt touwoog Dyneemalpolyester
d.ii Gestikt touweinde Dyneemalpolyester
d.iii Gestikt weboog Polyester
e Verankeringsring Aluminium
f D-ring voren Aluminium
f.i Touwspanner Aluminium
f.ii Touwgeleider Aluminium
f.iii Knoopstopper Aluminium
g Beenelastiel Elastiek
h Verstevigingsstuk Polyester
i Heupsluiting Aluminium
j Zijringen Ziej.ilj.ii/j.iii
jd Liggende ringas Roestvrij staal
JALl Liggende ring Aluminium
joiii Zijring Aluminium
k Webstopper Plastic
| Verticaal web Polyester
m Beenweb Polyester
n |Plastic haaksluiting en d-ring Plastic
o Beenkussens Schuim/polyester
Bovenste niet-PBM
p bevestiging Polyester
q Verticale sluiting Aluminium
r Materiaalhouders benen Plastic
5 Beenlus Plastic
t Heupband Plastic
u Materiaalhouders heupen Plastic
v Zekering achter Aluminium
w Elastiek achter Elastiek
X Beensluiting Aluminium

4. Maten

Taille Benen Max. |Gewicht 8. Vrijhangen en
Voorraadcode| Maat |Conformiteit (cm (cm
inch)** inch)** | (kg Ib)* Ib) 8.1. EN813-

gewicht | (kg werkpositionering

HC611 Small

EN 813:2024,| 65-83 44 -59 150 2,6
EN 358:2018 | 25,6 -32,7|17,3-23,2| 330 57

Bevestigingspunten
voor vrijhangen en

——ENB813:2024, 75-102 | 47-63 | 150 27 werkpositionering.
HCe12  |Medium| e\ 356:2018 | 29,5-40,1| 18,5 24,8 330 59 814 Indien mogelijk

ENB813:2024,| 88-123 | 51-73 | 150 28 moet het anker zich
HCOT3 | Large | e 358:0018 | 34,6-484/20,1-287 330 | 62

*Inclusief gebruiker, gereedschap en uitrusting.
**De originele fabrieksafmetingen staan in
bovenstaande tabel. Als de gebruiker het harnas
aanpast volgens paragraaf 21 Teveel aan webmateriaal,
kunnen de afmetingen verschillen.

5. Sluitingen

5.1. Heup- en beensluiting sluiten.

5.2. Heup- en beensluiting openen.

5.3. Heup- en beenweb strakker maken.

5.4. Heup- en beenweb losser maken.

5.5. Verticaal web inkorten.

5.6. Verticaal web verlengen.

5.7. De webstopper dient aanwezig te zijn.

5.8. Afstelgrenzen webstopper.

6. Aanpassen

6.1. Voor het eerste gebruik dient de gebruiker op een
veilige plek een comfort- en afstellingstest uit te voeren
om te controleren dat het zitharnas de juiste maat heeft,
voldoende kan worden afgesteld en comfortabel genoeg
is voor het beoogde gebruik.

6.2. Pas het harnas terwijl u staat.

6.3. Maak het heupbandweb vast en trek het strak.
6.4. Zorg dat het harnas goed op zijn plaats zit. De
heupband mag niet van de heupen afglijden.

6.5. Maak de plastic sluiting van de beenelastieken
vast. Zorg dat de beenlussen strak genoeg zijn om goed
te blijven staan.

6.6. Maak de beensluitingen vast. Stel het beenweb af
op de gewenste lengte.

6.7. Stel het verticale web af op de gewenste lengte.
6.8. Stel de elastieken achter bij.

6.9. Voor gebruik dient het harnas te worden
gecontroleerd terwijl de gebruiker met uitrusting boven
de grond aan de EN 813-bevestigingspunten voor
vrijhangen en werkpositionering (paragraaf 8) hangt om
ervoor te zorgen dat:

De heupsluiting en beensluitingen goed vast zitten.

De heupband en beenlussen op de juiste plek blijven
zitten als de gebruiker zijn voeten van de grond tilt.

7. Touwspanner

7.1. De brug korter maken.

7.2. De brug langer maken.

Bij het verlengen van de brug moet de gebruiker blijven
hangen, in de werkpositie blijven of gezekerd blijven.
Niet werken met het harnas als valbeveiliging.

7.3. Zorg dat de uiteindes bij de touwbrug geknoopt
worden zoals in het onderdeel Knopen staat (paragraaf
28) en dat verstevigingsstukken aanwezig zijn.

direct boven de gebruiker
bevinden. Ankerpunten en
constructiedelen (inclusief bomen) moeten geschikt

zijn en een last van ten minste 12 kN kunnen dragen.
Waar van toepassing moeten ankerpunten aan de juiste
geharmoniseerde normen voldoen volgens Verordening
(EU) 2016/425; verankeringssystemen moeten
bijvoorbeeld voldoen aan EN 795.

8.1.2 Hangtrauma kan ernstige verwondingen of de
dood tot gevolg hebben. Zorg dat u niet gedurende
langere tijd zonder steun in het harnas blijft hangen.
8.1.3 Zorg dat de gebruiker zo min mogelijk heen en
weer slingert en het risico minimaal is.

8.1.4 Gebruik een zitharnas niet als valbeveiliging! Een
volledig lichaamsharnas is vereist als valbeveiliging.
8.2. D-ringen voren. Voor gebruik bij vrijhangen en
werkpositionering.

8.2.1 De twee d-ringen voren moeten altijd tegelijk
worden vastgemaakt.

8.2.2 Voorbeelden van producten die geschikt zijn voor
d-ringen voren.

Zorg ervoor dat u zich aan de instructies houdt voor
andere onderdelen die met dit product gebruikt worden.
Waar van toepassing moeten andere onderdelen aan
de juiste geharmoniseerde normen voldoen volgens
Verordening (EU) 2016/425; veiligheidskoorden

moeten bijvoorbeeld voldoen aan EN 354 of EN 358 en
karabijnhaken aan EN 362.

8.3. Touwbrug(gen). Voor gebruik bij vrijhangen en
werkpositionering.

8.3.1. Elke touwbrug kan apart of als combinatie
worden vastgemaakt.

8.3.2. Voorbeelden van producten die geschikt zijn voor
touwbruggen. Ga naar: dmmwales.com/kinisi-compatible
Zorg ervoor dat u zich aan de instructies houdt voor
andere onderdelen die met dit product gebruikt worden.
Waar van toepassing moeten andere onderdelen aan
de juiste geharmoniseerde normen voldoen volgens
Verordening (EU) 2016/425; veiligheidskoorden moeten
bijvoorbeeld voldoen aan EN 354 en karabijnhaken aan
EN 362.

8.3.3. Webbrug. Voor gebruik bij vrijhangen en
werkpositionering.

8.3.4. Voorbeelden van producten die geschikt zijn voor
de webbrug. Ga naar: dmmwales.com/kinisi-compatible
Zorg ervoor dat u zich aan de instructies houdt voor
andere onderdelen die met dit product gebruikt worden.
Waar van toepassing moeten andere onderdelen aan
de juiste geharmoniseerde normen voldoen volgens
Verordening (EU) 2016/425; veiligheidskoorden moeten
bijvoorbeeld voldoen aan EN 354 en karabijnhaken aan

EN 362.




9. Werkpositionering

9.1. Bevestigingspunten voor EN 358 -
Werkpositionering.

9.2. Met werkpositionering kan een persoon werken
terwijl deze op zodanige wijze wordt ondersteund

door persoonlijke valbeschermingsmiddelen dat een
vrije val voorkomen wordt. Het is essentieel voor de
veiligheid dat het ankerpunt voor werkpositionering
zich ter hoogte van de heup van de gebruiker bevindt
of erboven. Ankerpunten en constructiedelen (inclusief
bomen) moeten geschikt zijn en een last van ten
minste 12 kN kunnen dragen. Waar van toepassing
moeten ankerpunten aan de juiste geharmoniseerde
normen voldoen volgens Verordening (EU) 2016/425;
verankeringssystemen moeten bijvoorbeeld voldoen aan
EN 795.

9.3. Een heupband mag niet worden gebruikt als er
een voorzienbaar risico is dat de gebruiker vrij komt

te hangen of door de heupband wordt blootgesteld

aan onbedoelde spanningen. Er kan een backup- of
valbeveiligingssysteem vereist zijn om de uitrusting die
de gebruiker ondersteunt voor werkpositionering aan te
vullen.

9.4. Het veiligheidskoord/verankeringssysteem tussen
het ankerpunt en de gezekerde gebruiker dient altijd zo
strak mogelijk te zitten.

9.5. Zijringen. Alleen voor gebruik bij werkpositionering.
Niet voor vrijhangen.

Bij vrijhangen tijdens het werk met een geschikt
bevestigingspunt, zie Vrijhangen en werkpositionering
(paragraaf 8), kan met de zijringen een horizontale
positie worden ingesteld. Als u op deze manier werkt,
zorg er dan voor dat u niet vrijhangt vanaf de zijringen.
9.6. De twee zijringen moeten altijd tegelijk worden
vastgemaakt.

9.7. Voorbeelden van producten die geschikt zijn voor
zijringen.

Zorg ervoor dat u zich aan de instructies houdt voor
andere onderdelen die met dit product gebruikt worden.
Waar van toepassing moeten andere onderdelen aan
de juiste geharmoniseerde normen voldoen volgens
Verordening (EU) 2016/425; veiligheidskoorden moeten
bijvoorbeeld voldoen aan EN 354 en karabijnhaken aan
EN 362.

10. Zekering

10.1. Bevestigingspunt voor EN 358 - Zekering.

10.2. Zekering die voorkomt dat de gebruiker een
gebied binnengaat waar valgevaar is. Het is essentieel
voor de veiligheid dat het ankerpunt voor de zekering
zich ter hoogte van de heup van de gebruiker bevindt
of erboven. Ankerpunten en constructiedelen (inclusief
bomen) moeten geschikt zijn en een last van ten
minste 12 kN kunnen dragen. Waar van toepassing
moeten ankerpunten aan de juiste geharmoniseerde
normen voldoen volgens Verordening (EU) 2016/425;
verankeringssystemen moeten bijvoorbeeld voldoen aan
EN 795.

10.3. Het veiligheidskoord/verankeringssysteem dient
te voorkomen dat de gebruiker een zone bereikt waar
valgevaar is.

10.4. Een heupband mag niet worden gebruikt als er

een voorzienbaar risico is dat de gebruiker vrij komt te
hangen of door de heupband wordt blootgesteld aan
onbedoelde spanningen.

10.5. Zekering achter. Uitsluitend voor zekering! Niet
voor werkpositionering of vrijhangen.

10.6. Voorbeelden van producten die geschikt zijn voor
de zekering achter.

Zorg ervoor dat u zich aan de instructies houdt voor
andere onderdelen die met dit product gebruikt worden.
Waar van toepassing moeten andere onderdelen aan
de juiste geharmoniseerde normen voldoen volgens
Verordening (EU) 2016/425; veiligheidskoorden moeten
bijvoorbeeld voldoen aan EN 354 en karabijnhaken aan
EN 362.

11. Onjuiste bevestiging

11.1. Niet-uitputtende lijst voor onjuiste bevestiging.

12. Niet-PBM bevestiging

12.1. Het zitharnas en de heupband zijn goedgekeurd
voor een maximumgewicht van 150 kg (inclusief
gebruiker, gereedschap en uitrusting). Gereedschap en
uitrusting dienen niet meer dan 30 kg te wegen.

12.2. Materiaalhouder. Geen PBM. Niet voor gebruik bij
werkpositionering, vrijhangen of zekering.

Maximumlast 12 kg per bevestigingspunt.

12.2.1. Voorbeelden van producten die geschikt zijn
voor materiaalhouders.

Ga naar: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.3. 10 mm gaten. Geen PBM. Niet voor gebruik bij
werkpositionering, vrijhangen of zekering.

Maximumlast 5 kg per bevestigingspunt.

12.3.1. Voorbeelden van producten die geschikt zijn
voor 10 mm gaten.

Ga naar: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.4. 5 mm gaten. Geen PBM. Niet voor gebruik bij
werkpositionering, vrijhangen of zekering.

Maximumlast 5 kg per bevestigingspunt.

12.4.1. Voorbeelden van producten die geschikt zijn
voor 5 mm gaten.

Ga naar: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.5. Bovenste niet-PBM bevestigingen. Geen PBM.
Niet voor gebruik bij werkpositionering, vrijhangen of
zekering.

Maximumlast 10 kg per bevestigingspunt.

12.6. Bootmansstoeloog. Geen PBM. Niet voor gebruik
bij werkpositionering, vrijhangen of zekering.
Maximumlast 75 kg per kant (75 + 75 = 150 kg).

12.6.1. Compatibel product. Ga naar: dmmwales.com/
kinisi-compatible

12.7. Bevestiging achter. Uitsluitend voor zekering. Niet
voor werkpositionering of vrijhangen. Geschikt als niet-
PBM voor gereedschap.

Maximumlast 10 kg. Maak bij gebruik voor gereedschap
gebruik van een energieabsorptiekoord om de maximale
kracht tot minder dan 4 kN te beperken.

13. Gebruik en richtlijnen

13.1. Gebruiksomstandigheden

Vermijd bijtende zuren, basen, vloeistoffen, dampen,
gassen, schurende en/of scherpe randen, water

of vocht. Wees voorzichtig met de uitrusting rond
bewegende machines en elektrische gevaren.

Dit product is ontworpen voor gebruik in normale
klimatologische omstandigheden (van -30°C tot 50°C).
Natte en ijzige omstandigheden kunnen de sterkte van
dit product verminderen. Neem bij twijfel contact op met
DMM.

13.2. Opslag- en transportomstandigheden

Na eventueel reinigen en drogen het harnas op

een koele, droge en donkere plaats bewaren in

een chemisch neutrale omgeving uit de buurt van

hitte of warmtebronnen, hoge vochtigheid, scherpe
randen, bijtende stoffen of iets anders dat schade kan
veroorzaken. Niet nat bewaren.

13.3. Reiniging en desinfectie

Na elk gebruik in een mariene omgeving reinigen.

Was het product gedurende 15 minuten met schoon
leidingwater van 30°C en vloeibare zeep (zonder
halogenen) met een pH-waarde tussen 5,5 en 8,5.
Afspoelen met schoon water en laten drogen in een
warme, goed geventileerde ruimte uit de buurt van een
directe warmtebron. Nooit in een elektrische droger of
bij radiatoren drogen. Het kan nodig zijn om het proces
te herhalen om het product effectief te reinigen en/of te
desinfecteren.

13.4. Smeren

De touwspanner, heupsluiting en beensluiting(en)
dienen te worden gesmeerd nadat de onderdelen zijn
gereinigd en gedroogd. Smeer het mechanisme met een
geschikte smeerolie. Breng een klein beetje olie aan en
veeg wat teveel is met een schoon doekje af. Zorg dat er
geen olie op het touw of web terechtkomt en breng geen
olie aan op plekken waarmee het touw of web tijdens
gebruik in contact kan komen.

13.5. Onderhoud en service

Dit product mag niet door de gebruiker worden
gemarkeerd, aangepast of gerepareerd tenzij dit door
DMM is toegestaan, behalve voor de aanpassingen

in Modificatie - Let op (paragraaf 18) en verder. Neem
bij twijfel contact op met DMM. Zie Modificatie - Let op
(paragraaf 18) voor meer informatie.

13.6. Inspectie en grondige controle

Wij adviseren om het product voér ingebruikname en
véor en na elk gebruik door een bevoegd persoon te
laten inspecteren. Wij adviseren ook om het product ten
minste elke zes maanden door een bevoegd persoon te
laten controleren (dit kan de fabrikant zijn).

Zorg ervoor dat elke verbinding met een harnas voor
gebruik wordt gecontroleerd.

Controleer regelmatig de sluitingen en
verstelinrichtingen tijdens gebruik. Reiniging en
desinfectie (paragraaf 13.3) en Smeren (paragraaf 13.4)
kunnen een niet-functionerend mechanisme repareren.
Controleer of alle schroeven aanwezig zijn en vastzitten.
Controleer of er geen sporen zijn van metaalcorrosie,
slijtage, insnijdingen of schokken, vervorming, barsten of
scherpe randen.

Zorg ervoor dat de productmarkeringen leesbaar zijn

en dat alle oppervlakken/onderdelen, zowel binnen als
buiten, grondig zijn gecontroleerd.

Controleer de staat van alle structurele naden, touwen
en webben (vooral waar deze door metalen onderdelen
gaan). Controleer of er webstoppers op de webeindes
zitten.

13.7. Quarantaine

Een product dient op een duidelijke manier te worden
gelabeld en in quarantaine te worden geplaatst, zodat
het niet per ongeluk kan worden gebruikt indien:

Het niet voldoet aan de Gebruiksomstandigheden
(paragraaf 13.1) of de Opslag- en
transportomstandigheden (paragraaf 13.2).

Het niet volgens Onderhoud en service (paragraaf 13.5)
is gemarkeerd, aangepast of gerepareerd.

Het de Inspectie en grondige controle (paragraaf 13.6)
niet doorstaat.

Een product mag alleen opnieuw in gebruik worden
genomen na grondige controle en een schriftelijke
goedkeuringsverklaring van een bevoegd persoon.
Neem bij twijfel over de staat van het harnas contact op
met DMM; niet opnieuw gebruiken tenzij DMM schriftelijk
antwoordt dat het product weer in gebruik mag worden
genomen.

13.8. Levensduur en veroudering

Een product mag niet meer worden gebruikt indien:

Het meer dan 10 jaar geleden is geproduceerd en van
plastic of textiel is gemaakt.

Het is onderworpen aan een hoge belasting of de
krachten voor het stoppen van een val.

Het een grondige controle na Quarantaine (paragraaf
13.7) niet doorstaat.

U niet de gehele gebruiksgeschiedenis kent.

Het verouderd raakt vanwege wijzigingen in wetgeving,
normen, technieken of incompatibiliteit met andere
uitrusting.

14. Markeringen

14.1. Referentietabellen 14.3.
14.2. Binnenkant heupband.
14.3. Harnasmarkeringen.

Ref Markering Informatie
Fabrikant — DMM International Ltd,
A =D EvE BvE Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales, VK,
LL55 4EL
B YRDAYXXXX# J_aar/c_iag van fgbncage en
individueel serienummer
RXXX / .

C HOXXX Artikelcode
Herinnering dat de eindgebruiker
deze instructies zorgvuldig dient

door te lezen en te begrijpen,
EE| evenals de instructies die worden
D . .
geleverd bij andere persoonlijke
beschermingsmiddelen die in
combinatie met dit artikel kunnen
worden gebruikt
CE-markering en nummer

E C € 0598 aangemelde instantie

F XXKN MBS

G S/M/L Harnasmaat

H TalIIe:C)r(;( XX Bereik taillemaat in cm

Benen: XX - . .
| XX om Bereik beenlengte in cm
Max. belasting: Maximale nominale belasting
J '150 kg 9 (inclusief gebruiker, gereedschap en

uitrusting)




K EN 813:2024, Normen waaraan het product
EN 358:2018 voldoet
L Tekeningen om aan te geven hoe
sluitingen moeten worden bediend
M Kinisi Max Productnaam
N é‘\_\ Kunststofcode
(o] @ Datum

15. Inspectie- en controleverslag

15.1. Verslag onderdeelinspectie en grondige controle.
Véor gebruik is de gebruiker verplicht de volgende
informatie in te vullen.

Fabrikant DMM International Ltd

Productnaam

Plaats van aankoop

Serienummer

Naam van gebruiker

Aankoopdatum

Datum van eerste gebruik

Persoonlijk gebruiksartikel

Opmerkingen

15.2. Referentie schriftelijk verslag onderdeelinspectie
en grondige controle. Zie tabel 15.3.

P - Controle vooér gebruik

W - Wekelijkse inspectie

T - Grondige controle

E - Buitengewone omstandigheden

Opmerking: Er moet een grondig onderzoek worden
uitgevoerd door een bevoegd persoon.

15.3. Schriftelijk verslag onderdeelinspectie en
grondige controle.
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16. Typeonderzoek

16.1. Aangemelde instantie van de EU voor
typeonderzoek en productieproces: Nr. 0598: SGS
Fimko Ltd, Takomotie 8, FI-00380, Helsinki, Finland.
16.2. CE/EU-verklaring van overeenstemming:
dmmwales.com/EU-DoC

17. Garantie

17.1. DMM garandeert dit product gedurende 3 jaar
tegen materiaal- of fabricagefouten. De garantie dekt dit
product niet in geval van normale slijtage door gebruik,
onjuiste opslag, slecht onderhoud, ongevalschade,
nalatigheid, wijzigingen of aanpassingen, corrosie, of bij
gebruik waarvoor het product niet is ontworpen.

18. Modificatie - Let op

18.1. De bruggen en veel andere onderdelen van de

Kinisi MAX kunnen worden aangepast of vervangen

op basis van gebruikersvoorkeur, regelmatige
vervangingstermijnen of afkeuring bij inspecties.

18.2. De volgende instructies en tekeningen tonen

de enige modificaties die door DMM zijn goedgekeurd,
alsook enkele van de meest voorkomende onjuiste
modificaties; het is onmogelijk ze allemaal te
voorspellen. Wijzig de uitrusting op geen enkele andere
wijze en voeg niks eraan toe zonder voorafgaande
schriftelijke toestemming van DMM.

18.3. DMM accepteert geen verantwoordelijkheid voor
enige schade, letsel of de dood als gevolg van onjuiste
montage of modificatie. Neem bij twijfel contact op met
DMM. ledereen die deze uitrusting aanpast, aanvaardt
alle risico’s en de volledige verantwoordelijkheid voor
alle schade of letsel dat het gevolg kan zijn van onjuiste
montage of modificatie. Dit product mag alleen door
bevoegde professionals worden aangepast.

18.4. BELANGRIJK: Lees deze informatie zorgvuldig
door voordat u het product aanpast.

19. Elastische lussen vervangen

19.1. De elastische heuplus kan aan beide kanten van
de heupsluiting worden aangebracht om een teveel aan
webmateriaal in te korten. De elastische beenlus en
elastische verticale lus zijn ingenaaid en kunnen niet
worden vervangen.

20. Vervangen kussens

20.1. Er zijn drie kussens die kunnen worden
vervangen: het heupkussen, linker beenkussen en
rechter beenkussen. Deze zijn verkrijgbaar in drie
maten: small (lichtgrijs), medium (donkergrijs) en large
(zwart). De maat staat op het ingenaaide label.

20.2. Heupkussen.

20.3. Linker beenkussen.

20.4. Rechter beenkussen.

21. Teveel webmateriaal

21.1. Lees paragraaf 18, Modificatie - Let op, door
voordat u verdergaat! De onderstaande modificaties
kunnen schade, letsel of de dood tot gevolg hebben.
21.2. Een teveel aan webmateriaal kan permanent
worden ingekort. Dit is mogelijk voor: het heupweb
(niet vervangbaar), verticaal web en beenweb. Het
inkorten van het teveel aan webmateriaal verkleint

het instelbereik, waardoor het harnas een persoonlijk
gebruiksartikel wordt.

21.3. Gereedschap

21.4. Volg de richtlijnen voor Aanpassen (paragraaf 6)
en stel het harnas in op de maximaal gewenste maat.
Houd rekening met dikke kleding en laat wat extra
ruimte over.

21.5. Verwijder de webstopper.

21.6. Zet ten minste 4 cm van de sluiting een
markering met krijt, inclusief een middenlijn voor de
positionering. Dit is de voorgestelde webstopperlocatie.
Zet ten minste 2,5 cm van de voorgestelde locatie
voor de webstopper een markering met krijt. Dit is de
voorgestelde snijlijn.

De snijlijn moet zich aan de sluitingszijde van het
huidige webstoppergat bevinden! Als dit niet het geval
is, stop dan en plaats de webstopper terug in het huidige

webstoppergat.

21.7. Volg de richtlijnen voor Aanpassen (paragraaf 6)
voordat u verdergaat! Als bij het goed aantrekken van
het harnas de voorstelde locatie voor de webstopper
niet voldoet aan de richtlijnen in paragraaf 21.10, stop
dan en plaats de webstopper terug in het huidige
webstoppergat.

21.8. Leg het web zo neer dat u geen ander deel van
het harnas met het hittemes kunt beschadigen.

21.9. Snij het web langs de snijlijn af met een hittemes.
Een hittemes is de enige toegestane snijmethode.
Thermisch gelaste webuiteindes zijn een
veiligheidsvereiste. Als het web gerafelde of ongelaste
draden heeft, werk deze dan voorzichtig met het mes
weg.

21.10. Schroef met een kruiskopschroevendraaier de
webstopper op de 4 cm markering op de middenlijn van
het web.

21.11. Controleer dat de webstopper vast zit en zich
binnen de afstelgrenzen bevindt. Plaats de webstoppers
alleen op het afsteleinde van het web.

21.12. Zorg dat de schroefkop op dezelfde hoogte zit
als de webstopper en niet eruit steekt.

21.13. Pas het label aan door de maat met een
permanente markeerpen door te strepen.

21.14. Registreer dat het harnas alleen voor persoonlijk
gebruik is in het Inspectie- en controleverslag (paragraaf
15.1).

22. Vervangen beenelastiek

22.1. Lees paragraaf 18, Modificatie - Let op, door
voordat u verdergaat! De onderstaande modificaties
kunnen schade, letsel of de dood tot gevolg hebben.
22.2. Verwijder het beenelastiek door het door te
snijden en uit de plastic sluiting en de beenlus te halen.
Verwijder beenelastieken in eerste instantie aan één
kant. Gebruik dan de overblijvende beenelastieken als
referentie voor de specifieke doorhaalmethode.

22.3. Steek de beenelastieken door de beenlus.

22.4. Steek de beenelastieken door de plastic sluiting.

23. Vervangen elastiek achter

23.1. Lees paragraaf 18, Modificatie - Let op, door
voordat u verdergaat! De onderstaande modificaties
kunnen schade, letsel of de dood tot gevolg hebben.
23.2. Harnassen in de maat small hebben twee
elastieken. Harmassen in de maat large en medium
hebben vier elastieken.

23.3. Verwijder het elastiek achter door het uit de
heupband en de beenlus te halen.

Verwijder de elastieken achter in eerste instantie
aan één kant. Gebruik dan de overblijvende
elastieken achter als referentie voor de specifieke
doorhaalmethode.

23.4. Steek de elastieken achter door de beenlus.
23.5. Steek de elastieken in de heupband.

23.6. Large- en medium-harnassen.

23.6.1. Buiten.
23.6.2. Binnen.
23.7. Small-harnassen.
23.7.1. Buiten.
23.7.2. Binnen.

24. Vervangen beenlus

24.1. Lees paragraaf 18, Modificatie - Let op, door
voordat u verdergaat! De onderstaande modificaties
kunnen schade, letsel of de dood tot gevolg hebben.
24.2 \Verwijder de beenlus door het elastiek achter te
verwijderen, de webstopper weg te halen en het web uit
te halen.

Verwijder het beenweb in eerste instantie aan één kant.
Gebruik dan het overblijvende beenweb als referentie
voor de specifieke doorhaalmethode.

24.3 Haal het web van de nieuwe beenlus door de
d-ring voren en de beensluiting.

Zorg dat u de juiste kant van de beenlus gebruikt en dat
het web correct door de d-ring en de beensluiting wordt
gehaald.

24.4 Rechter beenweb (binnenkant beenlus).

24.5 Linker beenweb (binnenkant beenlus).

24.6 Haal de elastieken achter door de heupband - zie
Elastiek achter vervangen (paragraaf 23).

24.7 Maak de webstopper vast - zie Teveel
webmateriaal (paragraaf 21).

25. Verticaal web vervangen

25.1. Lees paragraaf 18, Modificatie - Let op, door
voordat u verdergaat! De onderstaande modificaties
kunnen schade, letsel of de dood tot gevolg hebben.
25.2. Waarschuwing! Gebruik een momentsleutel.
25.3. Verwijder het verticale web door de webstopper
te verwijderen, het uit de sluiting en d-ring voren te halen
en de liggende ringas los te maken.

Verwijder het verticale web in eerste instantie aan één
kant. Gebruik dan de rest van het verticale web als
referentie voor de specifieke doorhaalmethode.

25.4. Zorg dat de achterzijde van het web naar buiten
wijst en maak het web vast aan de liggende ring door
de liggende ringas door het gestikte oog in het web te
halen. Zorg dat de o-ring op de grotere schroef zit. Maak
de as vast met beide borgschroeven.

25.5. Haal het web door de d-ring voren en de sleuf bij
de heup, en haal het correct door de sluiting voor het
verticale web voordat het uiteinde weer door de sleuf bij
de heup gaat.

25.6.1. Doorhalen verticaal web rechts.

25.6.2. Doorhalen verticaal web links.

25.7. Maak de webstopper vast. Zie Teveel
webmateriaal (paragraaf 21) voor gebruik van de
webstoppers.

26. Bruggen
26.1. Dit zijn de brugopties met verschillende
eindverbindingen en lengtes.

27. Brugonderdelen

27.1. Lees paragraaf 18, Modificatie - Let op, door
voordat u verdergaat! De onderstaande modificaties
kunnen schade, letsel of de dood tot gevolg hebben.
27.2. Waarschuwing! Nyloc-moeren moeten worden
vervangen door een nieuwe Nyloc-moer indien deze zijn
verwijderd.

27.3. Waarschuwing! Gebruik een momentsleutel.
27.4. Een touwspanner - R260 vastmaken.

27.5. Een touwgeleider - R250-20 vastmaken.

27.6. Een knoopstopper - R250-40 vastmaken.




27.7. Compatibiliteit brugonderdelen.

28. Onjuist gebruik van de brug

28.1. Niet-uitputtende lijst van onjuist brug gebruik.
Gebruikte brughardware:

28.2. (Links D-ring voren) R260 of R250-40. (Rechts
D-ring voren) R250-20.

28.3. R250-20.

29. Knopen

29.1. Lees paragraaf 18, Modificatie - Let op, door
voordat u verdergaat! De onderstaande modificaties
kunnen schade, letsel of de dood tot gevolg hebben.
29.2. Zie Brugonderdelen (paragraaf 27) voor
compatibiliteit.

29.3. Een enkele stopperknoop maken.

29.4. Een dubbele stopperknoop maken.

29.5. Een tweede dubbele stopperknoop maken.

1. Advarsel

1,1. Arbeid i hayden og relaterte aktiviteter er per
definisjon farlig. Personene som bruker dette utstyret er
selv ansvarlige for a lzere seg og praktisere de riktige
teknikkene for bruk av utstyret, og for & kun bruke det

til de tiltenkte formalene. Brukerne ma ogsa kunne
forutse og iverksette passende tiltak i situasjoner der
berging kan veere ngdvendig. Selv riktig bruk av utstyret
og teknikkene kan ha fatale konsekvenser. Medisinske
tilstander kan pavirke sikkerheten til brukeren av utstyret
ved normal bruk og i ngdstilfeller. Enhver person som
bruker utstyret aksepterer fullt ansvar for alle skader
som kan oppsta som felge av bruken av utstyret.
Ingenting kan erstatte instrukser gitt av en kvalifisert og
kompetent person. Dette produktet skal kun brukes av
en person som er opplaert og kompetent i sikker bruk.
1,2. DMM patar seg ikke ansvaret for noen skader,
personskader eller dgdsfall som felge av feil bruk. Ta
kontakt med DMM hvis du er i tvil. Falgende instrukser
og piktogrammer viser noen av de vanligste riktige og
uriktige bruksmetodene - det er umulig & forutse alle.
1,3. VIKTIG: Les og forsta denne informasjonen far
bruk. Produsentens instruksjoner skal gis til brukerne pa
spraket i landet der utstyret brukes. Ta vare pa denne
informasjonen for fremtidig referanse.

1,4. Disse instruksjonene dekker bruken av DMM
Kinisi MAX Sit Sele, i samsvar med EN 813:2024

og EN 358:2018. Sittesele og midjebelte er godkjent
for en maksimal vekt pa 150 kg (inkludert bruker,
verktgy og utstyr). Hensikten med og tiltenkt bruk

av denne sitteselen er for bevegelse pa tau og
arbeidsposisjonering. Utformet for a forhindre fall fra
hgyden nar den brukes i samsvar med standardene og
prosedyrene beskrevet i disse instruksjonene. Dette
produktet ma ikke brukes utover dets grenser, og skal
heller ikke brukes til andre formal enn det det er laget
for.

1,5. Rade deler i illustrasjonene tjener til & understreke
de diskuterte elementene og indikerer ikke den faktiske
fargen pa delen. Se eksemplet nedenfor.

2. Advarselsymboler

Ja

Nei

Utvis forsiktighet

Advarsel! Kan fgre til personskade eller skade pa

produktet

Advarsel! Kan fgre til dgdsfall

Advarsel! Bruk momentngkkel

® =P P> EEN

Advarsel! Nyloc-muttere ma byttes ut med en ny

Nyloc-mutter hvis de fiernes

3. Nomenklatur 3,1. Foran
3,2. Bak
Del Materiale
a Midjepute Skum/polyester
b Midjeband Polyester
c Midjeelastisk belteholder Elastisk
d Bro Se d.i/ d.ii/ d.iii
d.i Sydd gyetau Dyneemal/polyester
d.ii Sydd endetau Dyneemal/polyester
d.iii Sydd gyeband Polyester
e Ankerring Aluminium
f Frem D Aluminium
fi Taujustering Aluminium
f.ii Taubein Aluminium
f.iii Knuteblokker Aluminium
g Beinstrikk Elastisk
h Avstiverstift Polyester
i Midjespenne Aluminium
j Sideringer Se j.i/j.ii/].i
ji Liggende ringaksel Rustfritt stal
jeii Liggende ring Aluminium
j.dii Sidering Aluminium
k Bandstopper Plast
| Forlengelsesband Polyester
m Beinband Polyester
n Plastkrokspenne og D-ring Plast
o Beinputer Skum/polyester
p Dvre monteringsfeste i Polyester
ikke-PPE
q Forlengelsesspenne Aluminium
r Braketter til beinutstyr Plast
s Beinlgkke Plast
t Midjebelte Plast
u Braketter til midjeutstyr Plast
v Bakfeste Aluminium
w Strikk bak Elastisk
X Beinspenne Aluminium




4. Storrelser

Midje Bein |Maks vekt| Vekt 8. Opphengog
Lagerkode|Storrelse, Samsvar (cm (cm (kg (kg arbeidsposisjonering
tommer)** | tommer)**|  Ibs)* Ibs) 8,1. EN 813 - Fester for oppheng
HCo1 | Smanl |ENBI32024, 65-83 | 44-50 150 76 og arbeidsposisjonering.
EN 358:2018 | 25,6—32,7| 17,3-23,2| 330 57  8.1.1 Der det er mulig skal
TEN813:2024,| 75-102 | 47-63 150 2.7 ankeret vasre rett over
HCB12 | Medium | e\ 358.0018 | 29,5-40,1 |18,5- 248 330 59  brukeren. Ankerpunkter og
EN 813:2024,| 88-123 | 51-73 150 28 konstruksjonsdeler (inkludert
HCB13 | Large | £\ 3580018 | 346-484 20,1287 330 | 62 ! (

*Inkludert bruker, verktay og utstyr.

**Den opprinnelige produksjonsstarrelsen vises i
tabellen ovenfor. Hvis en bruker endrer selen i samsvar
med Overfladig band (seksjon 21), kan starrelsene

variere.

5. Spenner

5,1. Lukk midjespenne og beinspenne.
5,2. Apne midjespenne og beinspenne.
5,3. Stram midjeband og beinband.
5,4. Losne midjeband og beinband.
5,5. Forkort forlengelsesband.

5,6. Forleng forlengelsesband.

5,7. Bandstopper ma veere tilstede.
5,8. Justeringsgrenser for bandstopper.

6. Tilpasning

6,1.

For forste gangs bruk ma brukeren gjennomfare

en komfort- og justerbarhetstest pa et trygt sted for &
sikre at sitteselen har riktig starrelse, har tilstrekkelig
justering og har et akseptabelt komfortniva for tiltenkt

bruk.
6,2.
6,3.
6,4.

Tilpass selen mens du star.
Fest og stram midjebeltet.
Serg for at selen er riktig plassert. Midjebeltet skal

ikke kunne gli ned av hoftene.

6,5.

Fest de elastiske plastspennene pa beina. Sgrg

for at benlgkkene er stramme nok til & holde posisjonen
mens du star.

6,6.

Fest beinspennene. Juster beinbandene til ensket

lengde.

6,7.
6,8.
6,9.

Juster forlengelsesbandene til gnsket lengde.
Juster strikken bak.
For bruk ma det utfgres en selekontroll

for klatreselen med brukeren hengende fra EN
813-festepunktene Oppheng og arbeidsplassering
(avsnitt 8) av selen, med utstyret, pa bakkeniva for &
sikre at:

Midjespenne og beinspenner er godt festet.
Midjebelte og beinlgkker forblir i riktig posisjon nar
brukeren lgfter fottene fra bakken.

7. Taujustering

741.
7,2.

Forkort bro
Forleng bro

Nar du forlenger broen, sgrg for a forbli hengende, i
arbeidsposisjon eller sikret. Ikke arbeid i fallsikring.

7,3.

Serg for at taubrohalene er knyttet i henhold

til veiledningen i Knuter (avsnitt 28) og at det brukes
avstivningsstifter.

treer) skal veere egnet og holde

en belastning pa minst 12kN. Der
det er aktuelt, ma ankerpunkter oppfylle passende
harmoniserte standarder i henhold til forordning (EU)
2016/425, f.eks. Ankeranordninger ma vaere i samsvar
med EN 795.

8,12 Opphengsulykker kan forarsake alvorlig skade og
ded. Unnga a henge ustgttet i selen over lengre tid.
8,1,3 Sarg for at brukerpendelens svingninger er
minimale og handter risikoen.

8,1,4 Sittesele skal ikke brukes til fallsikring! En
helkroppssele vil veere ngdvendig for fallstopp.

8,2. Fremre D-er. For bruk i oppheng og
arbeidsposisjonering.

8,2,1 De to fremre D-ene skal alltid festes samtidig.
8,2,2 Eksempelprodukter som er kompatible med fremre
D-er.

Serg for at du falger instruksjonene for alle komponenter
som brukes med dette produktet. Der det er aktuelt, ma
andre komponenter oppfyller passende harmoniserte
standarder i henhold til forordning (EU) 2016/425, f.eks.
skal festesnorer oppfylle EN 354 eller EN 358, koblinger
EN 362.

8,3. Taubro(er). For bruk i oppheng og
arbeidsposisjonering.

8,3,1. Alle taubroer kan festes enkeltvis eller i
kombinasjon.

8,3,2. Eksempler pa produkter som er kompatible med
taubroer. Ga til: dmmwales.com/kinisi-compatible

Serg for at du falger instruksjonene for alle komponenter
som brukes med dette produktet. Der det er aktuelt, ma
andre komponenter oppfyller passende harmoniserte
standarder i henhold til forordning (EU) 2016/425, f.eks.
skal festesnorer oppfylle EN 354, koblinger EN 362.
8,3,3. Bandbro. For bruk i oppheng og
arbeidsposisjonering.

8,3,4. Eksempler pa produkter som er kompatible med
bandbroer. Ga til: dmmwales.com/kinisi-compatible
Sarg for at du felger instruksjonene for alle komponenter
som brukes med dette produktet. Der det er aktuelt, ma
andre komponenter oppfyller passende harmoniserte
standarder i henhold til forordning (EU) 2016/425, f.eks.
skal festesnorer oppfylle EN 354, koblinger EN 362.

9. Arbeidsposisjonering

9,1. Vedlegg til EN 358 - Arbeidsposisjonering

9,2. Arbeidsposisjonering gjer at en person kan
arbeide stottet av personlig fallsikringsutstyr pa en slik
mate at fritt fall forhindres. Det er viktig for sikkerheten
at forankringspunktet for arbeidsposisjonering er
plassert pa eller over brukerens midje. Ankerpunkter og
konstruksjonsdeler (inkludert treer) skal vaere egnet og

holde en belastning pa minst 12kN. Der det er aktuelt,
ma ankerpunkter oppfylle passende harmoniserte
standarder i henhold til forordning (EU) 2016/425, f.eks.
ankeranordninger ma veere i samsvar med EN 795.
9,3. Midjebelte bar ikke brukes hvis det er en
paregnelig risiko for at brukeren blir hengende eller
utsettes for utilsiktet spenning av midjebeltet. Et
back-up eller fallsikringssystem kan veere ngdvendig
for & supplere utstyret som statter brukeren for
arbeidsposisjonering.

9,4. Snoren/ankeranordningen fra ankerpunktet til den
sikrede brukeren skal alltid veere s& stramt som mulig.
9,5. Sideringer. Kun til bruk i arbeidsposisjonering. Ikke
for oppheng.

Hvis du arbeider i oppheng med passende feste,

se oppheng og arbeidsposisjonering (avsnitt 8), er

det mulig & posisjoneres horisontalt ved hjelp av
sideringene. Hvis du arbeider pa denne maten, ma du
sorg for & ikke arbeide i oppheng fra sideringene.

9,6. De to sideringene skal alltid festes samtidig.

9,7. Eksempler pa produkter som er kompatible med
sideringer.

Serg for at du felger instruksjonene for alle komponenter
som brukes med dette produktet. Der det er aktuelt, ma
andre komponenter oppfyller passende harmoniserte
standarder i henhold til forordning (EU) 2016/425, f.eks.
skal festesnorer oppfylle EN 354, koblinger EN 362.

10. Sikring

10,1. Feste for EN 358 - sikring.

10,2. Sikring for & hindre at brukeren kommer inn

i et omrade hvor det er fare for fall. Det er viktig for
sikkerheten at forankringspunktet for sikring er plassert
pa eller over brukerens midje. Ankerpunkter og
konstruksjonsdeler (inkludert treer) skal veere egnet og
holde en belastning pa minst 12kN. Der det er aktuelt,
ma ankerpunkter oppfylle passende harmoniserte
standarder i henhold til forordning (EU) 2016/425, f.eks.
ankeranordninger ma veere i samsvar med EN 795.
10,3. Snoren/ankeranordningen skal hindre brukeren i
a na soner hvor det er fare for fall fra hgyden.

10,4. Midjebelte bar ikke brukes hvis det er en
paregnelig risiko for at brukeren blir hengende eller
utsettes for utilsiktet spenning av midjebeltet.

10,5. Sikring bak. Kun for sikring! Ikke for
arbeidsposisjonering eller oppheng.

10,6. Eksempler pa produkter som er kompatible med
sikringer bak.

Serg for at du falger instruksjonene for alle komponenter
som brukes med dette produktet. Der det er aktuelt, ma
andre komponenter oppfyller passende harmoniserte
standarder i henhold til forordning (EU) 2016/425, f.eks.
skal festesnorer oppfylle EN 354, koblinger EN 362.

11. Feil feste

11,1. lkke uttemmende liste over feil feste.

12. Ikke PPE-feste

12,1. Sittesele og midjebelte er godkjent for en
maksimal vekt pa 150 kg (inkludert bruker, verktay og
utstyr). Verktgy og utstyr ma ikke veie mer enn totalt 30
kg.

12,2. Utstyrsklemme. Ikke PPE lkke for bruk i

arbeidsposisjonering, oppheng eller sikring.

Maks belastning 12 kg per festepunkt.

12,2,1. Eksempler pa produkter som er kompatible
med utstyrsklemmer.

Ga til: dmmwales.com/kinisi-compatible

12,3. 10 mm hull. Ikke PPE lkke for bruk i
arbeidsposisjonering, oppheng eller sikring.

Maks belastning 5 kg per festepunkt.

12,3,1. Eksempler pa produkter som er kompatible
med 10 mm hull.

Ga til: dmmwales.com/kinisi-compatible

12,4. 5 mm hull. [kke PPE lkke for bruk i
arbeidsposisjonering, oppheng eller sikring.

Maks belastning 5 kg per festepunkt.

12,4.1. Eksempler pa produkter som er kompatible med
5 mm hull.

Ga til: dmmwales.com/kinisi-compatible

12,5. Q@vre monteringsfeste, ikke-PPE. Ikke PPE lkke
for bruk i arbeidsposisjonering, oppheng eller sikring.
Maks belastning 10 kg per festepunkt.

12,6. Batsmann sitteaye. Ikke PPE lkke for bruk i
arbeidsposisjonering, oppheng eller sikring.

Maks belastning 75 kg per side (75+75 = 150 kg).
12,6.1. Kompatibelt produkt. Ga til: dmmwales.com/
kinisi-compatible

12,7. Bakfeste. Kun for sikring. Ikke for
arbeidsposisjonering eller oppheng. Egnet for ikke-PPE
for verktay.

Maks belastning 10 kg. Hvis det brukes til et verktey, ma
det brukes med en energispredningssnor for & begrense
maks kraft til under 4kN.

13. Bruk og veiledning

13,1. Bruksforhold

Unnga etsende syrer, baser, vaesker, damper, gasser,
slipende og/eller skarpe kanter, vann eller fuktighet. Vaer
forsiktig med & bruke utstyret rundt bevegelige maskiner
og elektriske farer. Dette produktet er utformet for bruk
under normale klimaforhold (-30 °C til 50 °C). Vate

og isete forhold kan redusere styrken til produktet. Ta
kontakt med DMM hvis du er i tvil.

13,2. Lagrings- og transportforhold

Etter ngdvendig rengjering og terking, skal selen
oppbevares pa et kjglig, tart, merkt sted i et kjiemisk
ngytralt miljg unna overdreven varme eller varmekilder,
hay Iuftfuktighet, skarpe kanter, etsende stoffer eller
andre mulige arsaker til skade. Ma ikke oppbevares pa
et vatt sted.

13,3. Rengjering og desinfeksjon

Rengjer etter hver bruk i et marint miljg. Vaskes pa 30°C
med flytende sape (ikke halogenholdig) i pH-omradet 5,5
til 8,5 i 15 minutter. Skyll i rent vann og terk naturlig i et
varmt, ventilert rom unna direkte varme. Ma ikke terkes

i tarketrommel eller i naerheten av radiatorer. Det kan

bli nedvendig a gjenta prosessen for a rengjgre og/eller
desinfisere et produkt effektivt.

13,4. Smgring

Smering av taujustering, midjespenne og beinspenne(r)
bar utferes etter at komponentene er rengjort og fatt
terke. Smgr mekanismen med en passende smgreolje.
Pafer et sparsomt lag, og terk bort overfladige rester
med en ren klut. Pass pa at det ikke kommer olje pa tau




eller band, og ikke pafer olje i nserheten av der tauet
eller bandet kan bergre under bruk.

13,5. Vedlikehold og service

Dette produktet ma ikke merkes, modifiseres eller
repareres av brukeren med mindre det er autorisert av
DMM, bortsett fra modifikasjonene vist i Modifikasjon -
advarsel (avsnitt 18) og fremover. Ta kontakt med DMM
hvis du er i tvil. Se Modifikasjon - advarsel (avsnitt 18)
for mer informasjon.

13,6. Inspeksjon og grundig undersgkelse

Vi anbefaler en inspeksjon av en kompetent person far
den tas i bruk, for og etter hver bruk. Vi anbefaler ogsa
at en faglig kompetent person (gjerne produsenten)
gjennomfarer en grundig kontroll minst én gang hver
sjette maned.

Serg for at alle tilkoblinger til selen kontrolleres fgr bruk.
Kontroller feste- og justeringselementer regelmessig
under bruk. Rengjering og desinfeksjon (avsnitt 13.3)
og smering (avsnitt 13.4) kan fikse en dysfunksjonell
mekanisme.

Searg for at alle skruer er tilstede og sikre.

Serg for at det ikke er tegn til korrosjon pa metalldeler,
merker som kommer fra slitasje, merker som oppstar
fra kutt eller slag, deformasjoner, sprekker eller skarpe
kanter.

Serg for at produktmerkingene er leselige og at alle
overflater/deler bade innvendig og utvendig er grundig
kontrollert.

Kontroller tilstanden til alle strukturelle ssmmer, tau og
band (spesielt omrader der det gar gjennom metall).
Sjekk at bandstopperne er pa bandendene.

13,7. Karantene

Et produkt mé merkes pa en apenbar og entydig mate
og settes i karantene slik at det ikke kan brukes ved et
uhell nar:

Ikke er i samsvar med bruksbetingelser (avsnitt 13.1)
eller lagrings- og transportbetingelser (avsnitt. 13.2).
Merket, modifisert eller reparert som ikke samsvarer
med vedlikehold og service (avsnitt 13.5).

Den ikke bestar inspeksjon og grundig undersgkelse
(avsnitt 13.6).

Et produkt kan bare tas i bruk igjen etter grundig
undersgkelse og skriftlig godkjenningserkleering fra en
kompetent person. Hvis du er i tvil, kontakt DMM; Ma
ikke brukes igjen med mindre DMM svarer skriftlig om at
den kan brukes pa nytt.

13,8. Levetid og foreldelse

Et produkt ma pensjoneres nar:

Det er over 10 ar fra produksjonsdato og laget av plast
eller tekstiler.

Det har blitt utsatt for en stor belastning eller kreftene til
a stoppe et fall.

Det ikke bestar en grundig undersgkelse etter karantene
(avsnitt 13.7)

Du ikke kjenner hele brukshistorikken.

Det blir foreldet pa grunn av endringer i lovgivning,
standarder, teknikk eller inkompatibilitet med annet
utstyr.

14. Merker
14,1. Referansetabeller 14.3
14,2. Innside av midjebelte

Ref Merking Informasjon

Produsent — DMM International Ltd,
Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales,
Storbritannia, LL55 4EL

ARDAGXXXXH Produkspnsgr/dag og individuelt
serienummer

RXXX / HCXXX Delkode

lese og forsta disse instruksjonene,

og de som falger med annet PPE-

utstyr som kan brukes i forbindelse
med denne varen

Paminnelse om at sluttbrukeren bar
o i

CE-merke og nummer for teknisk
E c E 0598 kontrollorgan
F XXKN MBS
G S/M/L Selestarrelse
H M'dje;ﬁx' X Midjemal i cm
I Be'“:cﬁx' ™ Beinmal i cm
J belgﬁsii?n . Maksimal nominell belastning
150 kqg. (inkludert bruker, verktay og utstyr)
K EN 813:2024, Standarder som produktet er i
EN 358:2018 samsvar med
L Tegninger som indikerer hvordan
spennene skal brukes
M Kinisi Max Produktnavn
N é}) Plastharpikskode
o @fzj Datostempel

14,3. Selemerker.

15. Inspeksjons- og
undersokelsesprotokoll

15,1. Komponentinspeksjon og grundig
undersgkelsesprotokoll. Far bruk er brukeren forpliktet til
a fylle ut felgende informasjon.

Produsent DMM International Ltd

Produktnavn

Kjopested

Serienummer

Brukernavn

Kjopsdato

Dato for forste bruk

Til personlig bruk

Merknader

15,2. Skriftlig befaring og grundig
undersgkelsesprotokolireferanse Se tabell 15.3

P - Kontroll fgr bruk

W - Ukentlig inspeksjon

T - Grundig undersgkelse

E - Uvanlige omstendigheter

Merk: Grundige undersgkelser ma gjennomfgres av en
kompetent person.

15,3. Skriftlig befaring og grundig

Ref Merking Informasjon
2% .
o d ‘) Plastharpikskode
<
P ﬁ@} Datostempel
undersgkelsesprotokoll.
— 3 2 55
o 8_3 e z| 35
=3 | 330 | 22 @ B o
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16. Type undersokelse

16,1. EU teknisk kontrollorgan for undersgkelse av type
og produksjonsprosesser: Nr. 0598: SGS Fimko Ltd,
Takomotie 8, FI-00380, Helsinki, Finland.

16,2. CE-/EU-samsvarserklaering: dmmwales.com/
EU-DoC

17. Garanti

17,1. DMM garanterer dette produktet mot defekter i
materialer og produksjon i tre ar. Garantien dekker ikke
produktet for normal slitasje gjennom bruk, feil lagring,
darlig vedlikehold, skader ved uhell, uaktsomhet,
modifiseringer eller endringer, korrosjon eller for
eventuell bruk produktet ikke er designet for.

18. Modifikasjon - advarsel

18,1. Broene, og mange andre deler av Kinisi MAX,
kan tilpasses eller erstattes basert pa: brukerpreferanse,
regelmessige utskiftingsintervaller eller pa grunn av feil
ved inspeksjon.

18,2. Folgende instruksjoner og piktogrammer viser de
eneste modifikasjonene som er godkjent av DMM, samt
noen av de vanlige feilmodifikasjonene; det er umulig

a forutsi alle. Ikke endre eller tilfgr utstyret noe uten
skriftlig forhandstillatelse fra DMM.

18,3. DMM patar seg ikke ansvaret for noen skader,
personskader eller dgdsfall som fglge av feil montering
eller modifikasjon. Ta kontakt med DMM hvis du er i tvil.
Enhver person som modifiserer dette utstyret patar seg
all risiko og fullt ansvar for alle skader som kan oppsta
som fglge av feil montering eller modifikasjon. Dette
produktet ma kun modifiseres av kompetente fagfolk.
18,4. VIKTIG: Les og forsta denne informasjonen for
modifisering.

19. Bytte elastisk belteholder

19,1. Elastisk belteholder kan plasseres pa hver

side av midjespennen for & handtere overfladig band.
Elastisk beinstrikk og forlengerstrikk er sydd inn, sa de
kan ikke byttes ut.

20. Erstatningsputer

20,1. Det er tre puter som kan byttes ut: Midjepute,
venstre beinpute og heyre beinpute. De kommer i tre
starrelser: small (lys gra), medium (merk gra) og large
(svart). Sterrelsen finner du pa den innsydde etiketten.
20,2. Midjepute.

20,3. Venstre beinpute.

20,4. Hayre beinpute.

21. Overflgdig band

21,1. Les avsnitt 18 - Modifikasjon - advarsel fgr du
fortsetter! Folgende modifikasjoner kan forarsake skade,
personskade eller ded.

21,2. Det er mulig & forkorte overfladig band
permanent. Dette er mulig pa: Midjeband (ikke
utskiftbart), forlengelsesband og beinband. A kutte
overfladig band vil redusere justeringsomradet og gjgre
selen til et personlig produkt.

21,3. Verktoy

21,4. Folg veiledningen i Tilpasning (avsnitt 6) og still
inn selen til maksimal gnsket storrelse. Ta hensyn til
klumpete kleer og gi mulighet for ekstra justering.

21,5. Fjern bandstopperne.

21,6. Merk med skredderkritt minst 4 cm fra spennen,
inkludert en senterlinje for & hjelpe med posisjonering.
Dette er den foreslatte bandstopper-plasseringen.
Merk med skredderkritt minimum 2,5 cm fra den
foreslatte bandstopper-plasseringen. Dette er den
foreslatte kuttlinjen.

Kuttlinjen ma vaere pa spennesiden av gjeldende
bandstopperhull! Hvis den ikke er det, ma du stoppe
og koble til bandstopperen igjen gjennom navaerende
bandstopperhull.

21,7. Folg veiledningen i Tilpasning (avsnitt 6) far du
fortsetter! Hvis den foreslatte bandstopperen ikke er i
samsvar med veiledningen i avsnitt 21.10 nar selen er
riktig montert, ma du stoppe og koble til bandstopperen
igjen gjennom navaerende bandstopperhull.

21,8. Juster bandet for a sikre at du ikke skader noen
annen del av selen med elektrikkerkniven.

21,9. Skjeer bandet ved kuttlinjen med en
elektrikkerkniv. Elektrikkerkniv er den eneste tillatte
kuttemetoden.

Varmforseglede bandender er et sikkerhetskrav. Hvis
bandet har frynsete eller uforseglede garn, kan du
forsiktig pafere varme pa nytt for & gjenforsegle.
21,10. Bruk en stjerneskrutrekker til & skru
bandstopperen ved 4 cm-merket pa senterlinjen til
bandet.

21,11. Sjekk at bandstopperen er tilstede og innenfor
justeringsbegrensningene. Ikke plasser bandstoppere
andre steder enn justeringsenden av bandet.

21,12. Serg for at skruehodet er i flukt med
bandstopperen og ikke stikker ut av bandstopperen.
21,13. Endre etiketten ved a markere stgrrelsen med
en vannfast tus;j.

21,14. Noter at selen kun er for personlig bruk i
inspeksjons- og undersgkelsesprotokollen (avsnitt 15.1).

22. Bytte beinstrikk

22,1. Les avsnitt 18 - Modifikasjon - advarsel for du
fortsetter! Folgende modifikasjoner kan forarsake skade,
personskade eller dgd.

22,2. Fjern beinstrikken ved a kutte og lgsne fra
plastspennen og deretter beinlgkken.

Fjern kun beinstrikk fra den ene siden forst. Se deretter
naveerende tredd beinstrikk(er) for den spesifikke
metoden.

22,3. Tre beinstrikkene inn i beinlgkken.

22,4. Tre beinstrikkene inn i plastspennen.




23. Bytte bakre strikk

23,1. Les avsnitt 18 - Modifikasjon - advarsel fgr du
fortsetter! Falgende modifikasjoner kan forarsake skade,
personskade eller dgd.

23,2. Sma seler bruker 2 strikker. Seler i large og
medium bruker 4 strikker.

23,3. Fjern strikken bak ved a lgsne den fra midjebeltet
og deretter beinlgkken.

Fjern kun strikk fra den ene siden ferst. Se deretter
naveaerende tredd strikk bak for den spesifikke metoden.
23,4. Tre strikken pa baksiden inn i beinlgkken.

23,5. Tre strikken i midjebeltet.

23,6. Selerilarge og medium.

23,6,1. Utside.
23,6,2. Innside.
23,7. Liten sele.
23,7.1. Utside.
23,7.2. Innside.

24. Bytte beinlgkke

24,1. Les avsnitt 18 - Modifikasjon - advarsel fgr du
fortsetter! Falgende modifikasjoner kan forarsake skade,
personskade eller dgd.

24,2 Fjern beinlgkken ved & lgsne den bakre strikken,
fierne bandstopperen og Igsne bandet.

Fjern kun beinband fra den ene siden forst. Se deretter
naveerende tredd beinband for den spesifikke metoden.
24,3 Tre band av ny beinlgkke gjennom fremre D og
beinspenne.

Serg for at riktig sidebeinlgkke er brukt, fremre D er
riktig tredd og beinspennen er tredd riktig.

24,4 Hgyre beinband (innsiden av beinlakken).

24,5 Venstre beinband (innsiden av beinlgkken).

24,6 Tre bakre strikk inn i midjebeltet - se Bytt bakre
strikk (avsnitt 23).

24,7 Fest bandstopper - se Overfladig band (avsnitt
21).

25. Bytte forlengelsesband

25,1. Les avsnitt 18 - Modifikasjon - advarsel fgr du
fortsetter! Fglgende modifikasjoner kan forarsake skade,
personskade eller dgd.

25,2. Advarsel! Bruk momentngkkel.

25,3. Fjern forlengelsesband ved a fierne bandstopper,
lesne forlengelsesspenne og fremre D, og lesne
liggende ringaksel.

Fjern kun forlengelsesband fra den ene siden farst. Se
deretter naveerende tredd forlengelsesband for den
spesifikke metoden.

25,4. Sorg for at bakenden av bandsnurren vender
utover, og fest bandet til liggende ring ved & fare
liggende ringaksel gjennom det sydde gyet i bandet.
Searg for at O-ringen er tilstede pa den sterre skruen.
Sikre akselen med begge laseskruene.

25,5. Tre bandet gjennom fremre D og deretter sporet i
midjen, og tre forlengelsesspennen riktig for halen fares
tilbake gjennom sporet i midjen.

25,6.1. Tre forlengelsesbandet til hayre hand.

25,6.2. Tre forlengelsesbandet til venstre hand.

25,7. Fest bandstopperen. For bruk av bandstopper se
Overfladig band (avsnitt 21).

26. Broer
26,1. Dette er broalternativene med en rekke
avslutninger og lengder.

27. Brometall

27,1. Les avsnitt 18 - Modifikasjon - advarsel fgr du
fortsetter! Fglgende modifikasjoner kan forarsake skade,
personskade eller dad.

27,2. Advarsel! Nyloc-muttere ma byttes ut med en ny
Nyloc-mutter hvis de fiernes.

27,3. Advarsel! Bruk momentngkkel.

27,4. Feste en taujustering - R260.

27,5. Feste et taubein - R250-20.

27,6. Feste en knuteblokker - R250-40.

27,7. Brometall-kompabilitet.

28. Feil bruk av bro

28,1 Ikke uttemmende liste over feil bruk av bro.
Brometall brukt:

28,2 (Venstre frem D) R260 eller R250-40. (Hgyre frem
D) R250-20.

28,3 R250-20.

29. Knuter

29,1. Les avsnitt 18 - Modifikasjon - advarsel fgr du
fortsetter! Folgende modifikasjoner kan forarsake skade,
personskade eller ded.

29,2. Se brometall (avsnitt 27) for metallkompabilitet.
29,3. Slik knyter du en enkel stopperknute.

29,4. Slik knyter du en dobbel stopperknute.

29,5. Slik knyter du en ekstra dobbel stopperknute.

1. Ostrzezenie

1.1. Praca na wysokosci i podobne zajgcia sg z natury
niebezpieczne. Na uzytkowniku tego sprzetu spoczywa
odpowiedzialno$¢ za zapoznanie sie z zasadami
uzytkowania tego sprzetu do celu, do ktérego jest
przeznaczony, oraz za przestrzeganie tych zasad,

a takze za przewidzenie sytuacji, w ktérych konieczna
moze by¢ akcja ratunkowa, i podjecie odpowiednich
dziatan. Nawet poprawne stosowanie sprzgtu

i przestrzeganie zasad nie gwarantuje bezpieczenstwa.
Stan zdrowia moze wptyng¢ na bezpieczenstwo
uzytkownika sprzetu w sytuacjach typowych

i awaryjnych. Kazdy uzytkownik tego sprzetu bierze

na siebie wszelkie ryzyko i petng odpowiedzialno$¢

za wszelkie szkody i obrazenia, ktére mogg by¢
rezultatem stosowania go. Nic nie zastapi przeszkolenia
przez wykwalifikowang i kompetentng osobg. Ten
produkt moze by¢ uzytkowany wylacznie przez osobe
przeszkolong i kompetentng w zakresie bezpiecznego
uzytkowania go.

1.2. DMM nie bierze na siebie odpowiedzialnosci za
zadne szkody, obrazenia ciata ani $mier¢ w rezultacie
nieprawidtowego uzytkowania produktu. W razie
watpliwosci nalezy skontaktowaé sie z DMM. Ponizsze
instrukcje i znaki graficzne przedstawiajg niektére
najczesciej spotykane, poprawne i niepoprawne
sposoby stosowania sprzetu; wszystkich przewidzieé¢
nie mozna.

1.3. WAZNE: Przed przystgpieniem do uzytkowania
sprzetu nalezy zapoznaé sig z ponizszymi informacjami.
Instrukcje producenta sg dostarczane uzytkownikom w
jezyku kraju, w ktérym uzytkowany jest sprzet. Prosimy
o zachowanie tych informacji na przysztos¢.

1.4. Niniejsze instrukcje dotyczg uzytkowania uprzezy
biodrowej DMM Kinisi MAX, zgodnej z normami EN
813:2024 i EN 358:2018. Uprzaz biodrowa i pas
biodrowy sg zatwierdzone dla maksymalnej masy

150 kg (taczna masa uzytkownika, narzedzi i sprzetu).
Cel i przeznaczenie tej uprzezy biodrowej to poruszanie
sie po linie oraz ustalanie pozycji podczas pracy. Zostata
zaprojektowana z myslg o zapobieganiu upadkom z
wysokosci, pod warunkiem przestrzegania standardow
i procedur opisanych w niniejszych instrukcjach. Nie
wolno przekraczaé dopuszczalnych limitéw niniejszego
sprzetu ani uzywaé go do celéw, do ktérych nie jest
przeznaczony.

1.5. Czerwone elementy na ilustracjach stuzg
podkresleniu omawianych czesci i nie oddajg ich
rzeczywistego koloru. Ponizej podano przyktad.

2. Symbole ostrzegawcze

Tak

Nie

Ostroznie

Ostrzezenie! Moze skutkowac¢ obrazeniami lub

uszkodzeniem produktu

Ostrzezenie! Moze skutkowac zgonem

Ostrzezenie! Uzy¢ klucza dynamometrycznego

®=p P> EEA

Ostrzezenie! Usuniete nakretki Nyloc trzeba
zastgpi¢ nowymi nakretkami Nyloc

3. Nazewnictwo 3.1, Przéd
3.2, Tyt
Czesc Materiat
a Poduszka biodrowa Pianka/poliester
b Tasma biodrowa Poliester
c Szlufk’a przytrzymujaca Ta$ma elastyczna
tasme biodrowg
d Mostek Patrz d.i / d.i / d.iii
d.i Petelka przeszywana liny | Dyneemal/poliester
d.ii Koniec przeszywany liny | Dyneemal/poliester
d.iii | Petelka przeszywana tasmy Poliester
e Pierscien kotwiczacy Aluminium
f Zaczep boczny Aluminium
f.i Regulator linki Aluminium
f.ii Kostka do linki Aluminium
f.iii Blokada wezta Aluminium
g Elastyczna tasma udowa Tasma elastyczna
h Szew usztywniajacy Poliester
i Klamra biodrowa Aluminium
j Pierscienie boczne Patrz j.i/j.ii/ j.iii
jii O$ piersécienia poziomego Stal nierdzewna
jiii Pierscien poziomy Aluminium
j.dii Pierscien boczny Aluminium
k Ogranicznik tasmy Plastik
| Tasma nosna Poliester
m Tasma udowa Poliester
n | Plastikowa klamra i oczko D Plastik
(0] Poduszka udowa Pianka/poliester
p Gorny zaczep be_z funkciji Poliester
ochronnej
q Klamra tasmy nosnej Aluminium
r Szpejarki udowe Plastik
5 Petla udowa Plastik
t Pas biodrowy Plastik
u Szpejarki biodrowe Plastik
v Tylny zaczep asekuracyjny Aluminium
w Tylna tasma elastyczna Ta$ma elastyczna
X Klamra udowa Aluminium




4. Tabela rozmiaréw

Obwod w| < ual Maks. | Masa upadku. .
Kod Rozmiar Zgodnosé talii (cm obciazenie|uprzezy 7.3. Upgwmc sie, ze pa lkon_cowkach
artykutu (cm caley™ (kg (kg mostkg I|nkowego'zna'JdUJq S|'e Iwe,z}y
cale)** Ib)* Ib) zgodnie z zaleceniami w czesci
HOB11 | Maly |EN813:2024,1 B5-83 T~ 44-59 150 26 »Wezly’ (punkt 28), i ze obecne s3
EN 358:2018 | 25,6-32,7 | 17,3-23,2 330 57  Szwy usztywniajace.
~ .. |EN813:2024,| 75-102 | 47-63 150 27 . . .
HC612 | Sredni | £\ 358:0018 | 20,5-40,1) 18,5-24.8 | 330 59 8 Zaw_l_eszgnle i ustalanie
HCB13 | Duzy |EN813:2024,| 88-123 | 51-73 150 28  POzycji podczas pracy
Y | EN 358:2018 | 34,6-48,4| 20,1-28,7 | 330 62  81. ENB813—Zaczepy do

*tgczna masa uzytkownika, narzedzi i sprzetu.
**Powyzsza tabela uwzglednia rozmiary fabryczne.
Jezeli uzytkownik zmodyfikuje uprzaz poprzez usunigcie
nadmiaru tasmy (punkt 21), rozmiary mogg by¢ inne.

5. Klamry

5.1. Zamykanie klamry biodrowej i klamry udowe;j.
5.2. Otwieranie klamry biodrowej i klamry udowe;j.
5.3. Docigganie tasmy biodrowej i taSmy udowe;j.
5.4. Luzowanie tasmy biodrowej i taSmy udowe;j.
5.5. Skracanie taSmy nosnej.

5.6. Wydtuzanie tasmy nosnej.

5.7. Ogranicznik tasmy musi by¢ zatozony.

5.8. Limity regulacji ogranicznika tasmy.

6. Dopasowywanie

6.1. Przed pierwszym uzyciem uzytkownik musi
przeprowadzi¢ w bezpiecznym miejscu test wygody

i mozliwosci regulacji, aby upewni¢ sie, ze uprzgz
biodrowa jest odpowiedniego rozmiaru, umozliwia dobre
dopasowanie i zapewnia akceptowalny poziom komfortu
do zamierzonego zastosowania.

6.2. ZatozyC uprzaz w pozycji stojgcej.

6.3. Zapig¢ i dociggngc¢ tasme pasa biodrowego.

6.4. Upewnic sie, ze uprzaz znajduje sie we wtasciwym
potozeniu. Nie wolno dopusci¢, aby pas biodrowy zsuwat
sie przez biodra.

6.5. Zapig¢ plastikowg klamre elastycznej tasmy
udowej. Upewni¢ sie, ze petle udowe sg wystarczajaco
ciasne, aby nie zmieni¢ potozenia w pozycji stojgce;j.
6.6. Zapig¢ klamry udowe. Wyregulowaé tasme udowg
do zgdanej dtugosci.

6.7. Wyregulowac tasme no$na do zadanej dtugosci.
6.8. Wyregulowac tylne tasmy elastyczne.

6.9. Przed uzyciem konieczne jest przeprowadzenie
poprzedzajgcej wspinaczke kontroli uprzezy, podczas
ktoérej uzytkownik (wraz ze sprzetem) jest zawieszony
na poziomie podtoza na zgodnych z normg EN 813
punktach mocowania stuzgcych do zawieszania i
ustalania pozycji podczas pracy (punkt 8), aby upewnic
sie, ze:

klamra biodrowa i klamry udowe sg bezpiecznie zapigte;
pas biodrowy i petle udowe pozostajg w prawidtowym
potozeniu, kiedy uzytkownik unosi stopy nad podtozem.

7. Regulator linki

7.1. Skracanie mostka.

7.2. Wydtuzanie mostka.

Wydtuzajgc mostek nalezy pozostawac w trybie
zawieszenia, ustalania pozycji podczas pracy lub
asekuracji. Nie nalezy pracowac w trybie zatrzymania

zawieszania i ustalania pozycji
podczas pracy.
8.1.1 W miare mozliwosci kotwa powinna znajdowac
sie bezposrednio nad uzytkownikiem. Punkty
kotwiczenia i elementy strukturalne (w tym drzewa)
muszg by¢ odpowiednie i zdolne do uniesienia cigzaru
co najmniej 12 kN. W stosownych przypadkach punkty
kotwiczenia muszg spetnia¢ wymagania odpowiednich
norm zharmonizowanych zgodnie z rozporzadzeniem
(UE) 2016/425, np. urzadzenia kotwiczace musza
spetnia¢ wymagania normy EN 795.
8.1.2 Szok wiszenia (uraz zwigzany z zawieszeniem)
moze spowodowac powazne obrazenia ciata i Smierc.
Nalezy unika¢ wiszenia przez diuzszy czas w uprzezy
bez podparcia.
8.1.3 Nalezy minimalizowa¢ efekt wahadta i
odpowiednio zarzadzac¢ ryzykiem.
8.1.4 Nie wolno uzywac uprzezy biodrowej do
zatrzymywania upadku! Do zatrzymywania upadku
konieczna jest petna uprzaz.
8.2. Zaczepy boczne w ksztatcie litery D stuzg do
zawieszania i ustalania pozycji podczas pracy.
8.2.1 Umocowane muszg by¢ zawsze oba zaczepy
boczne.
8.2.2 Przyktadowe produkty do stosowania z
zaczepami bocznymi.
Nalezy przestrzega¢ instrukcji wszelkich elementow
uzywanych tgcznie z tym produktem. W stosownych
przypadkach nalezy upewnic sig, ze inne elementy
spetniajg wymagania odpowiednich norm
zharmonizowanych zgodnie z rozporzgdzeniem (UE)
2016/425, np. linki bezpieczenstwa musza spetnia¢
wymagania normy EN 354 lub EN 358, a karabinki
wymagania normy EN 362.
8.3. Mostki linkowe stuzg do zawieszania i ustalania
pozycji podczas pracy.
8.3.1. Kazdy mostek linkowy moze by¢ mocowany
pojedynczo lub tacznie.
8.3.2. Przykladowe produkty do stosowania z mostkami
linkowymi. Wiecej informacji: dmmwales.com/kinisi-
compatible
Nalezy przestrzegaé instrukcji wszelkich elementow
uzywanych tgcznie z tym produktem. W stosownych
przypadkach nalezy upewni¢ sig, Ze inne elementy
spetniajg wymagania odpowiednich norm
zharmonizowanych zgodnie z rozporzadzeniem (UE)
2016/425, np. linki bezpieczenstwa musza spetniac¢
wymagania normy EN 354, a karabinki wymagania
normy EN 362.
8.3.3. Mostek tasmowy stuzy do zawieszania i
ustalania pozycji podczas pracy.

8.3.4. Przyktadowe produkty do stosowania z mostkiem
tasmowym. Wiecej informacji: dmmwales.com/kinisi-
compatible

Nalezy przestrzegac instrukcji wszelkich elementéow
uzywanych fgcznie z tym produktem. W stosownych
przypadkach nalezy upewnic sig, ze inne elementy
spetniajg wymagania odpowiednich norm
zharmonizowanych zgodnie z rozporzadzeniem (UE)
2016/425, np. linki bezpieczenstwa musza spetniac¢
wymagania normy EN 354, a karabinki wymagania
normy EN 362.

9. Ustalanie pozycji podczas pracy

9.1. Zaczepy do ustalania pozycji podczas pracy —

EN 358

9.2. Systemy ustalajace pozycje podczas pracy chronig
przed swobodnym upadkiem osobe stosujgca $rodki
indywidualnej ochrony przed upadkiem. Ze wzgledéw
bezpieczenstwa kluczowe jest, aby punkt kotwiczenia
systemu ustalajgcego pozycje podczas pracy znajdowat
sie na poziomie talii uzytkownika lub powyzej. Punkty
kotwiczenia i elementy strukturalne (w tym drzewa)
muszg by¢ odpowiednie i zdolne do uniesienia cigzaru
co najmniej 12 kN. W stosownych przypadkach punkty
kotwiczenia muszg spetniaé wymagania odpowiednich
norm zharmonizowanych zgodnie z rozporzgdzeniem
(UE) 2016/425, np. urzadzenia kotwiczace muszg
spetnia¢ wymagania normy EN 795.

9.3. Nie nalezy uzywac¢ pasa biodrowego, jezeli
istnieje przewidywalne ryzyko, ze uzytkownik zostanie
zawieszony lub narazony na niezamierzone naprezenia
ze strony pasa biodrowego. W takiej sytuacji konieczne
moze by¢ uzupetnienie sprzetu ustalajgcego pozycje
podczas pracy o system rezerwowy lub system
zatrzymywania upadku.

9.4. Linka bezpieczenstwa / urzadzenie kotwiczace
prowadzace od punktu kotwiczenia do uzytkownika musi
by¢ jak najbardziej napiete.

9.5. Pierscienie boczne stuzg wytgcznie do ustalania
pozycji podczas pracy, nie do zawieszania.

Pracujgc w zawieszeniu z wykorzystaniem
odpowiedniego zaczepu, zob. ,Zawieszenie i ustalanie
pozycji podczas pracy” (punkt 8), mozna uzy¢ pierscieni
bocznych do ustalenia pozycji w poziomie. Pracujgc w
ten sposéb nalezy upewni¢ sie, ze pierscienie boczne
nie podtrzymujg uzytkownika w zawieszeniu.

9.6. Umocowane muszg by¢ zawsze oba pierscienie
boczne.

9.7. Przyktadowe produkty do stosowania z
pierscieniami bocznymi.

Nalezy przestrzegac instrukcji wszelkich elementéw
uzywanych tgcznie z tym produktem. W stosownych
przypadkach nalezy upewnic sig, ze inne elementy
spetniajg wymagania odpowiednich norm
zharmonizowanych zgodnie z rozporzadzeniem (UE)
2016/425, np. linki bezpieczenstwa musza spetniac
wymagania normy EN 354, a karabinki wymagania
normy EN 362.

10. Zaczep asekuracyjny

10.1. Zaczep asekuracyjny — EN 358

10.2. Zaczep asekuracyjny zapobiega wchodzeniu
przez uzytkownika na obszar, na ktérym wystepuje

ryzyko upadku. Ze wzgledéw bezpieczenstwa kluczowe
jest, aby punkt kotwiczenia zaczepu asekuracyjnego
znajdowat sie na poziomie talii uzytkownika lub powyzej.
Punkty kotwiczenia i elementy strukturalne (w tym
drzewa) muszg by¢ odpowiednie i zdolne do uniesienia
ciezaru co najmniej 12 kN. W stosownych przypadkach
punkty kotwiczenia muszg spetnia¢ wymagania
odpowiednich norm zharmonizowanych zgodnie z
rozporzadzeniem (UE) 2016/425, np. urzadzenia
kotwiczgce muszg spetniaé wymagania normy EN 795.
10.3. Linka bezpieczenstwa / urzgdzenie kotwiczgce
musi uniemozliwia¢ uzytkownikowi wej$cie na obszar, na
ktérym istnieje ryzyko upadku z wysokosci.

10.4. Nie nalezy uzywac pasa biodrowego, jezeli
istnieje przewidywalne ryzyko, ze uzytkownik zostanie
zawieszony lub narazony na niezamierzone naprezenia
ze strony pasa biodrowego.

10.5. Tylny zaczep asekuracyjny stuzy wytgcznie do
asekuraciji! Nie uzywac do ustalania pozycji podczas
pracy ani do zawieszania.

10.6. Przykladowe produkty do stosowania z tylnym
zaczepem asekuracyjnym.

Nalezy przestrzega¢ instrukcji wszelkich elementow
uzywanych tacznie z tym produktem. W stosownych
przypadkach nalezy upewni¢ sig, ze inne elementy
spetniajg wymagania odpowiednich norm
zharmonizowanych zgodnie z rozporzadzeniem (UE)
2016/425, np. linki bezpieczenstwa musza spetniac¢
wymagania normy EN 354, a karabinki wymagania
normy EN 362.

11. Nieprawidtlowe mocowanie
11.1. Lista przyktadowych nieprawidtowych mocowan.

12. Mocowania bez funkcji ochronnej
12.1. Uprzaz biodrowa i pas biodrowy sg zatwierdzone
dla maksymalnej masy 150 kg (tagczna masa
uzytkownika, narzedzi i sprzetu). Masa narzedzi i
sprzetu nie moze przekraczac tgcznie 30 kg.

12.2. Mocowanie do osprzetu. Nie SOI. Nie do
ustalania pozycji podczas pracy, zawieszania ani
asekuracji.

Maksymalne obcigzenie 12 kg na punkt mocowania.
12.2.1. Przyktadowe produkty do stosowania z
mocowaniem do osprzetu.

Wiecej informacji: dmmwales.com/kinisi-compatible
12.3. Otwory 10 mm. Nie SOI. Nie do ustalania pozycji
podczas pracy, zawieszania ani asekuraciji.
Maksymalne obcigzenie 5 kg na punkt mocowania.
12.3.1. Przyktadowe produkty do stosowania z
otworami 10 mm.

Wiecej informacji: dmmwales.com/kinisi-compatible
12.4. Otwory 5 mm. Nie SOI. Nie do ustalania pozycji
podczas pracy, zawieszania ani asekuracji.
Maksymalne obcigzenie 5 kg na punkt mocowania.
12.4.1. Przyktadowe produkty do stosowania z
otworami 5 mm.

Wiecej informacji: dmmwales.com/kinisi-compatible
12.5. Gorne zaczepy bez funkgji ochronnej. Nie SOI.
Nie do ustalania pozycji podczas pracy, zawieszania ani
asekuracji.

Maksymalne obcigzenie 10 kg na punkt mocowania.




12.6. Zaczep taweczki bosmanskiej. Nie SOI. Nie

do ustalania pozycji podczas pracy, zawieszania ani
asekuracji.

Maksymalne obcigzenie 75 kg na strong (75+75 =
150 kg).

12.6.1. Zgodny produkt. Wiecej informacji: dmmwales.
com/kinisi-compatible

12.7. Tylny zaczep. Wytgcznie do asekuracji. Nie
uzywac do ustalania pozycji podczas pracy ani do
zawieszania. Nie ma funkcji ochronnej, nadaje sie do
mocowania narzedzi.

Maksymalne obcigzenie 10 kg. Przypinajac narzedzia,
uzy¢ linki amortyzujgcej w celu ograniczenia
maksymalnej sity do ponizej 4 kN.

13. Uzytkowanie i wytyczne

13.1. Warunki eksploatacji

Unika¢ zracych kwaséw, zasad, cieczy, par, gazow,
krawedzi o dziataniu $ciernym i/lub ostrych, wody i
wilgoci. Zachowa¢ ostroznos$¢, uzywajac sprzetu w
poblizu urzgdzen ruchomych i zagrozen elektrycznych.
Niniejszy produkt przeznaczony jest do stosowania

w standardowych warunkach atmosferycznych (od
-30°C do 50°C). Wilgo¢ i oblodzenie mogg zmniejszy¢
wytrzymato$c¢ tego produktu. W razie watpliwosci nalezy
skontaktowac¢ sie z DMM.

13.2. Warunki przechowywania i transportu

Po niezbgednym czyszczeniu i suszeniu przechowywaé
uprzgz w chtodnym, suchym, ciemnym pomieszczeniu,
w $rodowisku chemicznie obojetnym, z dala od
nadmiernego ciepta i zrédet ciepta, wysokiej wilgotnosci,
ostrych krawedzi, substancji zrgcych i innych mozliwych
przyczyn uszkodzen. Produkt nalezy przechowywac
suchy.

13.3. Czyszczenie i dezynfekcja

Czysci¢ po kazdym uzyciu w $rodowisku morskim. My¢
przez 15 minut w czystej wodzie domowej jakosci o
temperaturze 30°C mydtem w ptynie (niezawierajgcym
halogenu) o pH w zakresie 5,5-8,5. Wyptukac¢ czystg
wodg i poczekaé, az wyschnie w cieptym, wentylowanym
pomieszczeniu z dala od zrodet ciepta. Nigdy nie suszy¢
w elektrycznej suszarce ani w poblizu kaloryfera. W celu
doktadnego oczyszczenia lub zdezynfekowania produktu
konieczne moze by¢ powtdrzenie tego procesu.

13.4. Smarowanie

Smarowanie regulatora linki, klamry biodrowej i klamer
udowych nalezy przeprowadzi¢ po oczyszczeniu

tych elementéw i pozostawieniu ich do wyschnigcia.
Nasmarowaé mechanizm odpowiednim olejem
smarowym. Naktadac¢ olej oszczednie i wytrze¢ nadmiar
czystg szmatkg. Upewnic sig, ze olej nie dostat sie

na linkg ani na tasme, i nie naktadac oleju w poblizu
miejsc, ktorych linka lub tasma moze dotkng¢ podczas
uzytkowania.

13.5. Konserwacja i serwis

Uzytkownikowi nie wolno produktu oznaczac,
modyfikowac ani naprawia¢ bez upowaznienia DMM, z
wyjatkiem modyfikacji opisanych w czesci ,Modyfikacje
— ostrzezenie” (punkt 18) i dalej. W razie watpliwosci
nalezy skontaktowac¢ sie z DMM. Wiecej informacji w
czesci ,Modyfikacje — ostrzezenie” (punkt 18).

13.6. Kontrola i doktadne badanie

Zalecamy przeprowadzenie kontroli przez kompetentng
osobe przed oddaniem produktu do uzytku, przed
kazdym uzyciem i po kazdym uzyciu. Zalecamy réwniez
przeprowadzenie doktadnego badania produktu co
najmniej raz na 6 miesiecy przez kompetentng osobe
(moze to by¢ producent).

Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ wszelkie potgczenia z
uprzeza.

Podczas uzytkowania nalezy regularnie sprawdzac
elementy mocujgce i regulacyjne. Czyszczenie i
dezynfekcja (punkt 13.3) lub smarowanie (punkt 13.4)
moga naprawi¢ niedziatajgcy mechanizm.

Nalezy upewnic sig, ze wszystkie sruby sg obecne i
dokrecone.

Nalezy sprawdzi¢, czy nie ma jakichkolwiek oznak
korozji czesci metalowych, sladéw otar¢, nacie¢ lub
uderzen, odksztatcen, peknie¢ ani ostrych krawedzi.
Nalezy sprawdzi¢, czy oznaczenia produktu sg widoczne
i czy uwaznie sprawdzono wszystkie powierzchnie/
cze$ci zaréwno wewnatrz, jak i na zewnatrz.

Nalezy sprawdzi¢ stan wszystkich szwéw strukturalnych,
linek i tasm (ze szczegdlnym uwzglednieniem miejsc, w
ktérych przechodzg przez osprzet). Upewni¢ sig, ze na
koncach tasm znajdujg sie ograniczniki tasmy.

13.7. Kwarantanna

Produkt nalezy oznaczy¢ w sposéb dobrze widoczny

i jednoznaczny oraz poddaé¢ kwarantannie w sposéb
uniemozliwiajacy przypadkowe uzycie, gdy:

nie zostaty spetnione warunki eksploatacji (punkt 13.1)
lub warunki przechowywania i transportu (punkt 13.2);
produkt zostat oznaczony, zmodyfikowany lub
naprawiony niezgodnie z zasadami konserwagiji i
serwisu (punkt 13.5);

produkt nie przeszedt pomysinie kontroli lub dokltadnego
badania (punkt 13.6).

Produkt mozna przywréci¢ do eksploatacji dopiero po
doktadnym badaniu i pisemnym zatwierdzeniu przez
kompetentng osobe. W razie jakichkolwiek watpliwosci
dotyczacych stanu uprzezy nalezy skontaktowac sie

z firmg DMM. Nie uzywa¢ ponownie, dopdki DMM nie
potwierdzi na pi$mie, ze mozna przywrécié¢ produkt do
eksploataciji.

13.8. Okres uzywalnosci i utrata przydatnosci

Produkt nalezy catkowicie wycofa¢ z eksploataciji, gdy:
mingto ponad 10 lat od daty produkcji, a produkt jest
wykonany z tworzyw sztucznych lub tekstylidw;

zostat poddany duzemu obcigzeniu lub sitom
powstajgcym podczas zatrzymywania upadku;

nie przeszedt pomysinie doktadnego badania po
kwarantannie (punkt 13.7);

nie jest znana petna historia uzytkowania produktu;
utracit przydatno$¢ w wyniku zmiany przepisow
prawnych, norm lub technik, badz w wyniku
niezgodnos$ci z innym sprzetem.

14. Oznaczenia

14.1. Zob. tabela 14.3.

14.2. Wewnatrz pasa biodrowego.
14.3. Oznakowanie uprzezy.

Czes¢| Oznaczenie Informacje

Producent — DMM International
Ltd, Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Walia,
Wielka Brytania, LL55 4EL

A E»EvVEEvVE

Rok/data produkgji i indywidualny

RRDDDXXXX# )
numer seryjny

RXXX / HCXXX Kod czesci

Przypomnienie, ze uzytkownik
powinien zapoznac sie z
tymi instrukcjami, a takze z
instrukcjami innych $rodkow
ochrony osobistej uzywanych z
tym produktem

o [

Oznaczenie CE i numer jednostki
E c € 0598 notyfikowanej
F XXKN Minimalna sita zrywajgca
G S/M/L Rozmiar uprzezy
H Talia: XX Zakres obwodow talii w cm
X)§ cm
1 Nogi: XX Zakres obwodéw ud w cm
XXcm
Maks. Maksymalne dopuszczalne
J obcigzenie: obcigzenie (faczna masa
150 kg uzytkownika, narzedzi i sprzetu)
K EN 813:2024, Normy, z ktérymi zgodny jest
EN 358:2018 produkt
L Rysunki wskazujace sposob
obstugi klamer
M Kinisi Max Nazwa produktu
N L?') Kod zywicy syntetycznej
o Wyttoczona data

15. Dokumentacja kontroli i badania

15.1. Dokumentacja kontroli i doktadnego badania
elementéw. Przed uzyciem uzytkownik zobowigzany jest
podac¢ nastepujace informacje.

Producent DMM International Ltd

Nazwa produktu

Miejsce zakupu

Numer seryjny

Imig i nazwisko uzytkownika

Data zakupu

Data pierwszego uzycia

Produkt do osobistego
uzytku

Uwagi

15.2. Odniesienia w pisemnej dokumentacji kontroli i
doktadnego badania. Zob. tabela 15.3.

P — kontrola przed uzyciem

W — kontrola cotygodniowa

T — dokfadne badanie

E — wyjatkowe okolicznosci

Uwaga: Doktadne badanie musi przeprowadzi¢
kompetentna osoba.

15.3. Pisemna dokumentacja kontroli i doktadnego
badania.
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16. Badanie typu

16.1. Jednostka wyznaczona przez Unie Europejskg do
badania typu i procesu produkcji: Nr 0598: SGS Fimko
Ltd, Takomotie 8, FI-00380, Helsinki, Finlandia.

16.2. Deklaracja zgodnosci CE/EU: dmmwales.com/
EU-DoC

17. Gwarancja

17.1. DMM udziela gwarancji z tytutu wad
materiatowych i produkcyjnych niniejszego produktu

na okres 3 lat. Gwarancja nie obejmuje normalnego
zuzycia bedgcego wynikiem korzystania z produktu,
nieprawidtowego przechowywania, niewtasciwej
konserwacji, przypadkowego uszkodzenia, zaniedbania,
jakichkolwiek modyfikacji ani zmian, korozji ani
jakiegokolwiek uzycia niezgodnego z przeznaczeniem.

18. Modyfikacje — ostrzezenie

18.1. Mostki i wiele innych czesci uprzezy Kinisi

MAX mozna dostosowywac lub wymienia¢ w oparciu

o preferencje uzytkownika, w regularnych odstepach
czasu zgodnie z harmonogramem wymiany lub w razie
negatywnego wyniku kontroli.

18.2. Ponizsze instrukcje i znaki graficzne
przedstawiajg jedyne modyfikacje dozwolone

przez DMM, a takze niektére z powszechnych
nieprawidtowych modyfikacji; przewidzenie wszystkich
jest niemozliwe. Nie wolno modyfikowa¢ sprzetu w
zaden inny sposob ani dodawac¢ do niego zadnych
innych elementéw bez uprzedniej pisemnej zgody DMM.
18.3. DMM nie bierze na siebie odpowiedzialnosci za
zadne szkody, obrazenia ciata ani $mier¢ w rezultacie
nieprawidtowego montazu lub modyfikacji produktu.

W razie watpliwosci nalezy skontaktowac¢ sie z DMM.
Kazda osoba modyfikujgca ten sprzet bierze na

siebie wszelkie ryzyko i petng odpowiedzialno$¢ za
wszelkie szkody i obrazenia, ktére moga by¢ rezultatem
nieprawidtowego montazu lub modyfikacji. Modyfikacje
produktu mogg wprowadzac jedynie kompetentni
profesjonalisci.

18.4. WAZNE: Przed przystapieniem do modyfikacji
sprzetu nalezy zapoznac¢ sig z ponizszymi informacjami.

19. Wymiana szlufki przytrzymujacej
tasme

19.1. Po kazdej stronie klamry biodrowej mozna
umiescic elastyczng szlufke, przytrzymujaca nadmiar
tasmy. Szlufka tasmy udowej i szlufka tasmy nosnej sg
wszyte na state i nie mozna ich wymienié.

20. Wymiana poduszek

20.1. Produkt ma trzy poduszki, ktére mozna wymienic:
poduszke biodrowa, lewa poduszke udowg i prawg
poduszke udowg. Sg dostepne w trzech rozmiarach:
matym (kolor jasnoszary), $rednim (kolor ciemnoszary)

i duzym (kolor czarny). Rozmiar jest podany na wszytej




metce.

20.2. Poduszka biodrowa.
20.3. Lewa poduszka udowa.
20.4. Prawa poduszka udowa.

21. Nadmiar tasmy

21.1. Przed przystgpieniem do modyfikacji nalezy
przeczyta¢ punkt 18 — ,Modyfikacje — ostrzezenie”!
Opisane ponizej modyfikacje moga spowodowac
szkody, obrazenia ciata lub $mier¢.

21.2. Tasme mozna trwale skrécié, odcinajac jej
nadmiar. Jest to mozliwe w przypadku tasmy biodrowej
(niemozliwej do wymiany), tasmy nosnej i tasmy
udowej. Odcigcie nadmiaru tadmy zmniejszy zakres
regulacji i spowoduje, ze uprzez stanie si¢ produktem do
osobistego uzytku konkretnej osoby.

21.3. Narzedzia

21.4. Zgodnie z wytycznymi w czesci ,Dopasowywanie”
(punkt 6) ustawi¢ uprzaz na maksymalny wymagany
rozmiar. Wzig¢ pod uwage mozliwo$¢ noszenia grubych
ubran i pozostawic¢ tasme na tyle dtuga, aby pozwalata
na dodatkowa regulacje.

21.5. Zdjac¢ ogranicznik tasmy.

21.6. Kredg krawieckg oznaczy¢ miejsce co najmniej
4 cm od klamry, uwzgledniajac linie Srodkowa w celu
utatwienia wtasciwego utozenia. Jest to proponowane
umiejscowienie ogranicznika tasmy.

Kredg krawieckg oznaczy¢ miejsce co najmniej 2,5 cm
od proponowanego umiejscowienia ogranicznika tasmy.
Jest to proponowana linia ciecia.

Linia ciecia musi znajdowac sie po stronie klamry
obecnego otworu na ogranicznik tasmy! Jezeli tak nie
jest, nalezy przerwaé i ponownie witozy¢ ogranicznik
tasmy w istniejgcy otwor.

21.7. Przed dokonaniem dalszych czynnosci wykonaé¢
procedure opisang w czesci ,Dopasowywanie” (punkt
6)! Jezeli po poprawnym dopasowaniu uprzezy
proponowane umiejscowienie ogranicznika tasmy

jest niezgodne z wytycznymi w punkcie 21.10, nalezy
przerwac i ponownie wtozy¢ ogranicznik tasmy w
istniejacy otwor.

21.8. Przytrzymac tasme tak, zeby przypadkiem

nie uszkodzi¢ nozem termicznym Zadnej innej czesci
uprzezy.

21.9. Nozem termicznym przecigé tasme na linii
ciecia. Cigcie na gorgco nozem termicznym jest jedyng
dopuszczalng metodg cigcia tasmy.

Zgrzanie koncéwek tasmy stanowi wymag
bezpieczenstwa. Jezeli przecieta tasma jest
postrzepiona lub wystajg z niej wtdkna, nalezy ponownie
ostroznie przytozy¢ néz termiczny i zgrzac tasme.
21.10. Wkretakiem krzyzowym wkreci¢ ogranicznik
tasmy w miejscu oznaczonym 4 cm na linii Srodkowe;j
tasmy.

21.11. Upewni€ sig, ze ogranicznik tasmy jest obecny
i miesci sie w zakresie regulacji. Nie umieszczaé
ogranicznika tasmy w zadnym innym miejscu niz
koncéwka tasmy stuzaca do jej regulaciji.

21.12. Upewnic sig, ze teb $ruby jest wyréwnany z
ogranicznikiem tasmy i nie wystaje z niego.

21.13. Zmodyfikowaé etykiete, wykreslajgc rozmiar
niezmywalnym markerem.

21.14. W dokumentacji kontroli i badania (punkt 15.1)
zaznaczyé¢, ze uprzaz stanowi produkt do osobistego
uzytku.

22. Wymiana elastycznej tasmy udowej
22.1. Przed przystapieniem do modyfikacji nalezy
przeczyta¢ punkt 18 — ,Modyfikacje — ostrzezenie”!
Opisane ponizej modyfikacje mogg spowodowac
szkody, obrazenia ciata lub $mierc.

22.2. Usung¢ elastyczng tasme udowa, przecinajgc
ja i wyjmujac z plastikowej klamry, a nastepnie z petli
udowej.

Na poczatek wyja¢ elastyczng tasme udowa tylko z
jednej strony. Dzieki temu tasma z drugiej strony moze
postuzy¢ jako wskazéwka witasciwego przeprowadzenia
tasmy przez elementy uprzezy.

22.3. Wiozy¢ elastyczng tasme udowg w petle udowa.
22.4. Wiozy¢ elastyczng tasme udowg w klamre
plastikowa.

23. Wymiana tylnej tasmy elastycznej
23.1. Przed przystgpieniem do modyfikacji nalezy
przeczyta¢ punkt 18 — ,Modyfikacje — ostrzezenie”!
Opisane ponizej modyfikacje moga spowodowac
szkody, obrazenia ciata lub $mier¢.

23.2. Uprzez w matym rozmiarze ma 2 tasmy
elastyczne. Uprzaz w $rednim lub duzym rozmiarze ma
4 tasmy elastyczne.

23.3. Usungé¢ tylng tasme elastyczna, wyjmujac jg z
pasa biodrowego, a nastgpnie z petli udowe;j.

Na poczatek wyjac tylng tasme elastyczng tylko z
jednej strony. Dzieki temu tasma z drugiej strony moze
postuzy¢ jako wskazéwka wtasciwego przeprowadzenia
tasmy przez elementy uprzezy.

23.4. Wiozy¢ tylng tasme elastyczng w petle udowa.
23.5. Wiozy¢ tasme elastyczng w pas biodrowy.

23.6. Duze i $rednie uprzeze.

23.6.1. Strona zewnetrzna.

23.6.2. Strona wewnetrzna.

23.7. Mate uprzeze.

23.7.1. Strona zewnetrzna.

23.7.2. Strona wewnetrzna.

24. Wymiana petli udowej

24.1. Przed przystgpieniem do modyfikacji nalezy
przeczyta¢ punkt 18 — ,Modyfikacje — ostrzezenie”!
Opisane ponizej modyfikacje moga spowodowac
szkody, obrazenia ciata lub $mier¢.

24.2 Zdja¢ petle udowa, wyjmujac tylng tasme
elastycznag, ogranicznik tasmy i tasme.

Na poczatek wyjaé tasme udowa tylko z jednej strony.
Dzieki temu tasma z drugiej strony moze postuzy¢ jako
wskazdéwka wlasciwego przeprowadzenia tasmy przez
elementy uprzezy.

24.3 Przeprowadzi¢ tasme nowej petli udowej przez
zaczep boczny i klamre udowa.

Upewni¢ sig, ze uzyta zostata petla udowa dla wtasciwej
strony (lewa/prawa) oraz ze tasma zostata prawidtowo
przeprowadzona przez zaczep boczny i klamre udowa.
24.4 Prawa tasma udowa (wewnatrz petli udowej).
24.5 Lewa tasma udowa (wewnatrz petli udowe;j).
24.6 Przeprowadzi¢ tylng tasme elastyczng przez pas
biodrowy — zob. ,Wymiana tylnej tadmy elastycznej”

(punkt 23).
24.7 Umocowac ogranicznik tasmy — zob. ,Nadmiar
tasmy” (punkt 21).

25. Wymiana tasmy nosnej

25.1. Przed przystapieniem do modyfikacji nalezy
przeczyta¢ punkt 18 — ,Modyfikacje — ostrzezenie”!
Opisane ponizej modyfikacje mogg spowodowac
szkody, obrazenia ciata lub $mierc.

25.2. Ostrzezenie! Uzy¢ klucza dynamometrycznego.
25.3. Usuna¢ tasme nos$na, wyjmujgc ogranicznik
tasmy, zdejmujac klamre tasmy nosnej i zaczep boczny i
wyjmujgc o$ pierscienia poziomego.

Na poczatek wyjgé tasme nos$na tylko z jednej strony.
Dzieki temu tasma z drugiej strony moze postuzy¢ jako
wskazéwka wiasciwego przeprowadzenia tasmy przez
elementy uprzezy.

25.4. Upewni¢ sig, ze zlozona koncowka tasmy

jest skierowana na zewnatrz, i umocowac taséme do
pierscienia poziomego, przektadajgc o$ pierscienia
poziomego przez przeszywana petelke tasmy. Upewni¢
sie, ze na wiekszej $rubie znajduje sie uszczelka O-ring.
Umocowac¢ o$ obiema $rubami zabezpieczajgcymi.
25.5. Przeprowadzi¢ taSme przez zaczep boczny,
nastepnie przez otwor w pasie biodrowym, nastepnie
prawidtowo przeprowadzi¢ jg przez klamre tasmy
nosnej, a na koniec przeprowadzi¢ koncéwke tasmy z
powrotem przez otwor w pasie biodrowym.

25.6.1. Prowadzenie tasmy nosnej z prawej strony.
25.6.2. Prowadzenie tasmy nosnej z lewej strony.
25.7. Umocowac ogranicznik tasmy. Stosowanie
ogranicznika tasmy zob. ,Nadmiar tasmy” (punkt 21).

26. Mostki
26.1. Oto opcje mostkéw o réznych diugoéciach i z
réznymi korncowkami.

27. Osprzet mostkow

27.1. Przed przystapieniem do modyfikacji nalezy
przeczyta¢ punkt 18 — ,Modyfikacje — ostrzezenie”!
Opisane ponizej modyfikacje mogg spowodowac
szkody, obrazenia ciata lub $mierc.

27.2. Ostrzezenie! Usuniete nakretki Nyloc trzeba
zastgpi¢ nowymi nakretkami Nyloc.

27.3. Ostrzezenie! Uzy¢ klucza dynamometrycznego.
27.4. Mocowanie regulatora linki — R260.

27.5. Mocowanie kostki do linki — R250-20.

27.6. Mocowanie blokady wezta — R250-40.

27.7. Zgodno$¢ osprzetu mostkow.

28. Nieprawidtowe uzycie mostu

28.1. Lista przyktadowych nieprawidtowych uzycie
mostu. Zastosowany osprzet mostkow:

28.2. (Lewy Zaczep boczny) R260 lub R250-40. (Prawy
Zaczep boczny) R250-20.

28.3. R250-20.

29. Wezly
29.1. Przed przystapieniem do modyfikacji nalezy
przeczyta¢ punkt 18 — ,Modyfikacje — ostrzezenie”!
Opisane ponizej modyfikacje mogg spowodowac
szkody, obrazenia ciata lub $mier¢.

29.2. Zgodno$¢ osprzetu zob. ,Osprzet mostkow”
(punkt 27).

29.3. Wigzanie pojedynczego wezta ograniczajgcego.
29.4. Wigzanie podwojnego wezta ograniczajgcego.
29.5. Wigzanie drugiego podwodjnego wezta
ograniczajgcego.




1. Adverténcia

1.1. Os trabalhos em altura e atividades relacionadas
sao intrinsecamente perigosos. E da responsabilidade
de qualquer pessoa que use este equipamento aprender
e praticar as técnicas adequadas para utilizagdo do
equipamento para os fins designados, assim como
prever e tomar medidas apropriadas em situacdes em
que possa ser necessario salvamento. Mesmo usando
corretamente o equipamento e as técnicas podem haver
consequéncias mortais. A seguranga do utilizador do
equipamento, em utilizagdo normal e de emergéncia,
pode ser afetada por condigbes médicas. Qualquer
pessoa que utilize este equipamento assume todos os
riscos e a responsabilidade total por todos os danos ou
lesdes que possam resultar da utilizacdo do mesmo.
Nada substitui a formagéao por uma pessoa treinada

e competente. Este produto s6 deve ser utilizado por
uma pessoa com formagéo e competéncia para a sua
utilizacéo segura.

1.2. ADMM né&o assume qualquer responsabilidade
por danos, lesdes ou morte resultantes de uma
utilizacéo incorreta. Em caso de duvida, contacte a
DMM. As seguintes instrugdes e imagens mostram
alguns dos métodos de uso corretos e incorretos
comuns; é impossivel prevé-los a todos.

1.3. IMPORTANTE: Leia e compreenda estas
informagdes antes da utilizagdo do equipamento. As
instrucdes do fabricante devem ser fornecidas aos
utilizadores no idioma do pais onde o equipamento esta
a ser utilizado. Guarde esta informagao para referéncia
futura.

1.4. Estas instrugdes abrangem a utilizagdo do arnés
de assento DMM Kinisi MAX, em conformidade com

as normas EN 813:2024 e EN 358:2018. O arnés de
assento e o cinturéo foram aprovados para um peso
maximo de 150 kg (incluindo o utilizador, as ferramentas
e o equipamento). O objetivo e a utilizagdo prevista
deste arnés de assento € a progressao na corda e

o posicionamento no trabalho. Concebido para a
prevencéo de quedas de altura quando utilizado de
acordo com as normas e os procedimentos descritos
nas presentes instrugdes. Este produto néo deve ser
utilizado para além dos seus limites, nem para qualquer
outro fim que néo seja aquele para que foi concebido.
1.5. As pecas vermelhas nas ilustragdes servem para
realcar os elementos referidos e ndo representam a cor
real da pega. Consulte o exemplo fornecido abaixo.
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imbolos de adverténcia
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Atencao

produto

Adverténcia! Podera provocar lesdes ou danos no

Adverténcia! Podera provocar a morte

2.8
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a
A
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Adverténcia! Utilizar uma chave dinamomeétrica

®

Adverténcia! As porcas Nyloc

tém de ser

substituidas por novas porcas Nyloc caso sejam

removidas
3. Nomenclatura 3.1. Frente
3.2, Tras
Peca Material
a Almofada de cintura Espuma/Poliéster
b Correia da cintura Poliéster
Lago de manutengéo do .
¢ gzelélstico da cint?Jra Elastico
d Ponte de ligagédo Ver d.i/d.ii/d.iii
d.i Corda com anel cosido Dyneema/Poliéster
d.ii | Corda de extremidade cosida | Dyneema/Poliéster
d.iii Correia com anel cosido Poliéster
e Anel de ancoragem Aluminio
f Argola em D frontal Aluminio
fi Ajustador de corda Aluminio
f.ii Bloqueador de corda Aluminio
f.iii Bloqueador de nds Aluminio
g Elastico das pernas Elastico
h Ponto de reforco Poliéster
i Fivela da cintura Aluminio
j Anéis laterais Ver j.ifj.iilj.iii
ji Eixo do anel horizontal Aco inoxidavel
jeii Anel horizontal Aluminio
j.iii Anel lateral Aluminio
k Blogueador da correia Plastico
| Correia de elevagao Poliéster
m Correia das pernas Poliéster
Fivela de plastico com gancho i
n e Anel em D Plastico
o Almofadas das pernas Espuma/Poliéster
p Fixagao dc:] ggilljzuglto superior Poliéster
q Fivela de elevagdo Aluminio
r Suportes dep Z?ngarenagem da Plastico
s Laco da perna Plastico
t Cinturdo Plastico
u Suportes de_ engrenagem da Plastico
cintura
v Contengao traseira Aluminio
w Elastico traseiro Elastico
X Fivela da perna Aluminio

4. Tamanhos

Cédigo ) Cintura Pernas F”eso Peso o
de stock Tamanho |Conformidade| (cm (cm max. (kg (kg permane~nC|a em i
polegadas)**| polegadas)**| Ibs)* Ibs) suspensé&o, posi¢éo de
HC611 | Pequeno EN813:2024, ] 65-83 44— 59 150 2,6 trabalho ou retencao. N&o
EN 358:2018 | 256—-32,7 | 17,3-232 330 57 trabalhar em posicéo de
HCB12 Médio EN 813:2024, 75-102 47 - 63 150 2,7 paragem de queda.
EN 358:2018 | 29,5-40,1 18,6 —24,8 330 59 7.3. Assegurar que
EN 813:2024, 88-123 51-73 150 2,8 ontas da ponte de
HCe13 Grande EN 358:2018 | 34,6-48,4 20,1-28,7 330 6,2 P g

*Incluindo o utilizador, as ferramentas e o equipamento.
**O tamanho original de fabrico é apresentado na tabela
acima. Se um utilizador alterar o arnés em conformidade
com a secgao 21 (Excesso de correias), os tamanhos
podem ser diferentes.

5. Fivelas

5.1. Fechar a fivela da cintura e a fivela da perna.

5.2. Abrir a fivela da cintura e a fivela da perna.

5.3. Apertar a correia da cintura e a correia das pernas.
5.4. Afrouxar a correia da cintura e a correia das
pernas.

5.5. Encurtar a correia de elevagao.

5.6. Aumentar a correia de elevagao.

5.7. O bloqueador da correia deve estar instalado.

5.8. Limites de ajuste do bloqueador da correia.

6. Ajuste

6.1. Antes da primeira utilizacéo, o utilizador deve
efetuar um teste de conforto e de ajuste num local
seguro para se certificar de que o arnés de assento tem
o tamanho correto, esta corretamente ajustado e tem
um nivel de conforto aceitavel para a utilizagéo prevista.
6.2. Colocar o arnés enquanto esta de pé.

6.3. Fixar e apertar a correia do cintur&o.

6.4. Assegurar que o arnés esta corretamente
posicionado. O cinturdo ndo deve conseguir deslizar
para fora das ancas.

6.5. Fixar a fivela de plastico dos elasticos das
pernas. Assegurar-se de que os lagos da perna estéo
suficientemente apertados para se manterem na mesma
posigéo quando se levanta.

6.6. Fixar as fivelas da perna. Ajustar a correia das
pernas com o comprimento desejado.

6.7. Ajustar a correia de elevagdo com o comprimento
desejado.

6.8. Ajustar os elasticos traseiros.

6.9. Antes de serem utilizados, devem ser realizadas
verificagdes aos arneses antes da subida, com o
utilizador suspenso nos pontos de fixagdo da norma EN
813 Suspenséo e posicionamento no trabalho (secgéo
8) do arnés, com o seu equipamento, ao nivel do solo,
para garantir que:

Afivela da cintura e a fivela da perna estdo apertadas
de forma segura.

O cinturdo e os lagos da perna se mantém na posicéo
correta quando o utilizador levanta os pés do chao.

7. Ajustador de corda

7.1. Encurtar a ponte de ligag&o.

7.2. Aumentar a ponte de ligacéo.

Ao aumentar a ponte de ligagéo, assegurar a

ligacdo em corda séao
atadas de acordo com as
orientagdes sobre nds (secgédo 28) e que tém pontos de
reforgo.

8. Suspensao e posicionamento de
trabalho

8.1. EN 813 - Fixagbes para suspensao e
posicionamento de trabalho.

8.1.1 Sempre que possivel, a ancora deve estar
diretamente acima do utilizador. Os pontos de
ancoragem e os elementos estruturais (incluindo as
arvores) devem ser adequados e suportar uma carga
de, pelo menos, 12 kN. Quando aplicavel, os pontos de
ancoragem devem cumprir as normas harmonizadas
adequadas de acordo com o Regulamento (UE)
2016/425, por exemplo, os dispositivos de ancoragem
devem cumprir a norma EN 795.

8.1.2 O impacto da suspenséo pode provocar
ferimentos graves e a morte. Evitar ficar pendurado
sem apoio no arnés durante um periodo de tempo
prolongado.

8.1.3 Assegurar que as oscilagdes pendulares do
utilizador sédo minimizadas e gerir os riscos.

8.1.4 O arnés de assento ndo deve ser utilizado para
paragem de quedas! E necessario um arnés de corpo
inteiro para este efeito.

8.2. Argolas em D frontais. Para utilizacdo em
suspensao e posicionamento de trabalho.

8.2.1 As duas argolas em D frontais devem ser fixadas
sempre em simultaneo.

8.2.2 Exemplos de produtos compativeis com as
argolas em D frontais.

Certifique-se de que cumpre as instrugdes relativas a
quaisquer componentes utilizados com este produto.
Quando aplicavel, garantir que os outros componentes
cumprem as normas harmonizadas adequadas de
acordo com o Regulamento (UE) 2016/425, por
exemplo, as correias devem cumprir as normas EN 354
ou EN 358, os conectores a norma EN 362.

8.3. Ponte(s) de ligagdo da corda. Para utilizagdo em
suspensao e posicionamento de trabalho.

8.3.1. Cada ponte de ligacédo da corda pode ser fixada
individualmente ou em combinagéo.

8.3.2. Exemplos de produtos compativeis com as
pontes de ligagao da corda. Visite o site: dmmwales.
com/kinisi-compatible

Certifique-se de que cumpre as instrugdes relativas a
quaisquer componentes utilizados com este produto.
Quando aplicavel, garantir que os outros componentes
cumprem as normas harmonizadas adequadas de
acordo com o Regulamento (UE) 2016/425, por
exemplo, as correias devem cumprir a norma EN 354 e




os conectores a norma EN 362.

8.3.3. Ponte de ligagdo da correia. Para utilizagdo em
suspensao e posicionamento de trabalho.

8.3.4. Exemplos de produtos compativeis com as
pontes de ligagéo da correia. Visite o site: dmmwales.
com/kinisi-compatible

Certifiqgue-se de que cumpre as instrucdes relativas a
quaisquer componentes utilizados com este produto.
Quando aplicavel, garantir que os outros componentes
cumprem as normas harmonizadas adequadas de
acordo com o Regulamento (UE) 2016/425, por
exemplo, as correias devem cumprir a norma EN 354 e
os conectores a norma EN 362.

9. Posicionamento de trabalho

9.1. Fixagdes para a EN 358 - Posicionamento de
trabalho.

9.2. O posicionamento de trabalho permite que uma
pessoa trabalhe apoiada por equipamento de protegéo
individual contra quedas, de forma a evitar uma
eventual queda. E essencial para a seguranga que o
ponto de ancoragem para o posicionamento de trabalho
esteja localizado ao nivel da cintura do utilizador ou
acima dela. Os pontos de ancoragem e os elementos
estruturais (incluindo as arvores) devem ser adequados
e suportar uma carga de, pelo menos, 12 kN. Quando
aplicavel, os pontos de ancoragem devem cumprir

as normas harmonizadas adequadas de acordo com

o Regulamento (UE) 2016/425, por exemplo, os
dispositivos de ancoragem devem cumprir a norma EN
795.

9.3. Na&o deve ser utilizado um cinturdo se existir um
risco previsivel de o utilizador ficar suspenso ou exposto
a uma tensao nao intencional do mesmo. Podera ser
necessario um sistema de apoio ou de paragem de
quedas para complementar o equipamento que suporta
o utilizador para o posicionamento de trabalho.

9.4. A correia/dispositivo de ancoragem do ponto de
ancoragem para o utilizador seguro deve ser sempre
mantido téo esticado quanto possivel.

9.5. Anéis laterais. Apenas para utilizacdo em
posicionamento de trabalho. Nao utilizar para
suspensao.

Se trabalhar em suspens&o, com um acessorio
adequado é possivel posicionar-se horizontalmente
utilizando os anéis laterais - ver Suspensao e
posicionamento de trabalho (secgdo 8). Se trabalhar
desta forma, certifique-se de que nao trabalha em
suspensao a partir dos anéis laterais.

9.6. Os dois anéis laterais devem ser fixados sempre
em simultaneo.

9.7. Exemplos de produtos compativeis com os anéis
laterais.

Certifique-se de que cumpre as instrugdes relativas a
quaisquer componentes utilizados com este produto.
Quando aplicavel, garantir que os outros componentes
cumprem as normas harmonizadas adequadas de
acordo com o Regulamento (UE) 2016/425, por
exemplo, as correias devem cumprir a norma EN 354 e
os conectores a norma EN 362.

10. Contencgéo
10.1. Fixacdes para a EN 358 - Contengao.

10.2. Dispositivo de contengdo para evitar que o
utilizador se desloque para uma zona com risco de
queda. E essencial para a seguranca que o ponto de
ancoragem para a contengao esteja localizado ao nivel
da cintura do utilizador ou acima dela. Os pontos de
ancoragem e os elementos estruturais (incluindo as
arvores) devem ser adequados e suportar uma carga
de, pelo menos, 12 kN. Quando aplicavel, os pontos de
ancoragem devem cumprir as normas harmonizadas
adequadas de acordo com o Regulamento (UE)
2016/425, por exemplo, os dispositivos de ancoragem
devem cumprir a norma EN 795.

10.3. A correia/dispositivo de ancoragem deve impedir
o utilizador de chegar a zonas onde exista o risco de
queda em altura.

10.4. N&o deve ser utilizado um cinturdo se existir um
risco previsivel de o utilizador ficar suspenso ou exposto
a uma tenséo nao intencional do mesmo.

10.5. Contencéo traseira. Apenas para contengéo! Nao
utilizar para posicionamento de trabalho ou suspenséo.
10.6. Exemplos de produtos compativeis com a
contengéo traseira.

Certifique-se de que cumpre as instrugdes relativas a
quaisquer componentes utilizados com este produto.
Quando aplicavel, garantir que os outros componentes
cumprem as normas harmonizadas adequadas de
acordo com o Regulamento (UE) 2016/425, por
exemplo, as correias devem cumprir a norma EN 354 e
os conectores a norma EN 362.

11. Fixagao incorreta
11.1. Lista ndo exaustiva de exemplos de fixagdes
incorretas.

12. Fixagao nao-EPI

12.1. O arnés de assento e o cinturdo foram aprovados
para um peso maximo de 150 kg (incluindo o utilizador,
as ferramentas e o equipamento). As ferramentas e o
equipamento ndo devem exceder um total de 30 kg.
12.2. Suporte de engrenagem. Nao-EPI. Nao utilizar
para posicionamento de trabalho, suspenséao ou
contengéo.

Carga maxima de 12 kg por ponto de fixagéo.

12.2.1. Exemplos de produtos compativeis com os
suportes de engrenagem.

Visite o site: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.3. Furos de 10 mm. Nao-EPI. Nao utilizar para
posicionamento de trabalho, suspenséo ou contengéo.
Carga maxima de 5 kg por ponto de fixagao.

12.3.1. Exemplos de produtos compativeis com os
furos de 10 mm.

Visite o site: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.4. Furos de 5 mm. Nao-EPI. Nao utilizar para
posicionamento de trabalho, suspensdo ou contengéo.
Carga maxima de 5 kg por ponto de fixagao.

12.4.1. Exemplos de produtos compativeis com os
furos de 5 mm.

Visite o site: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.5. Fixagdes do conjunto superior ndo-EPI. N&o-
EPI. Nao utilizar para posicionamento de trabalho,
suspensao ou contengao.

Carga maxima de 10 kg por ponto de fixagéo.

12.6. Anel da cadeira de contramestre. Nao-EPI. Nao

utilizar para posicionamento de trabalho, suspenséo ou
contengao.

Carga maxima de 75 kg de cada lado (75+75 = 150 kg).
12.6.1. Produto compativel. Visite o site: dmmwales.
com/kinisi-compatible

12.7. Fixacédo traseira. Apenas para contengéo. Nao
utilizar para posicionamento de trabalho ou suspenséo.
Adequado como nédo-EPI para ferramentas.

Carga maxima de 10 kg. Se for utilizada para uma
ferramenta, utilize um cordéo de dissipagdo de energia
para limitar a forca maxima a menos de 4 kN.

13. Utilizagao e orientagdes

13.1. Condicdes de utilizagao

Evitar acidos corrosivos, bases, liquidos, vapores,
gases, extremidades abrasivas e/ou afiadas ou
humidade. Tenha cuidado ao utilizar o equipamento
perto de maquinas em movimento e de perigos
elétricos. Este produto foi concebido para utilizacéo
em condi¢des climaticas normais (-30 °C a 50 °C).

A existéncia de condi¢cdes humidas e geladas pode
reduzir a forga do produto. Em caso de duvida, contacte
a DMM.

13.2. Condigdes de armazenamento e transporte
Apo6s a limpeza e secagem necessarias, devera
armazenar o arnés num local fresco, seco e escuro,
num ambiente quimicamente neutro e afastado de
calor excessivo ou fontes de calor, humidade elevada,
extremidades pontiagudas, agentes corrosivos ou de
outros elementos potencialmente causadores de danos.
Nao armazene o produto enquanto estiver molhado.
13.3. Limpeza e desinfegdo

Limpar apds cada utilizagdo num ambiente maritimo.
Lavar durante 15 minutos em agua de consumo
doméstico a uma temperatura de 30 °C com sab&o
liquido (que ndo contenha halogéneos) de pH entre

5,5 e 8,5. Enxaguar com agua limpa e deixar secar
naturalmente numa divisdo quente e ventilada, sem
exposigao a calor direto. Nunca secar na maquina de
secar ou perto de radiadores. Podera ser necessario
repetir o processo para garantir uma limpeza eficaz e/ou
desinfetar o produto.

13.4. Lubrificagéo

A lubrificacéo do ajustador de corda, da fivela da
cintura e da(s) fivela(s) da perna deve ser efetuada
depois de estes componentes terem sido limpos e
secos. Lubrificar o mecanismo com um éleo lubrificante
adequado. Aplique 6leo moderadamente e limpe
quaisquer excesso com um pano limpo. Certifique-se de
que o dleo ndo entra na corda ou nas correias e ndo o
aplique nos pontos de contacto das correias durante a
utilizacéo.

13.5. Manutencgéo e assisténcia

Este produto ndo pode ser marcado, modificado

ou reparado pelo utilizador, salvo se devidamente
autorizado pela DMM, exceto no que respeita as
modificagdes indicadas em Modificagcdes - Adverténcia
(secgao 18), e seguintes. Em caso de duvida, contacte
a DMM. Para mais informagdes, consulte o capitulo
Modificagdes - Adverténcia (secgdo 18).

13.6. Inspecao e andlise completa

Recomendamos que seja efetuada uma inspegao

ao produto por uma pessoa competente antes de

ser utilizado, antes e depois de cada utilizagdo.
Recomendamos também que seja efetuada uma analise
completa pelo menos uma vez a cada 6 meses por uma
pessoa competente (pode ser o fabricante).
Certifique-se de que qualquer ligagéo a um arnés é
verificada antes da sua utilizagao.

Verifique os elementos de aperto e ajuste regularmente
durante a utilizagéo. A Limpeza e desinfecéo (seccédo
13.3) e a Lubrificacéo (secgéo 13.4) podem corrigir um
mecanismo disfuncional.

Certifique-se de que todos os parafusos estéo
instalados e seguros.

Assegure-se de que nao existem sinais de corroséo
das pegas metdlicas, marcas resultantes de abraséo,
marcas resultantes de cortes ou impacto, deformagao,
fissuras ou extremidades afiadas.

Assegure-se de que as marcagdes do produto estao
legiveis e de que todas as superficies/pegas, interiores
e exteriores, foram cuidadosamente verificadas.

Verifique o estado de todas as costuras estruturais,
cordas e correias (especialmente nas zonas onde
passam pelas ferragens). Certifique-se de que os
bloqueadores das correias estao posicionados nas
extremidades das mesmas.

13.7. Quarentena

Um produto deve ser rotulado de forma ébvia e
inequivoca e colocado em quarentena para que nao
possa ser utilizado acidentalmente quando:

Nao esta de acordo com as Condigdes de utilizagdo
(secgdo 13.1) ou com as Condi¢cdes de armazenamento
e transporte (secgdo 13.2).

For marcado, modificado ou reparado de forma nédo
conforme com a Manutencéo e assisténcia (secgao
13.5).

N&o passar na Inspecgédo e analise completa (secgcdo
13.6).

Um produto s6 pode ser reintroduzido para utilizagao
apds um exame minucioso e uma declaragdo escrita de
aprovacao por uma pessoa competente. Em caso de
duvida sobre o estado do arnés, contactar a DMM; néo
voltar a utiliza-lo, a menos que a DMM responda, por
escrito, que este pode ser novamente utilizado.

13.8. Vida Util e obsolescéncia

Um produto deve ser descontinuado quando:

Tem mais de 10 anos desde a data de fabrico e é feito
de plastico ou téxtil.

Foi submetido a uma carga elevado ou as forgas de
paragem de uma queda.

Nao passar numa analise completa apés a Quarentena
(secgdo 13.7)

Nao se conhecer o historial completo de utilizac&o.

Se torna obsoleto devido a alteragdes na legislagao,
normas, técnicas ou incompatibilidade

com outros equipamentos.

14. Marcagodes

14.1. Tabelas de referéncias 14.3.
14.2. Interior do cinturdo.

14.3. Marcagodes do arnés.




Ref.? Marcagao Informacgoes

Fabricante — DMM International Ltd,
Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Pais de Gales,
Reino Unido, LL55 4EL

A E»EvaEva

Ano/Dia de fabrico e nimero de
série individual

w

YRDAYXXXX#

(g]

RXXX/HCXXX Cadigo da pega

Lembrete para que o utilizador final
deva ler e entender estas instrucdes
e as fornecidas com outros itens
de EPI (Equipamento de Protegéo
Individual) que podem ser usados
juntamente com este item

o [

Marcagéo CE e numero do
E c € 0598 organismo notificado
F XXkN MBS
G S/M/L Tamanho do arnés
H Cintura: XX- Intervalo de tamanho da cintura
XXcm emcm
I Pernas: XX - Intervalo de tamanho da perna
XXcm emcm
... Carga nominal maxima (incluindo
Carga maxima: o
J o utilizador, as ferramentas e o
150 kg -
equipamento)
K EN 813:2024,  Normas com as quais o produto
EN 358:2018 esta em conformidade
L Desenhos para indicar como
funcionam as fivelas
M Kinisi Max Nome do produto
N L’7?) Cadigo da resina plastica
o @ Carimbo com a data

15. Registo de inspecao e analise

15.1. Inspegéo de componentes e registo de analise
completa. Antes de usar o produto, o utilizador é
obrigado a preencher as seguintes informagdes.

Fabricante DMM International Ltd

Nome do produto

Lugar de compra

Numero de série

Nome do utilizador

Data de compra

Data da primeira utilizagao

Artigo de utilizagdo pessoal

Notas

15.2. Referéncias do registo escrito da inspecéo e da
analise completa. Ver a tabela 15.3.

P - Verificagdo pré-utilizagao

W - Inspecdo semanal

T - Andlise completa

E - Circunstancias excecionais

Nota: As inspegdes completas devem ser levadas a
cabo por uma pessoa competente.

15.3. Registo escrito da inspegéo e da analise
completa.
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16. Exame de tipo

16.1. A UE notificou o organismo para o exame de
tipo e processo de produgdo: N.° 0598: SGS Fimko Ltd,
Takomotie 8, FI-00380, Helsinquia, Finlandia.

16.2. Declaragdo de conformidade CE/UE: dmmwales.
com/EU-DoC

17. Garantia

17.1. ADMM garante este produto durante 3 anos para
defeitos de materiais ou fabrico. A garantia ndo cobre

este produto por desgaste derivado de uma utilizagdo
normal, armazenamento incorreto, manutencao deficiente,
danos acidentais, negligéncia, quaisquer modificagdes ou
alteracdes, corrosao ou qualquer utilizacéo para a qual o
produto ndo tenha sido concebido.

18. Modificagdes - Adverténcia

18.1. As pontes de ligacdo, e muitas outras pegas do
Kinisi MAX, podem ser personalizadas ou substituidas
com base em: preferéncia do utilizador, intervalos de
substituicdo regulares ou devido a falhas na inspecéo.
18.2. As instrugdes e pictogramas seguintes mostram
as Unicas modificagdes aprovadas pela DMM, bem como
algumas das modificagdes incorretas mais comuns;

& impossivel prever todos os cenarios. Nao altere ou
adicione ao equipamento de qualquer outra forma sem o
consentimento prévio por escrito da DMM.

18.3. ADMM néo assume qualquer responsabilidade por
danos, lesdes ou morte resultantes de uma montagem
ou modificagdo incorretas. Em caso de duvida, contacte a
DMM. Qualquer pessoa que modifique este equipamento
assume todos os riscos e a responsabilidade total

por todos os danos ou lesGes que possam resultar da
montagem ou modificagdo incorretas. Este produto deve
ser modificado apenas por profissionais competentes.
18.4. IMPORTANTE: Leia e compreenda estas
informagdes antes de modificar o equipamento.

19. Substituir o lago de manutengéo do
elastico

19.1. O lago de manutengéo do elastico pode ser
colocado de ambos os lados da fivela da cintura para
gerir o excesso de correias. O lagco de manutencgado do
elastico das pernas e o lago de manutengéo do elastico
de elevagao sdo costurados pelo que ndo podem ser
substituidos.

20. Substituigdo das almofadas

20.1. Existem trés almofadas que podem ser substituidas:

A almofada de cintura e as almofadas das pernas direita e
esquerda. Estas sao disponibilizadas em trés tamanhos:
pequeno (cinza claro), médio (cinza escuro) e grande
(preto). O tamanho pode ser verificado na etiqueta cosida.
20.2. Almofada de cintura.

20.3. Almofada da perna esquerda.

20.4. Almofada da perna direita.

21. Excesso de correias

21.1. Consultar a secgéo 18 - Modificagdes - Adverténcia
antes de continuar! As modificagdes seguintes podem
provocar danos, lesdes ou morte.

21.2. E possivel encurtar permanentemente o excesso
de correias. Esta operacgao é passivel de ser realizada na
correia da cintura (ndo substituivel), na correia de elevagéo
e na correia das pernas. Cortar o excesso de correias
reduzird a margem de ajuste, tornando o arnés um objeto
de uso pessoal.

21.3. Ferramentas

21.4. Siga as indicagdes da secgao 6 - Ajuste- e ajuste

o arnés para o tamanho maximo desejado. Tenha em
consideracgdo o vestuario volumoso e reserve espaco para
ajuste adicional.

21.5. Remova o bloqueador da correia.

21.6. Marque com giz de alfaiate a uma distancia minima
de 4 cm da fivela, incluindo uma linha central para facilitar
o posicionamento. Esta é a localizagao sugerida para o
bloqueador da correia.

Marque com giz de alfaiate a uma distancia minima de
2,5 cm da localizagéo sugerida para o bloqueador da
correia. Esta é a linha de corte sugerida.

Alinha de corte deve ficar do lado da fivela do atual orificio
do bloqueador da correia! Se néo for o caso, pare e volte
a ligar o bloqueador da correia através do orificio atual do
bloqueador da correia.

21.7. Siga as indicagdes da secgao 6 - Ajuste- antes

de continuar! Se, quando o arnés estiver corretamente
instalado, o local sugerido para o bloqueador da correia
nao estiver em conformidade com as indicacdes da
secgdo 21.10, pare e volte a ligar o bloqueador da correia
através do orificio atual.

21.8. Ajuste as correias de modo a ndo danificar
nenhuma outra parte do arnés com a

faca quente.

21.9. Corte as correias pela linha de corte com a faca
quente. A faca quente é o Unico método de corte permitido.
As extremidades das correias seladas a quente sdo um
requisito de seguranga. Se a correia tiver fios desgastados
ou nao selados, volte a aplicar calor com cuidado para
garantir a selagem.

21.10. Utilizando uma chave de cruz, aparafusar o
bloqueador da correia na marca de 4 cm na linha central
da correia.

21.11. Verifique se o bloqueador da correia esta instalado
e dentro dos limites de ajuste. N&do coloque o bloqueador
da correia em qualquer outro sitio que ndo seja a
extremidade de ajuste da correia.

21.12. Certifique-se de que a cabega do parafuso esta
nivelada com o bloqueador da correia e ndo sobressai
para fora do mesmo.

21.13. Altere a etiqueta riscando o tamanho com um
marcador de tinta permanente.

21.14. Registe que o arnés é apenas para utilizagdo
pessoal no Registo de inspegdo e analise (secgdo 15.1).

22. Substituir o elastico das pernas

22.1. Consultar a secgéo 18 - Modificacdes - Adverténcia
antes de continuar! As modificagdes seguintes podem
provocar danos, lesdes ou morte.

22.2. Retire o elastico da perna cortando e

desapertando-o da fivela de plastico e depois do lago da
perna.

Inicialmente, remover os elastico das pernas apenas

de um dos lados. Em seguida, utilize o(s) restante(s)
elastico(s) de perna apertado(s) como referéncia para o
método de aperto especifico.

22.3. Apertar os elasticos das pernas no lago da perna.
22.4. Apertar os elasticos das pernas na fivela de plastico.

23. Substituir o elastico traseiro

23.1. Consultar a secgado 18 - Modificagdes - Adverténcia
antes de continuar! As modificagdes seguintes podem
provocar danos, lesées ou morte.

23.2. Os arneses pequenos utilizam 2 elasticos. Os
arneses médios e grandes utilizam 4 elasticos.

23.3. Retirar o elastico traseiro desapertando-o do
cinturéo e depois do lago da perna.

Inicialmente, remover os elasticos traseiros apenas de um
dos lados. Em seguida, utilize o(s) restante(s) elastico(s)
traseiro(s) apertado(s) como referéncia para o método de
aperto especifico.

23.4. Apertar os elasticos traseiros no lago da perna.
23.5. Apertar os elasticos no cinturéo.

23.6. Arneses grandes e médios.

23.6.1. Parte de fora.

23.6.2. Parte de dentro.

23.7. Arneses pequenos.

23.7.1. Parte de fora.

23.7.2. Parte de dentro.

24. Substituir o lago da pena

24.1. Consultar a seccao 18 - Modificagdes - Adverténcia
antes de continuar! As modificagdes seguintes podem
provocar danos, lesées ou morte.

24.2 Retirar o lago da perna desapertando o elastico
traseiro, removendo o bloqueador da correia e
desapertando a correia.

Inicialmente, remover a correia das pernas apenas de um
dos lados. Em seguida, utilize a(s) restante(s) correias(s)
das pernas apertada(s) como referéncia para o método de
aperto especifico.

24.3 Apertar a correia do novo lago da perna através da
argola em D frontal e da fivela da perna.

Assegure-se de que é utilizado o lago da perna do lado
correto, de que a argola em D frontal esta corretamente
apertada e de que a fivela da perna esta corretamente
apertada.

24.4 Correia da perna direita (dentro do lago da perna).
24.5 Correia da perna esquerda (dentro do lago da
perna).

24.6 Apertar os elasticos traseiros no cinturéo - ver
Substituir o elastico traseiro (seccéo 23).

24.7 Fixar o bloqueador da correia - ver Excesso de
correias (secgdo 21).

25. Substituir a correia de elevacao

25.1. Consultar a secgado 18 - Modificagdes - Adverténcia
antes de continuar! As modificagdes seguintes podem
provocar danos, lesées ou morte.

25.2. Adverténcia! Utilizar uma chave dinamomeétrica.
25.3. Remover a correia de elevagdo comegando por
remover o bloqueador da correia, desapertando a fivela de

elevagédo e




a argola em D frontal e desmontando o eixo do anel
horizontal.

Inicialmente, remover a correia de elevacéo apenas de um
dos lados. Em seguida, utilize a(s) restante(s) correias(s)
de elevagao apertada(s) como referéncia para o método
de aperto especifico.

25.4. Assegurar-se de que a extremidade traseira da
correia esta virada para o exterior e fixar a correia ao anel
horizontal, passando o eixo do anel horizontal pelo anel
cosido na correia. Assegurar-se de que o O-ring esta
instalado no parafuso maior. Fixar o eixo com os dois
parafusos de bloqueio.

25.5. Apertar a correia através da argola em D frontal e
da insergdo na cintura, e apertar corretamente a fivela de
elevagao antes de passar a ponta novamente através da
inserc&o na cintura.

25.6.1. Passagem da correia de elevagéo do lado direito.
25.6.2. Passagem da correia de elevacéo do lado
esquerdo.

25.7. Fixar o bloqueador da correia. Para utilizar o
bloqueador da correia, ver Excesso de correias (sec¢éo
21).

26. Pontes de ligagao

26.1. Estas séo as opgodes de ponte de ligagao
que apresentam uma variedade de extremidades e
comprimentos.

27. Ferragens da ponte de ligagao

27.1. Consultar a secgéo 18 - Modificacdes - Adverténcia
antes de continuar! As modificagdes seguintes podem
provocar danos, lesdes ou morte.

27.2. Adverténcia! As porcas Nyloc tém de ser
substituidas por novas porcas Nyloc caso sejam
removidas.

27.3. Adverténcia! Utilizar uma chave dinamométrica.
27.4. Fixar um ajustador de corda - R260.

27.5. Fixar um blogueador de corda - R250-20.

27.6. Fixar um bloqueador de nos - R250-40.

27.7. Compatibilidade das ferragens da ponte de ligagéo.

28. Utilizagao incorreta da ponte

28.1. Lista ndo exaustiva de utilizagao incorreta do ponte.
Ferragens da ponte de ligagao:

28.2. (Esquerda Argola em D frontal) R260 ou R250-40.
(Direita Argola em D frontal) R250-20.

28.3. R250-20.

29. N6s

29.1. Consultar a sec¢édo 18 - Modificagdes - Adverténcia
antes de continuar! As modificagdes seguintes podem
provocar danos, lesées ou morte.

29.2. Ver Ferragens da ponte de ligacéo (secgéo 27) para
consultar a compatibilidade das ferragens.

29.3. Como fazer um n6 de bloqueio simples.

29.4. Como fazer um n6 de bloqueio duplo.

29.5. Como fazer um segundo né de bloqueio duplo.

1. Varning

1.1. Arbete pa hojd och relaterade aktiviteter ar
farliga till sin natur. Det aligger varje persons ansvar
som anvander denna utrustning att lara sig och
anvanda korrekt teknik for utrustningens avsedda
syften och férutse och vidta lampliga atgarder i
situationer dar raddning kan kravas. Aven korrekt
anvandning av utrustningen och tekniker kan leda till
olyckor med dédlig utgang. Medicinska tillstand kan
paverka utrustningsanvandarens sékerhet vid normal
anvandning och i nédsituationer. Alla personer som
anvander utrustningen tar pa sig fullstandigt ansvar for
alla risker, samt skador eller olyckor som kan ske som
ett resultat av anvandningen. Det finns inget substitut
for instruktioner av utbildade och behdriga instruktorer.
Den har produkten ska endast anvandas av en person
som &r utbildad och kompetent i att anvanda den pa ett
sakert satt.

1.2. DMM kommer inte att ta pa sig nagot ansvar

for skador, personskador eller dédsfall som ar
resultatet av felaktig anvandning. Om du ar osaker,
kontakta DMM. Féljande anvisningar och bilder

visar nagra av de vanligaste korrekta och felaktiga
anvandningsmetoderna. Det ar omgjligt att forutse
samtliga.

1.3. VIKTIGT: Las och férsta den har informationen
fore anvandning. Tillverkarens instruktioner ska
tillhandahallas till anvandare, pa spraket i det land dar
utrustningen anvands. Behall den har informationen for
framtida referens.

1.4. Dessa instruktioner omfattar anvandning av DMM
Kinisi MAX Sit Harness, som foljer EN 813:2024 och
EN 358:2018. Sittsele och midjebalte ar godkanda

for en maximal vikt pa 150 kg (inklusive anvandare,
verktyg och utrustning). Syftet och den avsedda
anvandningen av denna sittsele ar for forflyttning langs
rep och arbetspositionering. Den ar designad for att
forhindra fall fran hég hojd néar den anvénds i enlighet
med de standarder och procedurer som beskrivs i dessa
instruktioner. Den har produkten far inte anvandas
utanfor dess granser eller anvandas for nagot annat
syfte &n det den ar designad for.

1.5. Rdda delar i illustrationerna &r till for att
understryka de diskuterade elementen och betecknar
inte den faktiska fargen for delen. Se exemplet nedan.

2. Varningssymboler

Ja

Nej

Var uppméarksam

produktskador

Varning! Kan resultera i dodsfall

X!
a
A Varning! Kan leda till person- eller
A
]
]

Varning! Anvand momentnyckel

Varning! Nylocmuttrar maste bytas ut mot en ny
Nyloc-mutter om de tas bort

®

3. Nomenklatur 3.1. Framsida
3.2. Baksida
4. Storlek
Del Material

a Midjevaddering Skum/polyester

b Midjeremmar Polyester

c Fastogla i midjeresar Resar

d Brygga Se d.i/d.ii/d.iii
d.i Sytt dglerep Dyneema/Polyester
d.ii Sytt andrep Dyneema/Polyester
d.iii Sytt 6gleband Polyester

e Forankringsring Aluminium

f D-ring Aluminium
f.i Repjustering Aluminium
f.ii Repben Aluminium
f.iii Knopsparr Aluminium

g Benresar Resar

h Styv ande Polyester

i Midjespanne Aluminium

j Sidoringar Se j.ifj.iifj.iii
ji Liggande ringaxel Rostfritt stal
juii Liggande ring Aluminium
j.dii Sidoring Aluminium

k Remstopp Plast

| Stegremmar Polyester

m Benrem Polyester

n | Plastkroksspanne och D-ring Plast

o Benvaddering Skum/polyester

p |Ej PSU, 6vre monteringsfaste Polyester

q Stegspanne Aluminium

r Benutrustningshallare Plast

s Bendgla Plast

t Midjebalte Plast

u Midjeutrustningshallare Plast

v Bakre fallskydd Aluminium

w Bakresar Resar

X Benspéanne Aluminium




*Inklusive anvandare, verktyg och utrustning.

Lagerkod| Storlek |Overensstimmelse Midja

Ben Max. vikt Vikt Strukturmembran (daribland

(cm tum)**|(cm tum)**| (kg Ibs)* | (kg Ibs) trad) maste vara lampliga

HC611 Small

EN 813:2024, 65-83 44 - 59 150 2,6

och halla fér en last pa minst
12 kN. Om tillampligt maste

75-102 | 47-63 150 2,7  forankringspunkter uppfylla

standarder enligt regelverket

EN358:2018  |256-327/173-232| 330 | 57
: EN 81322024,
HCB12 |Medium| N 3sgi018  |29,5-40.1185-248 330 | 59  korrekta harmoniserade
Hce13 | Lo | ENB132024, | 88-123 | 51-73 | 150 | 28
g EN 3582018

**Den ursprungliga tillverkningsstorleken visas i tabellen
ovan. Om en anvandare andrar selen i enlighet med For
langa remmar (avsnitt 21), kan storlekarna skilja sig.

5. Spannen

5.1. Stang midjespanne och benspanne.
5.2. Oppna midjespénne och benspénne.
5.3. Dra at midjeremmar och benremmar.
5.4. Lossa midjeremmar och benremmar.
5.5. Korta stegremmar.

5.6. Forlang stegremmar.

5.7. Remstopp maste finnas.

5.8. Justeringsgranser for remstopp.

6. Anpassning

6.1. Fore forsta anvandning maste anvandaren
utféra en bekvamlighets- och justeringstest pa en
saker plats for att sakerstalla att sittselen har korrekt
storlek, har tillrécklig justering och har en acceptabel
bekvamlighetsniva fér avsedd anvandning.

6.2. Anpassa selen medan du star.

6.3. Fast och dra at midjebaltsremmarna.

6.4. Se till att selen ar korrekt positionerad. Midjebaltet
ska inte kunna glida ned fran hoéfterna.

6.5. Fast benresarens platsspanne. Se till att
bendglorna ar tillrackligt tighta for att halla positionen
medan du star.

6.6. Fast benspannena. Justera benremmarna till
onskad langd.

6.7. Justera stegremmarna till énskad langd.

6.8. Justera bakresar.

6.9. Fore anvandning maste selkontroller fore
klattring utféras med anvandaren upphangd fran EN
813-fastpunkterna Upphangning och Arbetspositionering
(avsnitt 8) i selen, pa markniva for att sakerstalla att:
Midjespanne och benspannen éar korrekt fasta.
Midjebélte och bendglor behaller ratt position nar
anvandarens fotter lyfter fran marken.

7. Repjustering

7.1. Korta av brygga.

7.2. Forlang brygga.

Nar bryggan forlangs maste du se till att du ar kvar i
upphéangning, arbetspositonering eller fallskydd. Arbeta
inte i fallstopp.

7.3. Sakerstall att repbryggandarna ar knutna enligt
Knopar (avsnitt 28) och att styva andar &r pa plats.

8. Upphangning och arbetspositionering
8.1. EN 813 — Fasten for upphangning och
arbetspositionering.

8.1.1 Nar sa ar mojligt maste férankringen vara

direkt ovanfor anvandaren. Férankringspunkter och

34,6-484120,1-28,7| 330 6,2  (EU)2016/425 t.ex.

férankringsenheter maste félja
EN 795.
8.1.2 Upphangningstrauma kan orsaka allvarlig skada
och dddsfall. Undvik att hanga utan stod i selen under
en langre tid.
8.1.3 Se till att pendelsvangningar for anvandaren
minimeras och hantera risken.
8.1.4 Sittselen ska inte anvandas som fallskydd! En
helkroppssele kravs for fallskydd.
8.2. D-ringar. Fér anvandning i upphangnings- och
arbetspositionering.
8.2.1 De tva D-ringarna maste alltid fastas samtidigt.
8.2.2 Exempel pa produkter som ar kompatibla med
D-ringar.
Se till att du féljer instruktionerna for alla komponenter
som anvands med den héar produkten. Om tillampligt
maste andra komponenter uppfylla korrekta
harmoniserade standarder enligt regelverket (EU)
2016/425 t.ex. remmar ska uppfylla EN 354 eller EN
358, kopplingar EN 362.
8.3. Repbryggor. For anvandning i upphangnings- och
arbetspositionering.
8.3.1. Varje repbrygga kan fastas for sig eller i
kombination.
8.3.2. Exempelprodukter som ar kompatibla med
repbryggor. Besok: dmmwales.com/kinisi-compatible
Se till att du foljer instruktionerna for alla komponenter
som anvands med den har produkten. Om tillampligt
maste andra komponenter uppfylla korrekta
harmoniserade standarder enligt regelverket (EU)
2016/425 t.ex. remmar ska uppfylla EN 354, kopplingar
EN 362.
8.3.3. Rembrygga. For anvandning i upphangnings-
och arbetspositionering.
8.3.4. Exempelprodukter som ar kompatibla med
rembrygga. Bestk: dmmwales.com/kinisi-compatible
Se till att du foljer instruktionerna for alla komponenter
som anvands med den har produkten. Om tillampligt
maste andra komponenter uppfylla korrekta
harmoniserade standarder enligt regelverket (EU)
2016/425 t.ex. remmar ska uppfylla EN 354, kopplingar
EN 362.

9. Arbetspositionering

9.1. Fastanordningar for EN 358 — Arbetspositionering.

9.2. Arbetspositionering majliggér for en person att
arbeta med stdd av personlig fallskyddsutrustning
pa sa satt att fritt fall forhindras. Det ar nédvandigt
for sékerheten att forankringspunkterna for
arbetspositionering maste finnas vid eller éver
anvandarens midjeniva. Férankringspunkter och
strukturmembran (daribland trad) maste vara
lampliga och halla fér en last pa minst 12 kN. Om

tillampligt maste férankringspunkter uppfylla korrekta
harmoniserade standarder enligt regelverket (EU)
2016/425 t.ex. forankringsenheter maste folja EN 795.
9.3. Ett midjebalte ska inte anvandas om det finns

en forutsagbar risk for att anvandaren blir upphangd
eller utsatts for oavsiktligt tryck av midjebaltet. Ett
reserv- eller fallskyddssystem kan kravas for att
komplettera utrustningen som stddjer anvandaren for
arbetspositionering.

9.4. Remmen/ankarenheten fran férankringspunkten till
den sakrade anvandaren ska alltid vara sa spand som
mojligt.

9.5. Sidoringar. Endast for arbete i arbetspositionering.
Inte for upphangning.

Vid arbete i upphangning med ett lampligt faste, se
Upphangning och arbetspositionering (avsnitt 8) gar det
att positionera horisontellt med hjalp av sidoringarna.
Vid arbete pa det hér séttet, se till att inte arbeta i
upphéangning fran sidoringarna.

9.6. De tva sidoringarna maste alltid fastas samtidigt.
9.7. Exempelprodukter som ar kompatibla med
sidoringar.

Se till att du foljer instruktionerna for alla komponenter
som anvands med den héar produkten. Om tillampligt
maste andra komponenter uppfylla korrekta
harmoniserade standarder enligt regelverket (EU)
2016/425 t.ex. remmar ska uppfylla EN 354, kopplingar
EN 362.

10. Fallskydd

10.1. Fastanordning for EN 358 — Fallskydd.

10.2. Fallskydd for att férhindra att anvandaren
hamnar i ett omrade dar det finns risk for att falla. Det
ar nddvandigt for sakerheten att férankringspunkterna
for fallskydd finns vid eller éver anvandarens midjeniva.
Forankringspunkter och strukturmembran (déribland
trad) maste vara lampliga och halla for en last pa minst
12 kN. Om tillampligt maste férankringspunkter uppfylla
korrekta harmoniserade standarder enligt regelverket
(EU) 2016/425 t.ex. forankringsenheter maste folja EN
795.

10.3. Remmen/forankringsenheten maste forhindra att
anvandaren nar zoner dar det finns risk for att falla fran
hég hojd.

10.4. Ett midjebalte ska inte anvandas om det finns en
férutsagbar risk for att anvandaren blir upphangd eller
utsatts for oavsiktligt tryck av midjebaltet.

10.5. Bakre fallskydd. Endast for fallskydd! Inte for
arbetspositionering eller upphangning.

10.6. Exempelprodukter som &r kompatibla med bakre
fallskydd.

Se till att du foljer instruktionerna for alla komponenter
som anvands med den har produkten. Om tillampligt
maste andra komponenter uppfylla korrekta
harmoniserade standarder enligt regelverket (EU)
2016/425 t.ex. remmar ska uppfylla EN 354, kopplingar
EN 362.

11. Felaktigt faste

11.1. Ingen uttémmande lista dver felaktiga fasten.

12. Ej PSU-fiste

12.1. Sittsele och midjebalte ar godkanda foér en

maximal vikt pa 150 kg (innefattande anvandare, verktyg
och utrustning). Verktyg och utrustning far inte 6verstiga
en totalvikt pa 30 kg.

12.2. Utrustningshallare. Ej PSU. Ej for anvandning i
arbetspositionering, upphangning eller fallskydd.
Maximal last 12 kg per fastpunkt.

12.2.1. Exempelprodukter som ar kompatibla med
bakre utrustningshallare.

Besok: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.3. 10 mm hal. Ej PSU. Ej fér anvandning i
arbetspositionering, upphangning eller fallskydd.
Maximal last 5 kg per fastpunkt.

12.3.1. Exempelprodukter som &r kompatibla med 10
mm hal.

Besok: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.4. 5 mm hal. Ej PSU. Ej for anvandning i
arbetspositionering, upphangning eller fallskydd.
Maximal last 5 kg per fastpunkt.

12.4.1. Exempel pa produkter som ar kompatibla med
5 mm hal.

Besok: dmmwales.com/kinisi-compatible

12.5. Ej PSU, 6vre monteringsfasten. Ej PSU. Ej for
anvandning i arbetspositionering, upphangning eller
fallskydd.

Maximal last 10 kg per fastpunkt.

12.6. Bosun Seat Eye. Ej PSU. Ej for anvandning i
arbetspositionering, upphangning eller fallskydd.
Maximal belastning 75 kg per sida (75+75 = 150 kg).
12.6.1. Kompatibel produkt. Besok: dmmwales.com/
kinisi-compatible

12.7. Bakre faste. Endast for fallskydd. Inte for
arbetspositionering eller upphéngning. Lamplig som ej
PSU for verktyg.

Maximal belastning 10 kg. Om det anvands for ett
verktyg, anvand med en energiavledningsrem for att
begransa maximal kraft till under 4 kN.

13. Anviandning och vagledning

13.1. Anvéandningsférhallanden

Undvik fratande syror, baser, vatskor, angor, gaser,
noétande och/eller vassa kanter, vatten eller fukt. Var
forsiktig nar du anvander utrustningen runt rérliga
maskiner och elektriska faror. Den har produkten ar
avsedd for anvandning under normala vaderférhallanden
(mellan -30 °C och 50 °C). Vata och isiga férhallanden
kan minska denna produkts styrka. Om du ar oséker,
kontakta DMM.

13.2. Forvarings- och transportférhallanden

Efter all n6dvandig rengdring och torkning, férvara selen
pa en sval, torr, mork plats i en kemiskt neutral miljo
pa avstand fran for hdg varme eller varmekallor, hog
luftfuktighet, vassa kanter, fratande @mnen eller andra
méjliga skadliga element. Forvara inte fuktigt.

13.3. Rengdring och desinficering

Rengor efter varje anvandningstillfalle i marina miljGer.
Tvatta i 30 °C vatten med flytande tvattmedel (som inte
innehaller halogen) med ett pH i intervallet 5,5 till 8,5 i
15 minuter. Skolj med rent vatten, och lat lufttorka i ett
varmt ventilerat utrymme, men pa avstand fran direkta
varmekallor. Torka aldrig i en elektrisk tork eller nara
element. Du kan behdva upprepa processen for att
effektivt rengdra och/eller desinfektera en produkt.




13.4. Smorjning

Smérjning av repjustering, midjespanne och
benspanne(n) ska utféras efter att komponenterna

har rengjorts och torkat. Smérj mekanismen med en
lamplig smorjolja. Applicera oljan sparsamt och torka
bort 6verflodigt med en ren trasa. Se till att ingen olja
kommer pa rep eller remmar och applicera inte olja i
narheten av de stallen dar rep eller band kan komma i
kontakt med varandra under anvandning.

13.5. Underhall och service

Den hér produkten far inte méarkas, modifieras eller
repareras av anvandaren, savida det inte har godkants
av DMM, utom fér modifieringar som visas i Modifiering
— Varning (avsnitt 18) och framat. Om du ar oséaker,
kontakta DMM. Se Modifiering — Varning (avsnitt 18) for
mer information.

13.6. Inspektion och noggrann undersékning

Vi rekommenderar en inspektion av en kompetent
person innan produkten tas i bruk, fére och efter varje
anvandning. Vi rekommenderar dven en grundlig
undersokning minst en gang var sjatte manad av en
kompetent person (detta kan vara tillverkaren).

Se till att varje kopplingar till en sele kontrolleras fére
anvandning.

Kontrollera regelbundet spannen och justeringselement
under anvandning. Rengoring och desinficering (avsnitt
13.3) och Smorjning (avsnitt 13.4) kan atgarda en
dysfunktionell mekanism.

Se till att alla skruvar &r pa plats och sakrade.

Se till att det inte finns nagra tecken pa korrosion pa
metalldelar, marken som harrér fran nétning, marken
fran skaror eller stétar, deformation, sprickor eller vassa
kanter.

Se till att produktmarkningen ar lasbar och att alla ytor/

delar bade inuti och utvandigt har kontrollerats noggrant.

Kontrollera tillstandet for alla strukturella sémmar, rep
och remmar (sarskilt omraden som passerar genom
metallbeslag). Kontrollera att det finns remstopp pa
remandar.

13.7. Karantan

En produkt maste markas pa ett tydligt och otvetydigt
satt och placeras i karantan sa att den inte kan
anvandas oavsiktligt nar den:

Inte 6verensstdmmer med Anvandningsférhallanden
(avsnitt 13.1) eller Férvarings- och transportférhallanden
(avsnitt 13.2).

Ar markt, modifierad eller reparerad pa ett sétt som inte
Overensstdammer med Underhall och service: (avsnitt
13.5).

Den inte godkanns i Inspektion och noggrann
undersdkning (avsnitt 13.6).

En produkt kan endast tas i bruk igen efter noggrann
undersokning och skriftligt godkdnnande av en
kompetent person. Kontakta DMM om du &r oséker pa
selens tillstand. Anvand den inte igen om inte DMM

skriftligen svarar att den kan komma att aterstallas i drift.

13.8. Livslangd och aldrande

En produkt maste kasseras nar:

Den &r 6ver 10 ar fran tillverkningsdatum och tillverkad
av plast eller textil.

Den har utsatts for en storre belastning eller krafterna i
ett fallstopp.

Den inte godkanns i en noggrann undersokning efter
karantan (avsnitt 13.7)

Du inte kanner till dess fullstdndiga anvandningshistorik.
Den blir fér gammal pa grund av andringar i lagstiftning,
standarder, teknik eller inkompatibilitet med annan
utrustning.

14. Markeringar

14.1. Referenstabeller 14.3.
14.2. Insida midjebalte.
14.3. Selmarkeringar.

Ref Markering Information

Tillverkare — DMM International
Ltd, Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales,
Storbritannien, LL55 4EL

A |E>EvVEEIvVE

B | YRDAYXXXX# Ar/d_a_g for tillverkning och
individuellt serienummer

RXXXHCXXX Delkod

Paminnelse att slutanvandaren
maste lasa och forsta dessa
El’ﬂ anvisningar och de som
D L
medféljer évriga komponenter
i PSU som kan anvandas i
kombination med denna produkt

CE-marke och anmalt

E c € 0598 organnummer
F XXkN MBS
G S/M/L Selstorlek
Ho| Mida: XX=XX Midjestorlek i cm
cm
| ben: XX-XX cm Benstorlek i cm
Max. belastning: Ma)qm?I belastning (inklusive
J anvandare, verktyg och
150 kg )
utrustning)
EN 813:2024, L
K EN 358:2018 Standarder som produkten foljer
L Ritningar som visar hur man
anvander spannen
M Kinisi Max Produktnamn
N é?) Plasthartskod
(o] &o Datumstampel

<9

15. Dokumentation av inspektion och
undersokning

15.1. Dokumentation av komponentinspektion
och noggrann undersékning. Fére anvandning ar
anvandaren skyldig att fylla i féljande information.

Tillverkare DMM International Ltd

Produktnamn

Inkdpsstalle

Serienummer

Anvandarnamn

Inképsdatum

Datum for forsta anv.

Personligt utgava

Anteckningar

15.2. Dokumentreferens for skriftlig inspektion och
noggrann undersokning. Se tabell 15.3.

P — Kontroll fére anvandning

W — Veckoinspektion

T — Noggrann undersdkning

E — Exceptionella omstandigheter

Obs: Grundliga undersokningar maste utforas av en
kompetent person.

15.3. Dokumentation av skriftlig inspektion och
noggrann undersokning.
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16. Typundersokning

16.1. EU:s utsedda organ for typundersokning
och produktionsprocess: Nr. 0598: SGS Fimko Ltd,
Takomotie 8, FI-00380, Helsinki, Finland.

16.2. CE/EU Forsékran om 6verensstammelse:
dmmwales.com/EU-DoC

17. Garanti

17.1. DMM tillhandahaller en garanti fér denna produkt
under 3 ar for material- eller tillverkningsdefekter.
Garantin tacker inte produkten fér normalt slitage som
orsakas av anvandning, felaktig férvaring, bristande
underhall, ofrivilliga skador, forsumlighet, andringar
eller modifieringar, korrosion, eller for all anvandning for
vilken produkten inte ar avsedd.

18. Modifiering — Varning

18.1. Bryggorna och manga andra delar pa Kinsi
MAX kan anpassas eller bytas ut baserat pa:
anvandarpreferens, regelbundna bytesintervall eller pa
grund av att de inte klarar en inspektion.

18.2. Fodljande instruktioner och piktogram visar de
enda modifieringar som &r godkdnda av DMM, samt
nagra vanliga felaktiga modifieringar, det gar inte att
férutsaga alla. Andra inte eller l4gg till i utrustningen pa
nagot annat satt utan féregaende skriftligt godkédnnande
fran DMM.

18.3. DMM kommer inte att ta pa sig nagot ansvar for
skador, personskador eller dodsfall som &r resultatet
av felaktig montering eller modifiering. Om du &r
oséker, kontakta DMM. Alla personer som modifierar
utrustningen tar pa sig fullstandigt ansvar for alla risker,
samt skador eller olyckor som kan ske som ett resultat
av felaktig montering eller &ndring. Den héar produkten
far endast &ndras av kompetenta yrkespersoner.

18.4. VIKTIGT: Las och forsta den har informationen
fére andring.

19. Byt elastisk fastogla

19.1. Den elastiska fastdglan kan placeras pa var sida
om midjespannet for att hantera dverskottsvaddering.
Elastisk fastogla for ben och steg ar insydda sa det kan
inte bytas.

20. Utbytesvaddering

20.1. Tre vadderingar kan bytas ut: Midjevaddering,
vaddering vanster ben och vaddering héger ben. De
finns i tre storlekar: small (ljusgra), medium (moérk
gra) och large (svart). Storleken finns pa den insydda
etiketten.

20.2. Midjevaddering.

20.3. Vaddering vanster ben.

20.4. Vaddering hdger ben.

21. For langa remmar

21.1. Las avsnitt 18 — Modifiering — Varning innan du
fortsatter! Foéljande modifieringar kan orsaka skada eller
dodsfall.

21.2. Det gar att permanent korta av fér langa remmar.
Det gar pa: Midjeremmar (ej utbytbara), stegremmar
och benremmar. Att kapa for Ianga remmar minskar
justeringsintervallet for att géra selen personanpassad.
21.3. Verktyg

21.4. Folj vagledningen for Inpassning (avsnitt 6)

och stall in selen till maximalt 6nskad storlek. Ta
hansyn till tjocka klader och se till att det finns extra
justeringsméjligheter.

21.5. Ta bort remstopp.

21.6. Mark ut med skraddarkrita minst 4 cm fran
spannet, inklusive en mittlinje for att underlatta
positionering. Det héar ar den féreslagna platsen for
remstopp.

Mark ut med skraddarkrita minst 2,5 cm fran den
foreslagna platsen for remstoppet. Det har ar den
féreslagna kaplinjen.

Kaplinjen maste vara pa spannessidan av det
nuvarande remstoppshalet! Om den inte ar det, stoppa
och ateranslut remstoppet genom det nuvarande
remstoppshalet.

21.7. Folj vagledningen i Inpassning (avsnitt 6) innan
du fortsatter! Om den féreslagna platsen for remstopp
inte stammer 6verens med vagledningen i avsnitt 21.10
nar selen har anpassats korrekt, stoppa och ateranslut
remstoppet genom aktuellt remstoppshal.

21.8. Justera remmen for att sékerstalla att du inte
skadar nagon annan del av selen med den varma
kniven.

21.9. Kapa remmen vid kaplinjen med en het kniv. En
het kniv ar den enda kapmetod som &r godkand.
Varmeférseglade remandar ar ett sakerhetskrav. Om
remmen har fransiga eller oférseglade tradar ska du
aterapplicera varme for att forsegla igen.

21.10. Med en korsskruvmejsel skruvar du fast
remstoppet vid 4 cm-market pa mittlinjen av remmen.
21.11. Inspektera att remstopp finns och ar inom
justeringsgranserna. Satt inte nagra remstopp pa nagon
annan plats an vid justeringsdnden av remmen.

21.12. Se till att skruvhuvudet sitter jamnt med
remstoppet och inte sticker ut ur remstoppet.

21.13. Modifiera etiketten genom att markera storleken
med en permanent markeringspenna.

21.14. Notera att selen endast ar for personligt bruk i
Inspektions- och undersdkningsregistret (avsnitt 15.1).

22. Byt ut benresar

22.1. Las avsnitt 18 — Modifiering — Varning innan du




fortsatter! Féljande modifieringar kan orsaka skada eller
daodsfall.

22.2. Ta bort benresar genom att kapa och ta bort fran
plastspannet och darefter bendglan.

Ta bara bort benresaren fran ena sidan forst. Anvand
den aterstadende benresaren som referens for den
specifika isattningsmetoden.

22.3. Satt in benresaren i bendglan.

22.4. Sattin benreséaren i plastspannet.

23. Byt ut bakresar

23.1. Las avsnitt 18 — Modifiering — Varning innan du
fortséatter! Foljande modifieringar kan orsaka skada eller
dodsfall.

23.2. Selarismall anvander 2 resarer. Selar i large och
medium anvander 4 resarer.

23.3. Ta bort bakresar genom att mata ut fran
midjespannet och darefter bendglan.

Ta bara bort bakresaren fran ena sidan forst. Anvand
den aterstaende bakresaren som referens for den
specifika isattningsmetoden.

23.4. Train benresaren i bendglan.

23.5. Sattiresar i midjebaltet.

23.6. Selarilarge och medium.

23.6.1. Utsida.
23.6.2. Insida.
23.7. Sma selar.
23.7.1. Utsida.
23.7.2. |Insida.

24. Byt ut bendgla

24.1. Las avsnitt 18 — Modifiering — Varning innan du
fortsatter! Foljande modifieringar kan orsaka skada eller
daodsfall.

24.2 Ta bort bendglan genom att mata ut bakresaren, ta
bort remstoppet och mata ut vadderingen.

Ta bara bort benvadderingen fran ena sidan forst.
Anvand den aterstdende benvadderingen som referens
for den specifika isattningsmetoden.

24.3 Satt in vadderingen foér ny bendgla genom D-ringen
och benspéanne.

Se till att korrekt sida av bendglan anvands, att D-ringen
ar korrekt isatt och att benspannet ar korrekt isatt.

24.4 Hoger benvaddering (inuti bendgla).

24.5 Vanster benvaddering (inuti bendgla).

24.6 Mata in bakresar i midjebaltet — se Byt ut bakresar
(avsnitt 23).

24.7 Fast remstopp — se For langa remmar (avsnitt 21).

25. Byt ut stegremmar

25.1. Las avsnitt 18 — Modifiering — Varning innan du
fortsatter! Foljande modifieringar kan orsaka skada eller
daodsfall.

25.2. Varning! Anvdnd momentnyckel.

25.3. Ta bort stegvaddering genom att ta bort
remstopp, ta ut stegspanne och

D-ring och ta bort liggande ringaxel.

Ta bara bort stegvadderingen fran ena sidan forst.
Anvand den aterstaende stegvadderingen som referens
for den specifika isattningsmetoden.

25.4. Se till anden pa remmens baksida ar vand utat
och fast remmen till liggande ring genom fora in liggande
ringaxel genom den sydda dglan i remmen. Se till att

O-ringen sitter pa den storre skruven. Sakra axeln med
bada lasskruvarna.

25.5. Tra remmen genom D-ringen, sedan halet i
midjan och tra i stegspannet innan du for anden tillbaka
genom halet i midjan.

25.6.1. Isattning av stegrem hoger.

25.6.2. Isattning av stegrem vanster.

25.7. Fast remstopp. For att anvanda remstopp, se For
langa remmar (avsnitt 21).

26. Bryggor
26.1. Det har ar bryggalternativen med flera olika avslut
och langder.

27. Bryggbeslag

27.1. Las avsnitt 18 — Modifiering — Varning innan du
fortsatter! Foéljande modifieringar kan orsaka skada eller
dodsfall.

27.2. Varning! Nylocmuttrar maste bytas ut mot en ny
Nyloc-mutter om de tas bort.

27.3. Varning! Anvand momentnyckel.

27.4. Fasta en repjustering — R260.

27.5. Fasta ett repben — R250-20.

27.6. Fasta en knopblockering — R250-40.

27.7. Kompatibilitet fér bryggbeslag.

28. Felaktig anvandning Bryggor

28.1. Ingen uttdmmande lista 6ver felaktiga anvandning
Bryggor. Bryggbeslag som anvands:

28.2. (Vanster D-ring) R260 eller R250-40. (Hoger
D-ring) R250-20.

28.3. R250-20.

29. Knopar

29.1. Las avsnitt 18 — Modifiering — Varning innan du
fortsatter! F6ljande modifieringar kan orsaka skada eller
dodsfall.

29.2. Se Bryggbeslag (avsnitt 27) fér kompatibilitet for
beslag.

29.3. Sa har gor du en enkel stoppknop.

29.4. Sa har gor du en dubbel stoppknop.

29.5. Sa hér gor du en andra dubbel stoppknop.

1. Varovanie

1.1. Prace vo vyske a sUvisiace aktivity s podstatne
nebezpecné. Kazda osoba, ktora pouziva tuto vybavu,
je zodpovedna za to, aby sa naucila a praktizovala
spravne techniky pouzivania vybavy na uréeny ucel

a aby predpokladala a prijimala vhodné opatrenia

v situaciach, kde méze byt poZzadovana zachrana.

Aj spravne pouzivanie vybavy a spravne techniky
mozu mat fatalne nasledky. Zdravotny stav méze
ovplyvnit bezpe€nost pouzivatela vybavy pri beznom
aj nudzovom pouziti. Kazda osoba pouzivajuca tuto
vybavu nesie vSetky rizika a plnd zodpovednost za
vSetky Skody alebo zranenia, ktoré moézu vzniknut jej
pouzivanim. Neexistuje nahrada za pokyny trénovanej
a kompetentnej osoby. Tento vyrobok méze pouzivat
len osoba vySkolena a spdsobila na jeho bezpecné
pouzivanie.

1.2. Spolo¢nost DMM neprijima Ziadnu zodpovednost
za poskodenie, zranenie ani smrt spdsobenu
nespravnym pouzivanim. V pripade pochybnosti
kontaktujte spolo¢nost DMM. Nasledujuce pokyny

a piktogramy zobrazuju bezné spravne a nespravne
spbsoby pouzivania; nie je mozné predpokladat vSetky
sposoby.

1.3. DOLEZITE: Pred pouzitim si s porozumenim
precitajte tieto informacie. Pouzivatelia dostanu pokyny
od vyrobcu v jazyku krajiny, v ktorej sa zariadenie
pouziva. Odlozte si tieto informacie pre pripad buducej
potreby.

1.4. Tento navod sa vztahuje na pouzivanie sedacieho
postroja DMM Kinisi MAX, ktory je v stlade s normami
EN 813:2024 a EN 358:2018. Sedaci postroj a brusny
pas su schvalené pre maximalnu hmotnost 150 kg
(vratane pouzivatela, nastrojov a vybavy). Ugelom

a zamyslanym pouzitim tohto sedacieho postroja je
posuvanie sa po lane a polohovanie pri praci. Je uréeny
na prevenciu padov z vysky, ak sa pouziva v sulade

s normami a postupmi opisanymi v tomto navode.
Tento vyrobok sa nesmie pouzivat nad ramec svojich
moznosti ani na iné Ucely, nez na ktoré je uréeny.

1.5. Cervené &asti na obrazkoch sluzia na zvyraznenie
rozoberanych prvkov a nepredstavuju skuto¢nu farbu
konkrétnej Casti. Pozrite si priklad uvedeny nizsie.

2. Vystrazné symboly

Ano
£ nie
“ Davajte pozor
A Varovanie! M6zZe spdsobit’ zranenie alebo
poskodenie vyrobku
A Varovanie! M6zZe sposobit smrt’
Q Varovanie! Pouzite momentovy klu¢
@ Varovanie! Poistné matice s nylonovou vlozkou sa
musia po odstraneni vymenit za nové
3. Nomenklatiara 3.1. Predna ¢ast
3.2, Zadna cast
Cast’ Material
a Brusna vystuz Pena/polyester
b Brusny popruh Polyester
c Brusna elasticka slucka Elasticka latka
d Spojovaci popruh Pozri d.i/d.ii/d.iii
d.i Zosité lano s ockom Dyneemal/polyester
d.ii Zosité koncové lano Dyneemalpolyester
d.iii Zosity popruh s ockom Polyester
e Kotviaci krizok Hlinik
f Karabina v tvare D Hlinik
£ Nastavovaci mechanizmus Hiinik
lana
fii Lanové kost Hlinik
f.iii Blokova¢ uzlov Hlinik
g Guma okolo nohy Elasticka latka
h Utahovacie lano Polyester
i Brusna spona Hlinik
j Bocéné krizky Pozri j.ifj.iilj.ii
ji Os lezZiaceho kruzka Nehrdzavejuca ocel
jodi LeZiaci kriZok Hlinik
j.dii Bocny kruzok Hlinik
k Popruhova zarazka Plast
| Stupaci popruh Polyester
m Popruh na nohy Polyester
n Plastoyz? spona na hak Plast
a krizok v tvare D
o VystuZe na nohy Penalpolyester
p Upevneorlm(lree rr:]oggj onstavy Polyester
q Stupacia spona Hlinik
r Konzoly vystroja na nohy Plast
s Sluc¢ka na nohy Plast
t Brusny pas Plast
u Konzoly brusného vystroja Plast
v Zadné zaistenie Hlinik
w Zadna guma Elasticka latka
X Spona na nohy Hlinik




4. Dimenzovanie

Pas Nohy Max. Hmotnost
Oznacenie|Velkost| Zhoda (cm (cm hmotnost’ (kg libry)
palce)™ | palce)™ (kg libry)* 8. Zavesenie
HCB11 Mald EN 813:2024,] 65-83 44 - 59 150 2,6 a polohovanie pri praci
ENSSAN B AR g o S ennars
HCE12 | Strednd| e 358:0018 | 20,5-40,1| 18,5-248 330 59 ;?;Ceiseme @ polohovanie pr
HC613 Velka EN 813:2024,| 88-123 51-73 150 2,8 8.1 1' Ak je to mozné
EN 358:2018 | 34,6 — 48,4 | 20,1 - 28,7 330 6,2 " '

*Vratane pouzivatela, nastrojov a vybavy.

**Povodna vyrobna velkost je zndzornena v tabulke
uvedenej vyssie. Ak si pouzivatel upravi postroj podia
Casti Prebyto¢né popruhy (Cast 21), velkosti sa mézu
lisit.

5. Spony

5.1. Zatvorte brusnu sponu a sponu na nohy.

5.2. Otvorte brusnu sponu a sponu na nohy.

5.3. Utiahnite brusny popruh a popruh na nohy.

5.4. Uvolnite brusny popruh a popruh na nohy.

5.5. Skratte stupaci popruh.

5.6. Predizte stupaci popruh.

5.7. Nesmie chybat popruhova zarazka.

5.8. Limity nastavenia popruhovej zarazky.

6. Prisp6sobenie

6.1. Pred prvym pouzitim musi pouzivatel na
bezpe¢nom mieste vykonat' skusku pohodlia

a nastavitelnosti, aby sa uistil, Ze sedaci postroj

ma spravnu velkost, je dostatocne nastaveny a ma
prijatelnu urover pohodlia na zamyslané pouzitie.

6.2. Postroj si prispdsobte postojacky.

6.3. Zaistite a utiahnite popruh brusného pasu.

6.4. Uistite sa, Ze je postroj spravne nasadeny. Brusny
pas nesmie skiznut po bokoch.

6.5. Pripojte plastov sponu na gumu okolo nohy.
Uistite sa, Ze slucky na nohy su dost tesné na to, aby
postojacky zostali v rovnakej polohe.

6.6. Zaistite spony na nohy. Nastavte popruh na nohy
na pozadovanu dizku.

6.7. Nastavte stipaci popruh na pozadovanu dizku.
6.8. Nastavte zadné gumy.

6.9. Pred pouzitim sa musi vykonat kontrola postroja
pred lezenim, pricom pouzivatel musi byt zaveseny na
upeviiovacich bodoch podla normy EN 813 Zavesenie
a pracovna poloha (Cast 8) postroja so svojou vybavou
na urovni zeme, aby sa zabezpecilo, Ze:

Brusna spona a spony na nohy st bezpeéne upevnené.
Brudny pas a slu¢ky na nohy zostavaju v spravnej
polohe, aj ked pouzivatel zdvihne nohy zo zeme.

7. Nastavovaci mechanizmus lana

7.1. Skratte spojovaci popruh.

7.2. Predizte spojovaci popruh.

Pri prediZovani spojovacieho popruhu dbajte na to, aby
ste zostali zaveseni, v pracovnej polohe alebo zaisteni.
Nepracujte so zabranou proti padu.

7.3. Uistite sa, ze konce spojovacieho lana su
zauzlované podla pokynov v ¢asti Uzly (Cast 28) a Ze
nechybaju utahovacie lana.

kotva musi byt priamo nad
pouzivatelom. Kotviace body a konstrukéné prvky
(vratane stromov) musia byt vhodné a schopné udrzat
zataZenie so silou aspon 12 kN. V pripade potreby
musia kotviace body spifiat’ prislu$né harmonizované
normy podla nariadenia (EU) 2016/425, napr. kotviace
zariadenia musia byt v sulade s normou EN 795.
8.1.2 Trauma v dbsledku zavesenia méze spdsobit’
vazne zranenia a smrt. Zabrante dlh§iemu viseniu

v postroji bez opory.

8.1.3 Zabezpecte minimalne kolisanie pouzivatela

a regulujte toto riziko.

8.1.4 Sedaci postroj sa nesmie pouzivat ako zabrana
proti padu! Na zabranu proti padu bude potrebny
celotelovy postroj.

8.2. Karabiny v tvare D. Pouzivaju sa na zavesenie
a polohovanie pri praci.

8.2.1 Sucasne musia byt vzdy pripojené dve karabiny
v tvare D.

8.2.2 Priklady vyrobkov, ktoré su kompatibilné

s karabinami v tvare D.

Dbajte na to, aby ste dodrzali pokyny pre vSetky
komponenty, ktoré sa pouZivaju s tymto vyrobkom.

V pripade potreby sa uistite, Ze ostatné komponenty
splfiaju prisludné harmonizované normy podla
nariadenia (EU) 2016/425, napr. zavesné lana musia
byt v sulade s normou EN 354 alebo EN 358, zatial ¢o
konektory s normou EN 362.

8.3. Spojovacie lana. Pouzivaju sa na zavesenie

a polohovanie pri praci.

8.3.1. Kazdé spojovacie lano mozno pripojit
samostatne alebo v kombinacii.

8.3.2. Priklady vyrobkov, ktoré st kompatibilné so
spojovacimi lanami. Navstivte tuto adresu: dmmwales.
com/kinisi-compatible

Dbaijte na to, aby ste dodrzali pokyny pre vSetky
komponenty, ktoré sa pouzivaju s tymto vyrobkom.

V pripade potreby sa uistite, Ze ostatné komponenty
splfiaju prislusné harmonizované normy podra
nariadenia (EU) 2016/425, napr. zavesné lana musia
byt v stlade s normou EN 354, zatial €¢o konektory

s normou EN 362.

8.3.3. Popruhové spojenie. PouzZiva sa na zavesenie
a polohovanie pri praci.

8.3.4. Priklady vyrobkov, ktoré su kompatibilné

s popruhovym spojenim. Navstivte tuto adresu:
dmmwales.com/kinisi-compatible

Dbaijte na to, aby ste dodrzali pokyny pre vSetky
komponenty, ktoré sa pouzivaju s tymto vyrobkom.

V pripade potreby sa uistite, Ze ostatné komponenty
splfiaju prislugné harmonizované normy podra
nariadenia (EU) 2016/425, napr. zavesné lana musia

byt v stlade s normou EN 354, zatial ¢o konektory
s normou EN 362.

9. Polohovanie pri praci

9.1. Upevnenia podla normy EN 358 — Polohovanie
pri praci.

9.2. Polohovanie pri praci umozfiuje osobe pracovat
s podporou osobného ochranného zariadenia proti
padu takym spdésobom, aby sa zabranilo volnému
padu. Z hladiska bezpeénosti je nevyhnutné, aby sa
kotviaci bod na polohovanie pri praci nachadzal na
Urovni pasa pouzivatela alebo nad riou. Kotviace body
a konstrukéné prvky (vratane stromov) musia byt
vhodné a schopné udrzat zatazenie so silou aspon

12 kN. V pripade potreby musia kotviace body spifiat
prislugné harmonizované normy podla nariadenia (EU)
2016/425, napr. kotviace zariadenia musia byt v sulade
s normou EN 795.

9.3. Brusny pas by sa nemal pouzivat, ak existuje
predvidatelné riziko, Ze pouzivatel zostane zaveseny
alebo bude vystaveny neimyselnému napnutiu
brusného pasu. Méze sa vyzadovat zalozny systém
alebo systém na zabranu proti padu, ktory dopifia
vybavu podporujlicu pouzivatela po¢as polohovania pri
praci.

9.4. Zavesné lano/kotviace zariadenie od kotviaceho
bodu k zaistenému pouzivatelovi by mali byt vzdy ¢o
najviac napnuté.

9.5. Bocné kruzky. Pouzivaju sa iba na polohovanie pri
praci. Nepouzivaju sa na zavesenie.

Ak pracujete zaveseni s vhodnym prisluSenstvom,
pozrite si ¢ast Zavesenie a polohovanie pri praci (¢ast
8) — pomocou boénych krazkov je mozné polohovat

v horizontalnom smere. Ak pracujete tymto spdsobom,
dbajte na to, aby ste nepracovali zaveseni pomocou
bocénych kruzkov.

9.6. Sucasne musia byt vzdy pripojené dva bo¢né
krazky.

9.7. Priklady vyrobkov, ktoré su kompatibilné s bo¢nymi
krazkami.

Dbaijte na to, aby ste dodrzali pokyny pre vSetky
komponenty, ktoré sa pouzivaju s tymto vyrobkom.

V pripade potreby sa uistite, Ze ostatné komponenty
splfiaju prislugné harmonizované normy podfa
nariadenia (EU) 2016/425, napr. zavesné lana musia
byt v stlade s normou EN 354, zatial ¢o konektory

s normou EN 362.

10. Zaistenie

10.1. PrisluSenstvo podla normy EN 358 — Zaistenie.
10.2. Zaistenie brani vstupu pouzivatela do oblasti,
kde hrozi riziko padu. Z hladiska bezpecnosti je
nevyhnutné, aby sa kotviaci bod na zaistenie nachadzal
na drovni pasa pouzivatela alebo nad fiou. Kotviace
body a konstrukéné prvky (vratane stromov) musia byt
vhodné a schopné udrzat zatazenie so silou aspon

12 kN. V pripade potreby musia kotviace body spifiat
prislugné harmonizované normy podfa nariadenia (EU)
2016/425, napr. kotviace zariadenia musia byt v sulade
s normou EN 795.

10.3. Zavesné lano/kotviace zariadenie musi zabranit’

pouzivatelovi v tom, aby sa dostal na miesta, v ktorych
existuje riziko padu z vysky.

10.4. Brusny pas by sa nemal pouzivat, ak existuje
predvidatelné riziko, Ze pouzivatel zostane zaveseny
alebo bude vystaveny neimyselnému napnutiu
brusného pasu.

10.5. Zadné zaistenie. Sluzi iba na zaistenie!
Nepouziva sa na polohovanie pri praci alebo zavesenie.
10.6. Priklady vyrobkov, ktoré su kompatibilné so
zadnym zaistenim.

Dbaijte na to, aby ste dodrzali pokyny pre vSetky
komponenty, ktoré sa pouzivaju s tymto vyrobkom.

V pripade potreby sa uistite, Ze ostatné komponenty
splfiaju prislugné harmonizované normy podra
nariadenia (EU) 2016/425, napr. zavesné lana musia
byt v stlade s normou EN 354, zatial ¢o konektory

s normou EN 362.

11. Nespravne upevnenie
11.1. Neuplny zoznam nespravnych spésobov
upevnenia.

12. Upevnenie komponentov okrem OOP
12.1. Sedaci postroj a brusny pas su schvalené pre
maximalnu hmotnost' 150 kg (vratane pouzivatela,
nastrojov a vybavy). Nastroje a vybava nesmu
presiahnut hmotnost 30 kg.

12.2. Konzola vystroja. Nejde o OOP. Nepouziva sa

v ramci polohovania pri praci, zavesenia alebo zaistenia.
Maximalne zataZenie 12 kg na upevriovaci bod.

12.2.1. Priklady vyrobkov, ktoré su kompatibilné

s konzolami vystroja.

Navstivte tito adresu: dmmwales.com/kinisi-compatible
12.3. 10 mm otvory. Nejde o OOP. Nepouzivaju sa

v ramci polohovania pri praci, zavesenia alebo zaistenia.
Maximalne zataZenie 5 kg na upevriovaci bod.

12.3.1. Priklady vyrobkov, ktoré su kompatibilné

s 10 mm otvormi.

Navstivte tito adresu: dmmwales.com/kinisi-compatible
12.4. 5 mm otvory. Nejde o OOP. Nepouzivaju sa

v ramci polohovania pri praci, zavesenia alebo zaistenia.
Maximalne zataZenie 5 kg na upevrovaci bod.

12.4.1. Priklady vyrobkov, ktoré su kompatibilné s 5 mm
otvormi.

Navstivte tuto adresu: dmmwales.com/kinisi-compatible
12.5. Upevnenia hornej zostavy okrem OOP. Nejde

o0 OOP. Nepouzivaju sa v ramci polohovania pri praci,
zavesenia alebo zaistenia.

Maximalne zatazenie 10 kg na upevnovaci bod.

12.6. Oc¢ko na zavesnu sedacku. Nejde o OOP.
Nepouziva sa v ramci polohovania pri praci, zavesenia
alebo zaistenia.

Maximalne zatazenie 75 kg na jednu stranu (75+75 =
150 kg).

12.6.1. Kompatibilny vyrobok. Navstivte tuto adresu:
dmmwales.com/kinisi-compatible

12.7. Zadné upevnenie. Sluzi iba na zaistenie.
Nepouziva sa na polohovanie pri praci alebo zavesenie.
Vhodné ako iny komponent nez OOP pre nastroje.
Maximalne zatazenie 10 kg. Ak sa pouziva s nastrojom,
pouzivajte ho so zavesnym lanom na rozptylenie
energie, aby ste obmedzili maximalnu silu pod 4 kN.




13. Pouzivanie a usmernenie

13.1. Prevadzkové podmienky

Zabrante kontaktu so Zieravymi kyselinami, zasadami,
kvapalinami, parami, plynmi, drsnymi a/alebo ostrymi
hranami, vodou alebo vihkostou. Pri pouzivani
zariadenia v blizkosti pohybujucich sa strojov

a elektrickych rizik postupuijte opatrne. Tento vyrobok
je uréeny na pouzivanie v beznych klimatickych
podmienkach (od -30 °C do 50 °C). VIhko a lad mbze
znizit pevnost tohto vyrobku. V pripade akychkolvek
pochybnosti kontaktujte spoloénost DMM.

13.2. Podmienky skladovania a prepravy

Po kazdom potrebnom ¢isteni a ususeni uskladnite
postroj na chladnom, suchom a tmavom mieste

v chemicky neutralnom prostredi mimo dosahu
nadmerného tepla alebo zdrojov tepla, vysokej vihkosti,
ostrych hran, Zieravin alebo inych moznych zdrojov
pric¢in poSkodenia. Neskladujte vo vihkom prostredi.
13.3. Cistenie a dezinfekcia

Po kazdom pouZziti v morskom prostredi vyrobok
vycistite. Umyvajte 15 minut v 30 °C ¢istej vode

z vodovodu tekutym mydlom (bez obsahu halogénov)
s pH od 5,5 do 8,5. Oplachnite v Cistej vode a nechajte
prirodzene vysusit v teplej vetranej miestnosti mimo
dosahu priameho tepla. Nikdy nesuste v elektrickej
susSiCke alebo v blizkosti radiatorov. V zaujme ucinného
vycistenia alebo dezinfekcie mdze byt potrebné postup
zopakovat.

13.4. Mazanie

Mazanie nastavovacieho mechanizmu lana, brusnej
spony a spdn na nohy treba vykonat' po vycisteni

a ususeni komponentov. Mechanizmus mazte vhodnym
mazacim olejom. Olej nanasajte Setrne a nadbyto¢né
mnozstvo utrite Cistou handri¢kou. Postarajte sa o to,
aby sa Ziaden olej nedostal na lano alebo popruh,

a nenanasajte olej v blizkosti miesta, ktorého sa pri
pouzivani méze lano alebo popruh dotykat.

13.5. Udrzba a starostlivost

Pouzivatel nesmie tento vyrobok oznacovat, upravovat
ani opravovat, pokial to neschvali spolo¢nost DMM,

s vynimkou Uprav znazornenych v ¢asti Uprava —
Varovanie (Cast 18) a dalej. V pripade akychkolvek
pochybnosti kontaktujte spolo¢nost DMM. Dalsie
informacie najdete v &asti Uprava — Varovanie (Sast 18).
13.6. Kontrola a dékladna prehliadka

Pred uvedenim do prevadzky, pred kazdym pouzitim

a po kazdom pouziti odporu¢ame vykonat kontrolu
kompetentnou osobou. Zaroveri odpori¢ame dékladnu
prehliadku kompetentnou osobou minimalne raz za

6 mesiacov (mdze to byt vyrobca).

Pred pouzitim sa uistite, Ze je kazda ¢ast pripojena

k postroju skontrolovana.

Pocas pouzivania pravidelne kontrolujte upinacie

a nastavovacie prvky. Dysfunkény mechanizmus moéze
opravit Cistenie a dezinfekcia (¢ast 13.3), pripadne
mazanie (Cast 13.4).

Uistite sa, Ze su vSetky skrutky pritomné a zaistené.
Uistite sa, Ze vyrobok nevykazuje znamky korézie
kovovych €asti, stopy po odere, znamky zarezov alebo
narazu, deformacie, praskliny alebo ostré hrany.
Skontrolujte ¢itatelnost oznaceni vyrobku a vykonajte
doékladnu kontrolu vSetkych povrchov/€asti z vnutornej aj

vonkajsej strany.

Skontrolujte stav vSetkych spojovacich Svov, lan

a popruhov (najma na miestach, kde prechadzaju
kovovymi ¢astami). Skontrolujte, ¢i su popruhové
zarazky na koncoch popruhov.

13.7. Karanténa

Vyrobok musi byt zjavnym a jednoznaénym spésobom
oznaceny a umiestneny do karantény, aby sa nemohol
nahodne pouzit, ked:

Nie je v sulade s prevadzkovymi podmienkami (Cast
13.1) alebo podmienkami skladovania a prepravy (Cast
13.2).

Je oznaceny, upraveny alebo opraveny v rozpore

s ¢astou Udrzba a starostlivost’ (Sast 13.5).

Nepresiel kontrolou a dékladnou prehliadkou (Cast.
13.6).

Vyrobok sa mdZe opéatovne uviest do prevadzky len

na zaklade dokladnej kontroly a pisomného vyhlasenia
o schvaleni kompetentnou osobou. Ak mate pochybnosti
o stave postroja, obratte sa na spolo¢nost DMM.
Vyrobok znova nepouzivajte, kym vam spoloénost DMM
pisomne neodpovie, Ze ho mozno znova pouzivat.
13.8. Zivotnost a starnutie

Vyrobok sa musi vyradit, ked:

Je starsi ako 10 rokov od datumu vyroby a je vyrobeny
z plastu alebo textilu.

Bol vystaveny velkej zatazi alebo silam zabrarujucim
padu.

Nepresiel dokladnou prehliadkou po karanténe (¢ast
13.7).

Nepoznate cell histériu jeho pouzivania.

Zastarava v dosledku zmien legislativy, noriem, technik
alebo nekompatibility s inym zariadenim.

14. Oznacenia

14.1. Pozrite si tabulky 14.3.

14.2. Vnutorna strana brusného pasu.
14.3. Oznacenia postroja.

Ref. Oznacenie Informacie
Vyrobca — DMM International
Ltd, Y Glyn,
A Llanberis, Gwynedd, Wales,
UK, LL55 4EL
YRDAYXOOO# | Rok/datum vyroby
a individualne sériové Cislo
RXXX/HCXXX Kod Casti

Pripomienka, Ze by si
mal koncovy pouzivatel
s porozumenim precitat’ tieto
pokyny a navody dodané
s ostatnymi OOP, ktoré sa
mozu pouzivat v spojeni
s touto polozkou

o [

Znacka CE a ¢islo

E C E 0598 notifikovaného organu

F XX kN MBS

G S/M/L Velkost postroja

H |Pas: XX-XXcm| Rozsah velkosti pasu v cm
Nohy: PN

| XX — XX em Rozsah velkosti néh v cm

..~ .. |Maximalne menovité zatazenie
Max. zataZenie: . . N )
J (vratane pouzivatela, nastrojov
150 kg .
a vybavy)
EN 813:2024, - i
K EN 3582018 Normy, ktoré vyrobok splfia
L Nakresy oznacujluce spdsob
pouzivania spon

M Kinisi Max Nazov vyrobku
N é}) Kad plastovej Zivice
o ;: D Peciatka s datumom

15. Zaznam o kontrole a prehliadke

15.1. Zaznam o kontrole komponentov a dokladne;j
prehliadke. Pred pouzitim je pouzivatel povinny vyplnit
nasledujuce informacie.

Vyrobca DMM International Ltd

Nazov vyrobku

Miesto zakupenia

Sériové cislo

Meno pouzivatela

Datum zakupenia

Datum prvého
pouzitia

Osobna polozka

Poznamky

15.2. Referencia pisomného zaznamu o kontrole
komponentov a dokladnej prehliadke. Pozri tabulku
15.3.

P — kontrola pred pouzitim

W — tyzdenna kontrola

T — dokladna prehliadka

E — mimoriadne okolnosti

Poznamka: Dokladné preskusanie musi vykonavat
kompetentna osoba.

15.3. Pisomny zaznam o kontrole komponentov

a dokladnej prehliadke.
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16. Skuaska typu

16.1. Notifikovany organ EU na typové skisky a
vyrobny proces: C. 0598: SGS Fimko Ltd, Takomotie 8,
FI1-00380, Helsinki, Finsko.

16.2. CE/EU vyhlasenie o zhode: dmmwales.com/
EU-DoC

17. Zaruka

17.1. Spolo¢nost DMM ruéi za tento vyrobok 3 roky
pre pripad chyby materialu alebo vyrobnej chyby.
Zaruka na tento vyrobok nepokryva bezné opotrebenie
pouzivanim, nespravne skladovanie, nedostatoénu
udrzbu, nahodné poskodenie, zanedbanie, akékolvek
Upravy alebo zmeny, koréziu ani akékolvek pouzivanie,
na ktoré vyrobok nebol uréeny.

18. Uprava — Varovanie

18.1. Spojovacie popruhy a mnohé dalsie ¢asti
vyrobku Kinisi MAX mozno upravovat alebo vymienat
na zaklade: preferencie pouzivatela, pravidelnych
intervalov vymeny alebo nevyhovujuceho vysledku
prehliadky.

18.2. Nasledujuce pokyny a piktogramy znazorriuju iba
Upravy schvalené spolo¢nostou DMM, ako aj niektoré
bezne sa vyskytujuce nespravne Upravy. Nie je mozné
uviest' vSetky. Vybavu ziadnym spésobom neupravuijte
ani nerozsirujte bez predchadzajuceho pisomného
suhlasu spolo¢nosti DMM.

18.3. Spolo¢nost DMM neprijima Ziadnu zodpovednost
za poskodenie, zranenie ani smrt spdsobenu
nespravnou montazou alebo Upravou. V pripade
pochybnosti kontaktujte spolo¢nost DMM. Kazda
osoba upravujuca tuto vybavu nesie vSetky rizika a plnu
zodpovednost za vSetky poSkodenia alebo zranenia,
ktoré mozu vzniknuat pri jej nespravnej montazi alebo
Uprave. Vyrobok musia upravovat iba kompetentni
odbornici.

18.4. DOLEZITE: Pred Upravou si s porozumenim
precitajte tieto informacie.

19. Vymeinte elasticka slucku

19.1. Elasticku slu¢ku je mozné umiestnit na obe
strany brusnej spony v snahe postarat' sa o prebyto¢né
popruhy. Elasticka slucka okolo nohy a stupacia
elasticka slucka su nasité, aby sa nedali vymenit.

20. Nahradné vystuze

20.1. Existujua tri vystuze, ktoré je mozné vymenit:
brusna vystuz, vystuz na lavl nohu a vystuz na
pravu nohu. Su k dispozicii v troch velkostiach: malé
(bledosivé), stredné (tmavosivé) a velké (Cierne).
Velkost najdete na nasivke.

20.2. Brusna vystuz.

20.3. Vystuz na lavl nohu.

20.4. Vystuz na pravu nohu.

21. Prebytocné popruhy

21.1. Skér nez budete pokracovat, precitajte si Cast’
18 — Uprava — Varovanie. Nasledujtice Gpravy mézu
sposobit poskodenie, zranenie alebo smrt'.

21.2. Je mozné natrvalo skratit prebyto¢né popruhy.
Je to mozné na tychto Castiach: brusny popruh
(nevymenitelny), stupaci popruh a popruh na nohy.
Ak odrezete prebytocné popruhy, skratite rozsah
nastavenia, v désledku ¢oho sa z postroja stane osobna
polozka.

21.3. Nastroje

21.4. Podla pokynov v ¢asti Prispdsobenie (Cast 6)
nastavte postroj na maximalnu poZadovanu velkost.
Zohladnite pritom objemné obleéenie a ponechajte
priestor na dodato¢nu upravu.

21.5. Odstrarte popruhovu zarazku.

21.6. Oznadte si kraj¢irskou kriedou vzdialenost
minimalne 4 cm od spony vratane stredovej Ciary, ktora
ulah¢i polohovanie. Toto je navrhované umiestnenie
popruhovej zarazky.

Oznacdte si kraj¢irskou kriedou vzdialenost' minimalne
2,5 cm od navrhovaného umiestnenia popruhove;j

zarazky. Toto je navrhovana Ciara rezu.




Ciara rezu sa musi nachadzat na strane spony
aktualneho otvoru popruhovej zarazky! Ak tomu tak nie
je, preruste pracu a znova pripojte popruhovu zarazku
cez aktualny otvor popruhovej zarazky.

21.7. Skor nez budete pokracovat, postupujte podia
pokynov v ¢asti Prispdsobenie (¢ast 6)! Ak po spravnom
prispdsobeni postroja navrhované umiestnenie
popruhovej zarazky nie je v sulade s pokynmi v Casti
21.10, preruste pracu a znova pripojte popruhovu
zarazku cez aktualny otvor popruhovej zarazky.

21.8. Nastavte popruhy, aby ste sa uistili, ze
nahrievacim noZzom neposkodite ziadnu inu €ast’
postroja.

21.9. Nahrievacim nozom prerezte popruhy podla
Ciary rezu. Nahrievaci néz predstavuje jedinu povolenu
metédu rezania.

Bezpecénostnou poziadavkou su tepelne utesnené
konce popruhov. Ak maju popruhy rozstrapkané alebo
neutesnené vlakna, opatrne ich znovu zahrejte, aby sa
opatovne utesnili.

21.10. Pomocou krizového skrutkovaca priskrutkujte
popruhovu zarazku na 4 cm znacku na strednej Ciare
popruhu.

21.11. Skontrolujte, ¢i je popruhova zarazka pritomna
a spifia limity nastavenia. Neumiestfiujte popruhové
zarazky inde ako do nastavovacieho konca popruhov.
21.12. Uistite sa, Ze hlava skrutky je zarovno

s popruhovou zarazkou a nevy¢nieva z nej.

21.13. Upravte oznacenie tak, Zze vySkrtnete rozmery
nezmazatelnou fixkou.

21.14. V zadzname o kontrole a prehliadke (¢ast 15.1)
uvedte, Ze postroj predstavuje iba osobnu polozku.

22. Vymeiite gumu okolo nohy

22.1. Skor nez budete pokracovat, precitajte si Cast’
18 — Uprava — Varovanie. Nasleduijtice Upravy mozu
sposobit poskodenie, zranenie alebo smrt.

22.2. Odstrarite gumu okolo nohy tak, Ze ju odrezete
a vyvleciete z plastovej spony a potom zo slu¢ky na
nohy.

Najskér odstrante iba gumu na nohy na jednej strane.
Potom pouzite zostavajucu prevle¢ent gumu na nohy
ako referenciu pre konkrétnu metédu prevlecenia.
22.3. Prevlecte gumy okolo n6h do slu¢ky na nohy.
22.4. Prevlecte gumy okolo n6h do plastovej spony.

23. Vymente zadni gumu

23.1. Skor nez budete pokracovat, precitajte si Cast
18 — Uprava — Varovanie. Nasledujice tipravy mozu
sposobit poskodenie, zranenie alebo smrt.

23.2. Malé postroje pouzivaju 2 gumy. Velké a stredné
postroje pouzivaju 4 gumy.

23.3. Odstrante zadnu gumu tak, ze ju vyvleciete

z brusného pasu a potom zo slu¢ky na nohy.

Najskor odstrante iba zadni gumu na jednej strane.
Potom pouzite zostavajucu prevle¢enu zadni gumu ako
referenciu pre konkrétnu metédu prevlecenia.

23.4. Prevle¢te zadni gumu do slu¢ky na nohy

23.5. Prevlecte gumy do brusného pasu.

23.6. Velké a stredné postroje.

23.6.1. Vonkajsia strana.

23.6.2. Vnutorna strana.

23.7. Malé postroje.

23.7.1. Vonkajsia strana.
23.7.2. Vnutorna strana.

24. Vymeiite slucku na nohy

24,1. Skor nez budete pokracovat, precitajte si Cast’
18 — Uprava — Varovanie. Nasledujtice Gpravy mézu
sposobit poskodenie, zranenie alebo smrt'.

24.2 Odstrante slu¢ku na nohy tak, Ze vyvleciete
zadnu gumu, odstranite popruhovul zarazku a vyvlecCiete
popruhy.

Najskor odstrarite iba popruh na nohy na jedne;j strane.
Potom pouZite zostavajuci prevlec¢eny popruh na nohy
ako referenciu pre konkrétnu metédu prevlecenia.

24.3 Prevlecte popruh novej slu¢ky na nohy cez
karabinu v tvare D a sponu na nohy.

Uistite sa, Ze sa pouziva spravna strana slu¢ky na nohy
a Ze karabina v tvare D a spona na nohy su spravne
prevlecené.

24.4 Popruh na pravi nohu (vnutorna strana sluc¢ky na
nohy).

24.5 Popruh na favu nohu (vnutorna strana slucky na
nohy).

24.6 Prevlecte zadnu gumu do brusného pasu — pozri
Cast' Vymerite zadnud gumu (¢ast 23).

24.7 Pripojte popruhovu zarazku — pozri ¢ast’
Prebyto¢né popruhy (Gast 21).

25. Vymeiite stupaci popruh

25.1. Skor nez budete pokracovat, precitajte si Cast’
18 — Uprava — Varovanie. Nasledujtice Gpravy mézu
spOsobit poskodenie, zranenie alebo smrt.

25.2. Varovanie! Pouzite momentovy klaé.

25.3. Odstranite stupaci popruh tak, ze odstranite
popruhovu zarazku, vyvleciete stupaciu sponu

a karabinu v tvare D a povolite os leziaceho kruzka.
Na zaciatok odstrante iba stupaci popruh na jednej
strane. Potom pouzite zostavajuci prevleceny

stupaci popruh ako referenciu pre konkrétnu metodu
prevlecenia.

25.4. Uistite sa, Zze obrateny koniec popruhu smeruje
von, a pripojte popruh k leZiacemu kruzku tak, ze
prevleciete os leziaceho krizka cez nasité ocko

v popruhu. Uistite sa, Ze na vacsej skrutke je pritomny
O-kruzok. Os zaistite pomocou oboch poistnych
skrutiek.

25.5. Prevlecte popruh cez karabinu v tvare D a potom
cez drazku v pase a spravne prevlecte stupaciu sponu,
skor nez prestréite koniec spat cez drazku v pase.
25.6.1. Prevlecenie pravého stupacieho popruhu.
25.6.2. Prevlecenie lavého stupacieho popruhu.
25.7. Pripojte popruhovu zarazku. Informacie

o pouzivani popruhovych zarazok najdete v Casti
Prebyto¢né popruhy (¢ast 21).

26. Spojovacie popruhy
26.1. Tu sU moznosti spojovacich popruhov s réznymi
zakong&eniami a dizkami.

27. Kovové casti spojovacich popruhov
27.1. Skor nez budete pokracovat, precitajte si Cast’
18 — Uprava — Varovanie. Nasledujlce Gpravy mézu
sposobit posSkodenie, zranenie alebo smrt'.

27.2. Varovanie! Poistné matice s nylonovou viozkou

sa musia po odstraneni vymenit za nové.

27.3. Varovanie! Pouzite momentovy klU¢.

27.4. Pripojenie nastavovacieho mechanizmu lana —
R260.

27.5. Pripojenie lanovej kosti — R250-20.

27.6. Pripojenie blokovaca uzlov — R250-40.

27.7. Kompatibilita kovovych €asti spojovacich
popruhov.

28 Nespravne pouzitie spojovacich
popruhov

28.1. Nelplny zoznam nespravnych spdsobov pouzitia
spojovacich popruhov. Pouzité kovové Casti spojovacich
pasok:

28,2. (Vlavo karabina v tvare D) R260 alebo R250-40.
(Prava karabina v tvare D) R250-20.

28,3. R250-20.

29. Uzly

29.1. Skor nez budete pokracovat, precitajte si Cast
18 — Uprava — Varovanie. Nasledujtice tpravy mozu
sposobit poskodenie, zranenie alebo smrt.

29.2. Informacie o kompatibilite kovovych Casti
spojovacich popruhov najdete v Casti Kovové Casti
spojovacich popruhov (¢ast 27).

29.3. Ako uviazat jednoduchy zarazkovy uzol.

29.4. Ako uviazat dvojity zarazkovy uzol.

29.5. Ako uviazat druhy dvojity zarazkovy uzol.
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